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The Hope of the Ages                                      "ခေတ်ကာလအာားလ  ား၏ ခ  ာ်လင ်ေျက်" 

TED N. C. WILSON 

ခရစ်တ  ၏်ဒု ိယအက ိမ်က ြွလ ခခင််းသည် သ တမတ ေ့ဥပုသ်အသင််းတ  ်၏အတခခခယံံုက ည်ချ ်မျ ်းထဲမှ 

 စ်ခုခြစ်ပါသည်။ အမ ှ်စငစ်စ်၊  ျွန်ပု် ိုေ့၏တမ  ်လင ်ချ ်ခြစ်တသ သခင်ခရစ်တ  ်ဒု ိယအက ိမ်က ြွလ ခခင််း၌ 

 ျွန်ုပ် ိုေ့အသင််းတ  ်၏အမည် ာမ ုိ တက ည ထ ်းပါသည်။ သမမ  ျမ််းစ ၌အတခခခံသည ်ခရစ်တ  ်၏က ြွလ ခခင််း 

 ုိယံုက ည်ခခင််းသည် တခ ်အဆ ်ဆ ် ခရစ်ယ  ်ယံကု ည်သူမျ ်း၏တမ  ်လင ်ချ ်ခြစပ်ါသည်။ 

 မိမိ၏ ပည ်တ  မ်ျ ်းအ ်း တပ်းတ  ်မူတသ  ဩဝါဒ ြွင်.. တယရှု  “သင ်ိုေ့စိ မ်ပူပ ်က နှင ်။ ဘုရ ်းသခင် ုိ 

ယံုက ည်က တလ  ။ ငါ   ုိလည််း ယံုက ည်က တလ  ။ ငါ  ခမည််းတ  ်၏အိမ်တ   ်ြွင် တ စရ အခ ််းမျ ်းစြွ ရှိ၏။ ထိုသုိေ့မရှိ

လ င် ငါသည် သင် ိုေ့တ ရမည ်တ ရ  ုိ သြွ ်း၍ ခပင်ဆင်မည်ဟု တခပ မည်တလ ။ ငါသညသ်ြွ ်း၍ သင် ိုေ့အ ြွ ်တ စရ 

ခပင်ဆင်ပပ ်းလ င် ခပ ်လ    ငါရှိရ အရပ်၌ သင် ိုေ့လည််း ရှိနိုင်ရ ်အ ြွ ် သင် ိုေ့ ုိ တခေါ်တဆ င်မည်။ (တယ ဟ ် ၁၄်း၁-

၃) 

  ပည ်တ  ်မျ ်းအ ်း တမ်းခမ ််းခဲ သည ်အချ ိ်၌ တယရှုခရစ် စ်ြ ်ခပ ်က ြွလ မည ်  ိတ  ် ုိ 

တ  င််း င် မ ် မျ ်း  ထပ်တလ င််းတခပ ဆိုခဲ ပါသည။် သင် ိုေ့သည်အဘယ်တက  င ်တ  င််း င်သုိေ့ တမ  ်က ည ်

လျ ်ရပ်တ က သ ည််း။ သင် ိုေ့ ထံမှ တ  င််း င်ဘုံသုိေ့ တဆ င်ယူခခင််းခံရတသ ထိုတယရှုသည် တ  င််း င်ဘုံသုိေ့ 

က ြွခမ ််းတ  ်မူသည် ုိ သင် ိုေ့ခမင် က ရသည ် ည််း ူ ခပ ်၍က ြွလ တ  ်မမူည်” ဟုတခပ ဆိုက ၏။ ( မ ် ၁်း၁၁) 

ဤ  ိတ  ်မျ ်းသည်  ျမ််းစ  စ်အုပလ်ံု်း ြွင် တ ြွွေ့ရှိ ရတသ   ိတ  ်မျ ်းထဲမှ အချ ိွေ့သ ခြစ်၍ မက  မ  

တယရှုခပ ်လ မည်ဟု  ျွန်ုပ် ိုေ့အ ်း တသချ စြွ  အ မခံထ ်း ပါသည်။  

 ဤရ ်သ တပ ် ဆတု  င််းစည််းတဝ်းအ ြွင််း "ကျွန် ပ်သ ာား၍ ေရစ်ခတာ်၏ဒ တိယအကကိ ်ကက လာခေင်ားသတင်ားကိ  

ခ ကညာပါ ည်" ဟူတသ အံ ကသြြွယ ် အထ ားအေ င ်အခရား၌ အာရ  စ ားစိ က်ခေင်ားခြင ် တ  င််းချ  ်းမင်္ဂလ  ုိ  ျွန်ုပ် ိုေ့ခံစ ်းက  

ရမည် ခြစ်ပါသည်။ မက  မ  သခင်တယရှုက ြွလ မည် ဟူတသ  အံ ကသြြွယ်သ င််းတ  င််း ုိတက ည ရ  ြွင် ကျွန် ပ်တိ ို့၏ 

အေန်ားကဏ္ဍကိ  ခသခသေျာေျာစဉ်ားစာားသ  ားသပ်ပါ။ ဤရ ်သ တပ ်  စ်တလ   ်လံု်း သင််းအုပ်ဆရ  John Bradshaw 

သည် သမမ  ျမ််းစ မှ စ်ဆင ် ဆြွဲတဆ င်မှုရှတိသ  သ င််းစ  ်းမျ ်းခြင ်  ျွန်ုပ် ိုေ့ ုိ လမ််းညွှ ်တပ်းသြွ ်းပါမည်။ 

 ဤရ ်သ တပ ် ဆတု  င််းစည််းတဝ်းအ ြွ ် တ ာ ်ဆုံ်းြ ်စ သည် ဝိည ဉ်တ  အ် ်းခြင ် ထု ်တြ ်တရ်း 

သ ်းခဲ တသ  အဲလင်င်္ျ  ဝိှု ်၏ စ တပမျ ်းမှ ခြစ်ပါသည်။ ဤရ ်သ တပ ်သည် သူမ၏လ ်ရ တခပ င်တခမ  ်တသ  

ြ ်စ မျ ်းနငှ ်အ ူ ဆတု  င််းခခင််း ုိလည််း အထူ်းအတလ်းထ ်း တဆ င်ရွ ်လျ ်ရှိပါသည်။  

 သင်သည် သင ်တဒသနတရအသင််းတ  ်၊ အြြွဲွေ့ငယ်အုပ်စုမျ ်း၊ မိသ ်းစုနှင ်အ ူ၊ အြွ ်လိုင််းမှ စ်ဆင ် သုိေ့မဟု ်  စ် 

 ုိယ ်ည််းခြစ်တစ... ျွန်ပု် ိုေ့၏အလုပ်ပပ ်းဆံ်ုးပပ ်း...အိမ်တ  ်သုိေ့ခပ ်နိငု်ရ ် သ ေ့်ရငှ််းတသ ဝိည ဉ်တ  ်သြွ ််းတလ င််းခခင််း 

အ ြွ ်  ျွန်ုပ် ိုေ့အ ်းလံု်း ဤဆတု  င််းစည််းတဝ်းရ ်သ တပ ်အ ြွင််း အ ူ  ြွ ဆုတ  င််းခခင််း၌ စည််းလံု်းည ညြွ ် 

က ပါစိုေ့။ 

 "ကျွန် ပ်သ ာား၍ ေရစ်ခတာ်၏ဒ တိယအကကိ ်ကက လာခေင်ားသတင်ားကိ  ခ ကညာပါ ည"် ဟုထပ်တလ င််းပပ ်း သခင် 

ဘုရ ်းထံ   ိသစစ ခပ  တခပ ဆိုသည ်အခါ ဘုရ ်းသခင်သည် သင် ိုေ့အ ်းလံု်းအတပေါ် တ  င််းချ  ်းတပ်းပါတစ။ 
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ပထ ဥပ သ်ခနို့ 

အသင်ားခတာ်၏ ခ ကညာေျက်၌ သေင်ခယရှု၏ ဒ တိယအကကိ ်ကက လာခေင်ား 

TED N. C. WILSON 

 မဘ  စဝ် ််း ြွငမ်က ံ စြူ်းခြစ်ရပ်မျ ်းသည် လျင်ခမ ်စြွ တခပ င််းလဲတ တသ   မဘ က  ်းအတက  င််း ုိ  ျွန်ုပ် ိုေ့အ ်း 

သ ိတပ်းတ ပါသည်။ သဘ ဝတဘ်းအနတရ ယ်နှင ် လူ ိုေ့ြ  ် ်းတသ တဘ်းအနတရ ယ်မျ ်းသည် ပို၍အ ်းတ  င််းလ ပပ ်း 

မက  ခဏခြစ် ပြွ ်းလ ပါသည်။ နိုင်ငမံျ ်းစြွ ရှိ နိုင်ငံတရ်းအတခခအတ မျ ်းမှ လည််းတခြရှင််းရ ် မခြစ်နိုင်တလ  ်တအ င် 

ခြစ်လ ပါသည်။ လူမှုတရ်း နှင ် ယဉ်တ ျ်းမှုဆုိင်ရ  ုိယ ်ျင ် ရ ်းမျ ်း ပျ ်ခပ ်းလ ပါသည်။  မဘ  စ ်းပြွ ်းတရ်းသည် 

စ ကူ ဲ သုိေ့ပါ်းလွှ တသ  အစြွ ််းတပေါ်  ြွင်တလ   ်လှမ််းတ ပပ ်း စ ်းပြွ ်းတရ်းပရမ််းပ  အတခခအတ သုိေ့  ျတရ  ်ရ ်အသင ် 

ခြစ်တ သည်။  

ခရစ်ယ  ်င်္ိုဏ််းတပါင််းစံုလှုပ်ရ ှ်းမှုမျ ်း(ecumenical movements) သည်အတပ်းအယူလုပ်ရမည ် အတခခအတ မျ ်း ုိ 

ြ ်  ်းတ ပါသည်။  ျွန်ုပ် ိုေ့သည် အခခ ်းဘ သ ဝငမ်ျ ်းနှင ် ခရစ်ယ  မ်ျ ်း ုိတပါင််းသင််းဆ ်ဆံရ  ြွင် အပမဲ မ််းရင််း 

နှ ်းတြ ်တရွစြွ  အ ်းတပ်းဆ ်ဆံသင ်တသ ်လည််း သ တမတ ေ့ဥပုသ်တစ င ်သူမျ ်းအတ ခြင ်   ်ြို်းထ ်းသည ် ထူ်းခခ ်းတသ  

 ျမ််းစ ဆိုင်ရ  ယံုက ည်ချ ်မျ ်း ုိ ပျ ်ခပ ်းတစရ ် က ိ ်းပမ််းမည ် ခရစ်ယ  ်င်္ိုဏ််းတပါင််းစံု သုိေ့မဟု ် အခခ ်းအြြွဲွေ့အ 

စည််းမျ ်းနှင ်ပူ်းတပါင််းခခင််းမခပ ရ ် အထူ်းင်္ရုစို ်ြိုေ့လိုပါသည်။ 

သမိုင််း စ်တလ   ်  ျွန်ုပ် ိုေ့ပ ဝ် ််း ျင် ြွင် တ ြွွေ့ခမင်တ ရတသ  ထူ်းခခ ်းခြစ်စဥ်မျ ်း လျင်ခမ စ်ြွ ခြစ်တပေါ်တ သည် 

နှင ်အမ  ၎င််း ိုေ့သည် ဘဝ ုိတခပ င််းလဲတစမည ် အထူ်းခခ ်းဆံု်းအခြစ်အပျ ်ခြစ်တသ  သခင်ခရစ်တ  ် ဒု ိယအက ိမ် 

ခပ ်က ြွလ ခခင််း ုိညွှ ်ခပတ တက  င််း  ျွန်ုပ် ိုေ့သိရှိရသည်။ ဤအရ သည် တထ င်စုနှစမ်ျ ်း စ်တလ   ် ယံုက ည်သူ 

 ိုေ့၏တမ  ်လင ်ချ ်အ ်းလံု်း၏ ပ ််း ိုင်ပင်ခြစ်ပါသည်။ 

ထိုဘု ််းက  ်းတသ ခြစ်ရပ် ုိ တြ ်ခပရ  ြွင် ပတရ ြ ်တဟရှ ယ  “ထို  လ၌ က ည် ရှုတလ  ။ ဤအရှင်  ်း၊ ငါ ိုေ့ 

တမ  ်လင် တသ ၊ ငါ ိုေ့၏ဘုရ ်းသခင် ည််း။ ငါ ိုေ့ ုိ  ယ် င်တ  မ်ူလိမ် မည်။ ဤအရှင်  ်း၊ ငါ ိုေ့တမ  ်လင် တသ  

ထ ဝရဘုရ ်း ည််း။  ယ် င်တ  ်မူခခင််းတ ျ်းဇ်ူးတက  င် ၊ ငါ ိုေ့သည် ဝမ််းတခမ  ်ရွှငလ် ််းက  ု ်အံ ..” (တဟရှ ယ 

၂၅်း၉) ဟု တရ်းသ ်းခဲ  သည်။ ဆ လံ ၅၀:၃  ြွင်လည််း “ငါ ိုေ့၏ဘုရ ်းသခင်သည်က ြွလ တ  ်မမူည်။  ုိယတ်  ်သည် 

 ိ ်ဆိ ်စြွ  တ တ  ်မမူည် မဟု ်။  ုိယ်တ  ်၏တရှွေ့တ  ၌် ဝါ်းမျ ိ  ်တသ မ ်းရှိ၍  ုိယတ်  ်၏ပ ်လည၌် ခပင််း 

ထ ်တသ မ ု် ိုင််းရှိ၏။ ဟု  ျွန်ုပ် ိုေ့ ြ ်ရပါသည်။ 

တခမက  ်းတပေါ်၌ရှိစဉ် တယရှုသည်  ုိယတ်  ၏် ပည ်တ  ်မျ ်းအ ်း “ငါ  ခမည််းတ  ်၏ အိမ်တ  ် ြွင် တ စရ အ 

ခ ််းမျ ်းစြွ ရှိ၏။ ထိုသုိေ့ မရှိလ င် ငါသည် သင် ိုေ့တ ရမည ်တ ရ  ုိ သြွ ်း၍ ခပင်ဆင်မည်ဟု တခပ မည်တလ ။ ငါသည် သြွ ်း၍ 

သင် ိုေ့အ ြွ ် တ စရ ခပင်ဆင်ပပ ်းလ င် ခပ ်လ    ငါရှိရ အရပ်၌ သင် ိုေ့လည််း ရှိနိုင်ရ ်အ ြွ ် သင် ိုေ့ ုိ 

တခေါ်တဆ င်မည။်” (တယ ဟ ် ၁၄:၂၊ ၃) ဟု အ မခံခဲ သည်။ 

ထိုေ့ခပင်  ုိယတ်  ်သည် ဗျ ဒ ိ် ျမ််း အခ ််းက  ်း ၂၂  ြွင် ဤ  ိတ  ် ုိ အတရ်း က  ်း ထပ်၍တခပ ခဲ သည်- 

ငါသည် အလျင်အခမ ်လ မည။် ဤစ တစ င၏် အ ာင်္ တိစ  ်း ုိ တစ င် တရ ှ ်တသ သူသည် မင်္ဂလ ရှိ၏.. (ဗျာ ၂၂ား၇) 
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ငါသည် အလျင်အခမ ်လ မည်။ ငါသည် အ ျ ိ်းအခပစ် ုိ တဆ င်ခဲ သည်ခြစ်၍၊ လူအသ ်းအသ ်း ိုေ့အ ်း မိမိ ိုေ့အ ျင်  

အ ိုင််း ဆပ်တပ်းမည်။ (ဗျာ ၂၂ား၁၂) ငါသည် အလျင်အခမ ်လ မည်မှ တ်ပ၏.. (ဗျာ ၂၂ား၂၀)” ဟုလည််း မိ ေ့်တ  ်မူခဲ  ပါသည်။ 

လူူ့အခမင်အရဆိုလ င်၊ အထူ်းသခြင ် ယတ ေ့တခ ် Instagram  မဘ  ြွင် ချ ်ချင််းမခြစသ်ည ်အရ မှ ်သမ သည် တနှ်း 

တ ြွ်းသည်။ သုိေ့ဆိုလ င် “အလျင်အခ န်” ဆိုသည်မှ  မည်မ ခမ ်ဆ ်သ ည််း။ 

 “အလျင်အခ န်” ဆိ သည်  ာ  ည်  ခ န်ဆနသ်နည်ား။ 

သ တမတ ေ့ဥပုသ် အသင််းသ ်းမျ ်းသည် ခရစတ်  ်ဒု ိယအက ိမ်က ြွလ ခခင််းအတက  င််း ုိ နှစ်တပါင််း ၁၆၀ တ ျ ် 

တဟ တခပ ခဲ က ပပ ်းခြစ်သည်။ ဤအရ သည် အချ ိွေ့သူမျ ်းအ ြွ ် ထ ဝရ  လ ဲ သုိေ့ပင် ထင်ရသည်။ 

စိ ်ပျ ်အ ်းငယ်မှု တက  င ် အချ ိွေ့သည် ခရစ်တ  ်ဒ ုိယအက ိမ်က ြွလ ခခင််းဆိုင်ရ  အခရားတကက ားလိ အပ် ှု (sense of 

urgency) ုိ ဆံု်းရံှု်းခဲ က ပပ ်း ထိုအရ သည် သ တမတ ေ့ဥပုသ်တစ င ်သူ ိုေ့၏ ဘဝအစိ ်အပိုင််း ိုင််း ုိ 

လွှမ််းခခံ ထ ်းသင ်သည်။  

သုိေ့တသ ်လည််း ဤအရ သည်  ျွန်ုပ် ိုေ့ ုိ အံ အ ်းသင ်တစမည်မဟု ်တပ။ ၂ တပ ရု ၃:၃၊ ၄  ြွင် “တ ာ ်ဆုံ်း 

တသ  တ ေ့ရ ်မျ ်း၌ မထ မဲ ခမင်ခပ သူ ိုေ့သည ် တပေါ်တပါ ်လ ၍ မိမိ ိုေ့၏ ပ်မ ်မှုမျ ်းအ ိုင််းခပ မူက လိမ ်မည်။ ထိုသူ 

 ိုေ့  “တယရှုခပ ်က ြွလ မည်ဟူတသ    ိတ  ်သည်အဘယ်မှ  ည််း။  ျွန်ုပ် ိုေ့ဘုိ်းတဘ်းမျ ်း  ြွယ်လြွ ်ပပ ်း  ည််း  

အရ အ ်းလံု်းသည်  မဘ ဦ်းအစ ြ ်ဆင််းခဲ သည ်အချ ိ် အ ိုင််း ဆ ်လ ်ရှိတ ဆပဲင် ခြစ်၏” ဟူ၍ တခပ က တပလိမ ် 

မည်။ 

ထိုသုိေ့ ခပ ်ရယ်ခပ သူမျ ်းသည် ဘုရ ်းသခင်သည် တ  င််း င်နှင ်တခမက  ်း ုိ ြ ်ဆင််းခဲ တက  င််းနှင ်  မဘ လံု်း 

ဆိုင်ရ  တရလွှမ််းမို်းမှုခြစ်ခဲ သည် ုိ “ မင်တမ ” ထ ်းတက  င််း တပ ရု  တထ  ်ခပသည်။ ထိုေ့တ ာ ်  စ်တ ေ့ ြွင် အရ  

အ ်းလံု်းသည် မ ်းခြင ်ြျ ်ဆ ်းခံရလိမ ်မည်ဟု သူ  သ ိတပ်းထ ်းသည်။ 

ဆ ်လ ်၍ ဤ ျမ််းပိုဒ်၌ယံုက ည်သူမျ ်းအ ြွ ် အတရ်းက  ်းတသ  သြွ ်သင်ချ ်နှင ် အ ်းတပ်းမှုမျ ်း ုိ ဆ ် 

လ ် တပ်းထ ်းသည်။ ချစ်ရတသ သူ ိုေ့ ဤအချ ် ုိ မတမ နှင ်။ ထ ဝရဘုရ ်းအ ြွ ်  စ်ရ ်သည် အနှစ် စ်တထ င်

 ဲ သုိေ့ခြစ်၏။ အနှစ် စတ်ထ င်သည်  စ်ရ ် ဲ သုိေ့ခြစ်၏။ လူ ချ ိွေ့ထင်မ ှ်သ ဲ သုိေ့ ထ ဝရဘုရ ်းသည် မိမိ  ိ 

တ  ်အ ိုင််းခပ ရ ်တနာှင ်တနှ်းတ  ်မူသညမ်ဟု ်။  ုိယတ်  ်သည် မည်သူမ မပျ ်စ ်းဘဲ လူ ိုင််း တ ာင် ရတစရ ် 

အလိုတ  ်ရှ၍ိ သင် ိုေ့အတပေါ် စ ိ်ရှည်တ  မ်ူခခင််းသ ခြစ်၏။ ၂ တပ ရု ၃:၈၊ ၉  

ထို ျမ််းပိုဒ ်  မဘ တခမနှင ် ၎င််းရှိအရ အ ်းလံု်း ိုေ့သည် ြျ ်ဆ ်းခံရမည်ခြစ်တသ တက  င ်  ျွန်ုပ် ိုေ့သည် “သ ေ့် 

ရှင််းစြွ  ခပ မူတ ထိငု်လျ ် ဘုရ ်း ရ ်း ုိင််းရိှုင််းခခင််း” ခြင ် မည်သုိေ့တသ သူမျ ်းခြစ်သင ်သည် ုိ ဆင်ခခင်ရ ်  ို ် ြွ ််း 

ထ ်းသည်။ ဘ ရာားသေင်၏ ခနို့ရက်ကိ  ခစာင ်ခ  ာ၍် ထိ ခနို့ရက်ကိ  အလျင်အခ န်လာခစသင ်၏။  ျွန်ုပ် ိုေ့သည်  ုိယ် 

တ  ်၏  ိတ  ်အ ိုင််း တခြ င မ် ်ခခင််း ရ ်း ည်ရှိရ  တ  င််း င်သစန်ှင ် တခမက  ်းသစ် ုိ ခစာင ်ခ  ာခ်န က၏။ 

ထိ ို့ခ ကာင ် ေျစ်ရခသာသ တိ ို့… သင်တိ ို့သည ် ဤအရာ ျာားကိ  ခ  ာ်လင ်ခနသည်ခြစ်၍ ကိ ယခ်တာ်၏ခရ ှေ့ခတာ်၌ အစ န်ား 

အထင်ား၊ အခပစ်အနာအဆာကင်ားလျက် ငငိ ်ားေျ ်ားစ ာရ နိိ င်ရန် ကကိ ားစာားအာားထ တ် ကခလာ ။ ၂ ခပတရ  ၃:၁၁-၁၄ 

အခရားကက ားခသာခေေါ်ဆိ  ှု 
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 ဘုရ ်းသခင်နှင ်   ်း ပ်စြွ တ ထိငု်ပပ ်း  ုိယတ်  ်ခပ ်က ြွလ မည ်အချ ိ် ုိ တမ  ်လင ်ရင််း  ုိယတ်   ်အ ်း  ျွန်ုပ် 

 ိုေ့ ုိ လမ််းခပတစခခင််းသည်  ျွန်ုပ် ိုေ့ရရှိထ ်းတသ  တခေါ်ဆိုမှု စ်ခုခြစ်သည်။ 

 တဟပဗဲဩဝါဒစ  ြွင်  ျွန်ပု် ိုေ့အ ်း ဤသုိေ့ အ ်းတပ်းထ ်းသည်–ထိုေ့တက  င ် သေင်ဘ ရာားအခပေါ် သင်တိ ို့၏ စတိ်ေျ 

ယ   ကည် ှု ုိ မစြွ ေ့်ပစ်က နှင ်။ ၎င််းသည် သင် ိုေ့အ ်း က  ်းမ ်းတသ ဆလု ဘ် ုိ ခံစ ်းတစလိမ ်မည်။ ဘုရ ်းသခင်၏အလို 

တ  ် ုိ တဆ င်ရွ ်နိငု်ရ န်ှင ်   ိထ ်းတသ အရ  ုိရရှိနိုင်ရ ် သင ်ိုေ့သည် သည််းခံစိ ်တမြွ်းရမည်။ အဘယ်တက  င ် 

ဆိုတသ ် “က ြွလ တ  ်မူမည ်အရှင်သညမ်တနှာင ်တနှ်းဘဲ အချ ိ်အ ည််းငယ်အ ြွင််း က ြွလ လိမ ်မည။် ငါ၏တခြ င ်မ ် 

တသ သူသည် ယံုက ည်ခခင််းအ ်းခြင ်အသ ်ရှင်လိမ ်မည်။ သုိေ့တသ ် ငါသည် တ ာ ်ခပ ်လှည  ် ်သူမျ ်း ုိ နှစ်သ ် မည်

မဟု ်” ဟု တြ ်ခပထ ်းတသ တက  င ်ခြစ၏်။ သုိေ့ရ  ြွင်  ျွန်ုပ် ိုေ့သည် တ ာ ်ခပ ်လှည ၍် ပျ ်စ ်းတ သူမျ ်းမ ဟု ်ဘဲ 

ယံုက ည်၍  ယ် င်ခံရတသ သူမျ ်းခြစ်က ၏။ (ခေငဗြဲ ၁၀ား၃၅-၃၉).  

 ဘုရ ်းသခင်၏နှု ် ပါ ်တ  ်သည် ယတ ေ့  ျွန်ုပ် ိုေ့အ ်း မိ ေ့်မှ တ ခခင််းခြစ်သည်။ တယရှုခရစ် မက  မ ခပ ် 

က ြွလ မည ်အတပေါ် သင်၏တမ  ်လင ်ချ ် ုိ မည်သူ စ်ဦ်း စ်တယ  ်မ  လုယူခြွင ်မခပ ပါနှင ်။  ုိယတ်  ်သည် မက  မ  

က ြွလ တ   မည်ခြစ်သည။် 

သတင်ားစကာားကိ  ခ ကညာခေင်ား။ 

 လ ်ရှိ မဘ က  ်း၏ ဆို်းရွ ်းလ တ သည ် အတခခအတ မျ ်းသည်  ျွန်ုပ် ိုေ့အ ်း အသင ်ခပင်ဆင်ထ ်းရ ်နငှ ် ခရစ် 

တ  ်မက  မ  ခပ ်က ြွလ ခခင််း ုိ တမ  ်လင လ်ျ ် ဗျ ဒိ ် ျမ််းအခ ််းက  ်း ၁၄ ပါ တ  င််း င် မ ်သုံ်းပါ်း၏သ င််း 

စ  ်းမျ ်း ုိ တဟ တခပ ြိုေ့ အတရ်း က  ်းလိုအပ်တက  င််း  ျွန်ုပ် ိုေ့ ုိ နိှု်းတဆ ်တ ပါ ယ။် 

 အချ ိွေ့  ဤသ င််းစ  ်းမျ ်းသည် နိုင်ငံတရ်းအရ မမှ ်  ်ပါဟုတခပ နိုင်ပပ ်း တဟ တခပ ရ ်မသင ်တလျ ်ဟုဆုိ 

တ  င််းဆိုက တပမည်။ သုိေ့တသ ်လည််း တ  င််း င် မ ်သုံ်းပါ်းသ င််းစ  ်းမျ ်းသည် အခခ ်းသူ ိုေ့အ ်း မ တဝရ ် 

 ျွန်ုပ် ိုေ့အ ်းတပ်းအပ်ထ ်းသည ် အတရ်းက  ်းဆံု်း သ င််းစ  ်းမျ ်းခြစ်သည်။ ယင််း ိုေ့သည် ဘုရ ်းသခင်အတက  င််း 

 ျွန်ုပ် ိုေ့၏ယံုက ည်ချ ်နှင ် လုပ်င ််း  ဝ ်ခြစ်ပပ ်း ဘုရ ်းသခင်၏ အံ ြြွယ်တ  င််းသည ်  ျ ်က ြွင််းတသ အသင််းတ  ် 

(remnant church)  ည်ရှိရခခင်၏အတက  င််းရင််းလည််းခြစ်ပါသည်။  

 'Testimonies for the Church' စ အုပ်အ ြွဲ ၉  ြွင်  ျွန်ုပ် ိုေ့ ဤသုိေ့ ြ ်ရှုရသည်- “သ တမတ ေ့ဥပုသ်ယံုက ည် 

သူမျ ်းသည် အထူ်းသခြင ်  မဘ တလ   ြွင်  င််းတစ င ်သူမျ ်းနှင ် အလင််းတဆ င်သူမျ ်းအခြစ် ထ ်းရှိခခင််းခံရသည်။ 

ပျ ်စ ်းလု  ်းပါ်းခြစ်တ တသ   မဘ တလ  အ ြွ ် တ ာ ်ဆုံ်းသ ိတပ်းချ ် ုိ သူ ိုေ့အ ်း တပ်းအပ်ထ ်းသည်။ အလြွ ် 

အတရ်းက  ်းတသ    ဝ ် စ်ခုခြစ်သည ် ပထမ၊ ဒု ိယနှင ်   ိယတ  င််း င် မ ်မျ ်း၏ သ င််းစ  ်းမျ ်း ုိ 

တက  ်ည ခခင််းလုပ်င ််း ုိ သူ ိုေ့အ ်း တပ်းထ ်းသည်။ ဤထ ် ပိုအတရ်းက  ်းတသ  အခခ ်းမည်သည ်လုပ်င ််းမှ မရှိပါ။ 

အခခ ်းမည်သည ်အရ  မ  သူ ိုေ့၏အ ရံု ုိ လွှမ််းမို်းခခင််းမခပ ရ”။  

 ဗျ ဒိ ် ျမ််း ၁၄:၆-၁၂  ြွင် တြ ်ခပထ ်းတသ  တ ာ ်ဆုံ်း  လသ င််းစ  ်းမျ ်း ုိ အပိုင််းသုံ်းပိုင််း ခြွဲခခ ်းထ ်း 

ပါသည်။ ပတရ ြ ်ခပ ခခင််းဆိုင်ရ  ဝိည ဉ်တ  ်၏ြြွင ်ခပချ ်အရ၊ ပထမနှင ် ဒု ိယ သ င််းစ  ်းမျ ်း ုိ   ဥ ်းက ြွ 

လ ခခင််း (Advent) ယံုက ည်သူမျ ်းမှ တပ်းတဝခဲ က သည်ဟု ဆိုပါသည်။   ိယသ င််းစ  ်း ုိမူ ပထမနှင ်ဒ ုိယ 

တပါင််းထည ်ပပ ်း သခင်တယရှုခပ ်လည်မက ြွလ မ တလ်း ြွင် တပ်းတဝသြွ ်းမည် ခြစ်ပါသည။် 
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ဤသ င််းစ  ်းသုံ်းခုတပါင််းစပ်ခခင််းသည် သခင်တယရှုနှင ် တ ြွွေ့ဆံရု ် ခပင်ဆင်က ြိုေ့ ဤတလ  က  ်း ုိ ဘုရ ်းသခင် 

တ ာ ်ဆုံ်းအတ ခြင ် ပ ်က  ်း ို ် ြွ ််းခခင််း ခြစ်လ ပါလိမ မ်ည်။  

ဤ  ်ခို်းက  ်းတသ  သ င််းစ  ်းမျ ်း ုိ တက ြွ်းတက  ်တဟ က  ်းရင််း ဘုရ ်းသခင်၏ က  ်းခမ ်တသ  အမှုတ  ်  ုိ 

အဆံု်းသ ်နိုင်ရ ်၊  ျွန်ုပ် ိုေ့အ ်း  ်ခို်းတပ်း၍ အသင ်ခပင်ဆင်တပ်းတ ခခင််းသည် စိ လ်ှုပ်ရှ ်းြြွယ်ရ  အ ာင်္ ်ပင် 

ခြစ်ပါသည။် သခင်တယရှုနှင ် သ ေ့်ရှင််းတသ ဝညိ ဉ်တ  ်၏  ်ခို်း ုိ အခပည ်အဝ အ ်း ုိ်းခခင််းအ ်းခြင ်သ လ င်  ျွန်ုပ် 

 ိုေ့သည် မည်သည ်အရ  ုိမဆို ပပ ်းတခမ  ်တအ င်ခမင်နိငု်မည်ခြစ်ပါသည်။  

မက  မ ခြစ်တပေါ်လ တ   မည ်အလြွ ်ထူ်းခခ ်းတသ  အရ  စ်ခုအ ြွ ် ဘုရ ်းသခင်သည်  ျွန်ုပ် ိုေ့ စ်ဦ်းစ  

 ိုင််း ုိ ခပင်ဆင်တပ်းတ ပါသည်။ ထိုအရ မ ှ သ ေ့်ရှင််းတသ ဝိည ဉ်တ  ်၏ တ ာ ်ဆုံ်းမို်း သြွ ််းတလ င််းခခင််းပင်ခြစ်ပါ 

သည်။  ျွန်ုပ် ိုေ့သည် ဤထူ်းခခ ်းတသ ဆတု ျ်းဇူ်း ုိလ ်ခံရရှတိသ အခါ၊  ုိယတ်  ်၏တ ာ ်ဆုံ်း   လသ င််းစ 

  ်းခြင ်  စ် မဘ လံု်းသုိေ့ တရ  ်ရှိတစရ ် ဘုရ ်းသခင်သည်  ျွန်ုပ် ိုေ့အ ်းခြင ်   ်ခို်းက  ်းစြွ  အမှုခပ တ  ်မူလမိ ်မည်။ 

ထိုအခါ အဆံု်းသည် တရ  ်လ လိမ ်မည်။  

သေင်ခယရှုန င ် သနို့်ရ င်ားခသာဝိညာဉ်ခတာ်၏တန်ေိ ားကိ  အခပည ်အဝ အာားကိ ားခေင်ားအာားခြင ်သာလ င် ကျွန် ပ်တိ ို့သည်  ည် 

သည ် အရာကိ  ဆိ  ငပ ားခခ ာက်ခအာင်ခ ငန်ိ င ်ည်ခြစ်ပါသည်။  

ထာဝရဘ ရာားကိ     ေိ ခလာ      

 တယရှုမက  မ  ခပ ်က ြွလ တ   မည်ခြစ်သည။်  ျွန်ုပ် ိုေ့သည်  ုိယတ်  ၏် တ ျ်းဇ်ူးတ  ်နှင ် တခြ င ်မ ်ခခင််း  ုိ 

အခပည ်အဝ မှ ခိုအ ်းထ ်းရ ် လိုအပ်ပါသည်။  ုိယတ်  ်   ျွန်ုပ် ိုေ့အ ြွ ်   ဝ ်တပ်းအပ်ထ ်းသည ်အရ  ုိ 

သစစ ရှိရ ် လိုအပ်ပါသည်။ ၂ တပ ၃:၁၀-၁၃  ြွင် ဤသုိေ့ြ ်ရှုရသည်- ထ ဝရဘုရ ်း၏တ ေ့ရ ်သည် သူခို်း ဲ သုိေ့တရ  ် 

လ လိမ ်မည။် တ  င််း င်သည် ခမည်ဟည််း၍ တပျ  ် ြွယ်လိမ ်မည။် တလ  ဓ  ် ိုေ့သည် အလြွ ်ပူခပင််း၍ ပျ ်ခပယ် 

သြွ ်းက လိမ ်မည်။  မဘ တခမက  ်းနှင ်  မဘ တခမတပေါ် ြွင် ခပ လုပထ် ်းသမ  အရ အ ်းလံု်းသည် တပျ  ် ြွယ်သြွ ်းလိမ ်မည်။ 

အရ အ ်းလံု်းသည် ဤ ည််းအ ်းခြင ် ြျ ်ဆ ်းခံရမည်ခြစ်တသ တက  င ် သင်တိ ို့သည်  ည်သိ ို့ခသာသ  ျာား ခြစ်သင ်သ 

နည်ား။ သ ေ့်ရှင််းစြွ  ခပ မူတ ထိုင် လျ ် ဘုရ ်း ရ ်း ုိင််းရိှုင််းခခင််းခြင ် ဘုရ ်းသခင်၏ တ ေ့ရ ် ုိ တစ င ်တမ  ်၍ ထိုတ ေ့ 

ရ ် ုိ အလျင်အခမ ်လ တစသင ်၏။ ထိုတ ေ့၌ တ  င််း င်သည် မ ်းတလ င် ျွမ််း၍ ပျ ်ခပယ်သြွ ်းလိမ ်မည်။ တလ   

ဓ   ်ိုေ့သည်လည််း ခပင််းထ ်တသ  အပူရှိ ၌် အရည်တပျ ်သြွ ်းလိမ ်မည။် သုိေ့တသ ်  ျွန်ုပ် ိုေ့သည်  ုိယတ်  ်၏  ိ 

တ  ်အ ိုင််း တခြ င မ် ်ခခင််း ရ ်း ည်ရှိရ  တ  င််း င်သစ်နှင ် တခမက  ်းသစ် ုိ တစ င တ်မ  ်တ က ၏။”  

 သ တမတ ေ့ ဥပုသ်အသင််း (Seventh-day Adventist) ယံုက ည်သူ စ်ဦ်းအတ ခြင ် သင်သည် တ  င််း င်သစ်နှင ် 

တခမက  ်းသစ် ုိ သစစ ရှိစြွ  တမ  ်လင ်တ ပါသလ ်း။ သင်သည် သခင်ဘုရ ်း၏ ျမ််းစ ပါအမှ ် ရ ်းနှင ် ဗျ ဒိ ် ျမ််း 

အခ ််းက  ်း ၁၄ ပါ တ  င််း င် မ ်သုံ်းပါ်း၊ ဘုရ ်းသခင်၏က  ်းခမ ်တသ တက ြွ်းတက  ်သံအ ြွ ် ခိုင်ပမဲစြွ  ရပ် ည် 

တ ပါသလ ်း။ သင်နှင ် ထိတ ြွွေ့ဆ ်ဆံသူအ ်းလံု်း  ဘုရ ်းသခင်အတပေါ် သင်၏သစစ ရှိမှု ုိ သိက ပါသလ ်း။ ဘုရ ်း 

သခင်သည်  ုိယတ်  ်၏ ျ ်က ြွင််းတသ အသင််းတ  ်(remnant church) အ ြွ ် အထူ်းအစ အစဉ်ရှိတက  င််း သင် 

ယံုက ည်စိ ်ချပါသလ ်း။ 
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  ျွန်ုပ် ိုေ့သည် အခခ ်းသူမျ ်းထ ် ပိုအထူ်းအဆ ််းခြစ်သည်ဟု မဆိုလိုပါ။  ျွန်ုပ် ိုေ့အ ်းလံု်းသည် သခင်ဘုရ ်း 

၏ ယ် င်ခခင််းတ ျ်းဇ်ူးတ  ်နှင ်  ရုဏ တ  ် ုိ လိုအပ်တ က ပါသည။် သုိေ့တသ ် သ တမတ ေ့ ဥပုသ်အသင််း (Seventh 

-day Adventist) ယံုက ည်သူမျ ်းအတ ခြင ် တ  င််း င်ပပိ  ျတသ ်လည််း  ုိယတ်  ်၏တ ာ ်ဆုံ်း  လသ င််းစ  ်း 

 ုိတပ်းပိုေ့ရ ် နှင ် အမှ  ်ရ ်းအ ြွ ် ရပ် ည်ရ ် ဘုရ ်းသခင်   ျွန်ုပ် ိုေ့ ုိ တခေါ်တ  ်မူပါသည။် ယတ ေ့မျ ်တမ ှ ် 

တခ ်တလ   ၊ ရုပ်ဝါဒနှင ် တခ ်တ ာ ်ပိုင််း မဘ  ြွင်  ုိယတ်  ်အ ြွ ် သစစ ရှိတသ  သ ်တသမျ ်းခြစ်ရ ်  ျွန်ုပ် ိုေ့ 

 ုိ တခေါ်တ  ်မူသည်။ 

"စိတ်အာားထက်သနစ် ာခ  ာ်လင ခ်နခေင်ား"  

 မက  မ  စ်တ ေ့ ြွင် ျွန်ုပ် ိုေ့သည် အတရှွေ့တ  င််း င်ယံ၌ လူ စ်ဦ်း၏ လ ်သ ်း စ်ဝ ်ခ ေ့်အရွယ်ရှိ  ိမ် 

 ို ်မဲမဲ တလ်း စ်ခု ုိ ခမင်ရပါလိမ မ်ည်။ ထို ိမ် ို ်သည် ပို၍ပို၍က  ်းလ ပပ ်း ပို၍ပိ၍ုတ   ်ပလ မည် . . . ဤ 

 မဘ  သမိုင််း၏အထြွ ်အထိပ်အ ြွ ် တ  င််း င်ဘုံ စ်ခုလံု်း ုိ သြွ ််းတလ င််းတပ်းလိမ ်မည်ခြစ်သည။် လူ ိုင််းသည် 

တ  င််း င်ဘုံ၏အံ ြြွယ်အမှုတက  င ်  ုိယတ်  ် ုိ  စ်ချ ိ ်ည််းခမင်ရပါလိမ ်မည။် 

 ထိုတ ရ ၌  ျွန်ုပ် ိုေ့တစ င ်ဆုိင််းတ တသ   စ်ပါ်း ည််းတသ သူသည် ဘုရ ်းတ  င််း င် မ ် သ ််းတပါင််းမျ ်း 

စြွ ၏အလယ် ြွင် ထိငု်တ သူခြစ်သည်။  ုိယတ်  ်သည် နှိမ ်ချတသ ၊  ျ ိ်းပဲ တသ သုိ်းသငယ်မဟု ်၊ ယဇပ်ုတရ ဟိ  ်

မင််းမဟု ်၊ ရှင်ဘုရင်    ိုေ့၏ရငှ်ဘုရင်နငှ ် သခင်    ိုေ့၏သခင်ခြစ်တသ  တယရှုခရစ်၊  ျွန်ုပ် ိုေ့၏တရွ်းနှု ်ရငှ် 

ခြစ်သည်။  ျွန်ုပ ်ိုေ့သည် တမ  က ည ်ပပ ်း “ဤသည်  ်း ငါ ိုေ့တစ င ်တမ  ်လျ ်ရှိတသ ဘုရ ်းသခင်တပ ည််း” ဟုတခပ  

က လိမ ်မည်။ ခရစ်တ  ်သည် တအ  ်သုိေ့က ည ်ပပ ်း "သစစ ရှိတသ အတစခံတ  င််း… သင်သည် တသ်းငယ်တသ အမှု ိစစ 

၌ပင် သစစ ရှိခဲ ပပ ။ ထိုေ့တက  င ် မျ ်းစြွ တသ   ဝ မ်ျ ်း ုိ သင ်အ ်းငါလွှဲအပ်မည်။ ငါ၏စ ်းတသ  ်ပြွဲ၌ ပါဝင်ဆင်နွှဲတလ  " 

ဟုတခပ လိမ ်မည်ခြစ်ပပ ်း  ျွန်ုပ် ိုေ့သည် တလထဲ ြွင်သခင်ဘုရ ်းနှင ် တ ြွွေ့ဆံရု ် ထတခမ  ်၍  ုိယတ်  ်နှင ်အ ူ ထ ဝရ 

တ ထိုင်ရ ် အိမ်သုိေ့ခပ ်က လမိ ်မည်ခြစ်သည်။   

 ဘုရ ်းသခင်သည် မိမိ၏အမှုတ  ် ုိအဆံု်းသ ်နိုင်ရ ်  ုိယတ်  ်၏  ်ခို်း ုိ သင် ိုေ့အ ်း တပ်းသ ာ်းမည်ဟု 

  ိတ  ်ထ ်းရှိပါသည်။ စည််းလံု်းတသ  အသင််းတ  ်အတ ခြင ် တ  င််း င် မ ်သုံ်းပါ်း၏သ င််းစ  ်းမျ ်း ုိ တက ြွ်း 

တက  ်တဟ က  ်းပပ ်း မိမိ၏အမှုတ  ် ုိ အဆံု်းသ ်နိုင်ရ ်  ုိယတ်  ်သည် မိမ၏ိလ ူိုေ့အတပေါ်သုိေ့ တ ာ ်မို်း ုိ သြွ ််း 

တလ င််းတ  မ်ူလိမ ်မည်။ သုိေ့ခြစ၍် ဘုရ ်းသခင်၏အမှုတ  ် ုိ အဆံု်းသ ်နိုင်ရ ်  ျွန်ပု် ိုေ့၏အသ ်  ၊ အင်အ ်း၊ 

ပါရမ ၊ အသုံ်းအတဆ င်မျ ်းနှင ် အချ ိ် ိုေ့ ုိဆ ် ပ်က ပါစိုေ့။ သုိေ့မှသ   ုိယတ်  ်၏  ်ခို်းတ  ်အ ်းခြင ် ခြစ်နိုင်သမ  

မျ ်းစြွ တသ သူ ိုေ့ ုိ  ယ် င် ပပ ်း ထ ဝရအိမ်တ  ်သုိေ့ ခပ ်သြွ ်းနိုင်က မည် ခြစ်သည်။  Testimonies for the Church, 

vol. 9, p. 19. 

6 တနင်္ဂခန ခနို့ 

"ငါ    ာ လက်ခတ  ရ ိဘ ား။ သင်တိ ို့ရြဲှေ့ လက်ခတ ပြဲ ရ ိတယ်။"                                                                                             

ဘုရ ်းသခင်သည် လူသ ်းမျ ်း၏လက်ခတ ှေ့လ ပ်ခဆာင် ှု ျာားမ ှစ်ဆင ်သ  ဤတလ   ြွင် အလုပ်လုပ်တ  ်မူသည်။ 

JOHN BRADSHAW 
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 ယ်လ ြို်း  ်းယ ်းခပည် ယ်၊ ဆ ်ဒ တယင်္ိုပမိ ွေ့ရှ ိ ဘုရ ်းရှိခိ်ုးတ ျ င််းရဲွေ့အခပင်ဘ ်မှ ရှိ ဲ  တယရှုရဲွေ့ရုပ ်ု ုိ လူရမ််း 

  ်းမျ ်း  လ ်တ ြွ ုိ ခြ ်လို ် ဲ အခါ လမ််းသြွ ်းလမ််းလ တ ြွ ခမင်နိငု် ဲ တ ရ မ ှ ဆိုင််းဘု ် စ်ခု ုိ အသင််း 

တ  ်ဝ ်ထမ််း စဦ််း  ချ ိ်ဆြွဲခဲ ပါ ယ်။ ဆိုင််းဘု ်မှ  ြျ ်ဆ ်းသူတ ြွ ုိ ခပစ် င်ရှု ်ချ ဲ  စ သ ်းမျ ိ်းမဟု ်ဘဲ 

 စ် မဘ လံု်း ုိ ဆြွဲတဆ င် ဲ စ သ ်းခြစ် ဲ  "ငါ    ာ  င်ားတိ ို့ရြဲှေ့လက်ခတ ပြဲ ရ ိတယ်" ဆိုပပ ်း တရ်းသ ်းထ ်းပါ ယ်။ 

သေင်ခယရှုော က ဘာခခ ကိ  စ နို့်ေ ာငပ ား ခကာင်ားကင်ဘ  ကိ   တက်ကက ေင်  ာ အရင်ားန  ားဆ  ားခသာ တပည ်ခတာ် 

ခတ ကိ  အေ လိ   ိနို့်ခတာ်  ေြဲ ပါတယ်။ သင ်ိုေ့အတပေါ်သုိေ့ သ ေ့်ရှင််းတသ ဝိည ဉ်တ  ် ဆင််းသ ်တသ အခါ သင် ိုေ့သည် 

  ်ခို်း ုိရရှ၍ိ တင်္ျရုဆလင်ပမိ ွေ့၊ ယုဒခပည်၊ ရှမ ရိခပည်၊  မဘ တခမအဆံု်း ိုင်တအ ငင်ါ၏သ ်တသခံမျ ်းခြစ်က လိမ ်မည”် 

( မ ် ၁်း၈) ဆိုသည ် စ  ်းမျ ်းသည် မဿဲ ၂၈:၁၉၊ ၂၀  ြွင် တယရှုမ ိေ့်ဆုိခဲ တသ စ  ်း၏ပဲ  င်သံခြစပ်ါသည်။ ထိ ို့ 

ခ ကာင ် သင်တိ ို့သ ာား၍ လ  ျ ိားအခပါင်ားတိ ို့ကိ  ငါ  တပည ်ခြစခ်စ ကခလာ ။ ေ ည်ားခတာ၊် သာားခတာ်န င ် သနို့်ရ င်ားခသာ

ဝိညာဉ်ခတာ်တိ ို့၏အ ည်နာ ၌ သ တိ ို့ကိ  န စ်ခေင်ား င်္ဂလာခပား ကခလာ ။ သင်တိ ို့အာားငါခပားသ  ခသာပညတခ်တာ်အာားလ  ား

ကိ  သ တိ ို့အာားသ န်သင်ခလာ ။ ငါသည်လည်ား က ဘာက န်ဆ  ားသည ်တိ င်ခအာင် သင်တိ ို့န င ်အတ အစဉ်အင ြဲရ ိခန ည်”... 

 မဟ   ဝ ်တပ်းချ ် (The Great Commission) သည် အတရ်းက  ်းတသ အမှ ် ရ ်း ုိ ဆ ်သြွယ်တြ ်ခပ 

သည်။  ပည ်တ  ် ိုေ့၏ လ ်မျ ်းမှလြွ၍ဲ သခင်တယရှု ြွင် အခခ ်းလ ်မျ ်းမရှိပါ။ သူ၏ ပည ်တ  ်မျ ်းအ ်း နှု ် 

ဆ ်စဥ်အချ ိ် ြွင်၊ ဧဝံတင်္လ ိရ ်း၏ ယ် င်ခခင််းသ င််းသည် တပျ  ်ဆုံ်းတ သည ် မဘ အရပ်ရပ်သုိေ့ တရ  ်ရှ ိ

တစရ ် လုပ်တဆ င်ြိုေ့  ဝ ် ုိ အပ်နှင််းခဲ ပါသည်။ 

 ယတ ေ့ မဘ  လူဦ်းတရ သ ််း ၈၀၀၀ တ ျ ်အ  ်၊ သ ််း ၂၅၀၀ ခ ေ့်သ  ခရစ်ယ  ်မျ ်းခြစသ်ည်ဟု ခ ေ့်မှ ််းရသည်။ 

ခရစ်ယ  မ်ဟု ်တသ  လူဦ်းတရ ၅၅၀၀ သ ််းခ ေ့်အ  ်မှ အမျ ်းအခပ ်းသည် တယရှုအတက  င််း သုိေ့မဟု ် လ ်ဝါ်း ပ် 

 ိုင် အတက  င််းက  ်းတ  င်မက  ်းြူ်းက တပ။ သုိေ့ဆိုလ င်၊ အသင််းတ  ်သည် သုိေ့မဟု ် အသင််းသ ်း စ်ဦ်းသည် ဤမ  

မျ ်းခပ ်းလှတသ  လူဦ်းတရအတပေါ် အ ျ ိ်းသ ်တရ  ်မှုရှိတအ င် မည် ဲ သုိေ့ လုပ်တဆ ငန်ိုင်မည် ည််း။  

ခပျာက်ဆ  ားသ  ျာား 

 အခခ ်းသူမျ ်းအ ်း သခင်တယရှုအတက  င််း တဝမ ခခင််းဆိုင်ရ  အခြွင ်ထူ်း ုိ ဆပု် ုိင်ထ ်းနိုင်ရ ် သူ၏လူမျ ်း ုိ 

အ ်းတပ်းရ ် ရည်ရွယ်ချ ်ခြင ် လု   ၁၅  ြွင် တယရှုသည် သ ်းသ ေ့်ဥပမ သုံ်းခု ုိ သြွ ်သင်ခဲ သည်။ သဘ ဝအ ်းခြင ် 

ဆင် ူတသ ်လည််း၊ ထိုဥပမ မျ ်း ြွင် မ ူည  ဲ  အမှ ် ရ ်းတ ြွ ုိ အတလ်းအ  ်တြ ်ခပခဲ ပါသည်။ 

"ခြ  ််း  ်းတသ သ ်း" (The Prodigal Son) သည် သူူ့အ ်းတပျ ်ရွှင်မှုတပ်းမည်ဟု ထင်ခမင်ယူဆထ ်းသမ အရ  

အ ်းလံု်း ုိ ဆံု်းရံှု်းသြွ ်းပပ ်းတ ာ ်မှသ  မိမိ၏အ တ ုိသ က ည ်  ်တသ စ ိ် တပျ  ် င််းသြွ ်းခဲ ပါသည်။ သူရရှိခဲ  

ြူ်းတသ  ချစ်ခခင််းတမ တ  ုိ အမှ ်ရလျ ်၊ သူူ့အတြ ဲေ့ ခပ ်တပါင််းစည််းခြွင ်ရမယ်ဆိုရင်  ျွ ် စ်တယ  ်အခြစ် ဲေ့တ ြိုေ့ ုိ 

တ  င် ဝ ်မတလ်းဘဲ၊ သူသည် တငြွတက ်းတရ  င်္ုဏ်မ  ပါ  င််းမဲ စြွ ခြင ် အိမ်သုိေ့ ခပ ်လ ခဲ သည်။ (ဤသည်  ာ သ ၏ ာန 

ကိ  အခပည ်အဝ စ နို့်လွှတ်လိ က်ခေင်ားခြစ်သည်။) တပျ  ်တသ သ ်း၏ ဤဥပမ အခြစအ်ပျ ်သည်ဘုရ ်းသခင်၏ စိ ် 

နှလံု်းတ  ်နငှ ်ပ ်သ ်၍ အတရ်းက  ်းတသ  အတက  င််းအရ  စ်ခု ုိ သင်က  ်းတပ်းပါသည်။ ထိုအချ ်မှ  လူ စ်ဦ်း 

သည် ဘုရ ်းသခင် ုိ စြွ ေ့်ခြွ ရ ် တရွ်းချယ်နိငု်တသ ်လည််း၊ ဘုရ ်းသခင်သည် လမ််းတပျ  ်တ သူ ုိ ဘယ်တ   မှ စြွ ေ့် 

ပယ်တ  မ်လူိမ ်မညမ်ဟု ်ပါ။  
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ဝ ်ခခံထဲ ြွင်ရှိတ စဉ် ဆ တလ င်မြွ ်သိပ်ခခင််းတက  င ် ဗို ်ထဲ၌ ပူတလ င ်ာ ျင်တ တသ  လူငယ်တလ်းသည် 

ဘုရ ်းသခင်၏ဝိည ဉ်တ  ်အသံ ုိ စိ ်နလှံု်းထဲ၌ က  ်းရတသ အခါ “သ ိရတလ၏” (လု   ၁၅:၁၇)။ သ ေ့်ရငှ််းတသ  

ဝိည ဉ်တ  ်သည် ယခု ိုင် လမ််းလြွဲတ တသ  အခပစ်သ ်းမျ ်းအ ်း လို ်ရှ တ  ်မူဆဲခြစ်ပပ ်း၊ လံုခခံ မှုရှိတသ တ ရ ၊ ဘု 

ရ ်းသခင်၏တမ တ တ  န်ှလံု်းသ ်းသုိေ့ ခပ ်လ က ရ ် သူ ိုေ့အ ်း  ို ် ြွ ််းနိှု်းတဆ ်တ ဆဲခြစ်သည်။ ဘ ရာားသေင်သည် 

ခပျာက်ဆ  ားခနသ  ျာားအာား ကိ ယ ်ဘာသာကိ ယ ်လ ်ားရ ာ ကရန် ေျန်ထာားခလ  ရ ိပါ။   

တပျ  ်ဆုံ်းတသ သ ်း ဲေ့မ ူ    အိမ်ရှင်ရဲွေ့အိမ်ထဲမှ  တပျ  ်သြွ ်း ဲ ဒင်္ဂါ်းခပ ်းဟ  သူ ုိယ ်ိုင်တပျ  ်တ မှ ််း 

မသိခဲ ပါဘူ်း။   ်ြို်းရှိ ဲ ပိုင်ဆုိင်မှု ုိ ခပ ်တ ြွွေ့ ဲ အထိ ပိုင်ရှင်ခြစ်သူ   ံခမ ်စည််းလှည််းပပ ်း ရှ တြြွခဲ ပါ ယ်။ တငြွဒင်္ဂါ်း 

ခပ ်း တပျ  ်ဆုံ်းခဲ  ဲ  အမျ ိ်းသမ ်းဟ    ်ြို်းရှိ ဲ အရ  ုိ ဆံု်းရံှု်းခဲ ပပ ်း ြခင် စ်ဦ်း လည််း သ ်း စ်တယ  ် ုိ ဆံု်းရံှု်းခဲ  

ရတပမယ ် တ ာ ်ထပပ်ံုဥပမ  စ်ခုမ ှတ    သုိ်းအုပ်ရဲွေ့ ၁ ရ ခိုင်နှု ််းသ  ဆံု်းရံှု်းခဲ  ဲ  လူ စ်တယ  ်အတက  င််း တခပ ခပ 

ထ ်းပါ ယ်။ ခမင််းတ ြွဟ  တဒေါ်လ သ ််း ဲေ့ချ  ပပ ်းတရ င််းတစျ်းရရှိနိုင်သလို၊ နြွာ်းထ ်း ဲေ့နြွာ်းမတ ြွ လည််း တထ င် ဲေ့ချ  ပပ ်း 

တရ င််းချနိုင်တပမယ ် သ မ ်သုိ်း စ်တ  ငဟ်  အထူ်း လည်   ်ြို်းရှိလှ  မျ ိ်းတ    မဟု ်ပါဘူ်း။ ဒါတပမဲ  တပျ  ် 

ဆံု်းသြွ ်း ဲ သုိ်းရဲွေ့ ပံုပမ မှ  သုိ်းထိ ််း စ်ဦ်းဟ  သုိ်း ၉၉ တ  င် ုိထ ်းခဲ ပပ ်း အနတရ ယ်ရှနိိုင် ဲ  တ ျ်းလ ်တဒသ ုိ သုိ်း 

 စ်တ  င ်ည််း ုိ ခပ ်တခေါ်ြိုေ့အ ြွ ် ထြွ ်သြွ ်းခဲ ပါ ယ်။ 

သူူ့သုိ်းတ ြွထဲ   စ်တ  င်တပျ  ်တ  ယ်ဆုိ   ုိ သုိ်းထိ ််း  ဘယ်လိုသိသလဲဆို   အံ ဩစရ ပါ။ သုိ်း 

တ  င်တရ ၁၀၀  ဲေ့ ၉၉  ုိ က ည ်ရံ ုဲေ့ ခြွဲခခ ်းြိုေ့ဆို   မခြစ်နိငု်ပါဘူ်း။ ဒ သုိ်းထိ ််းဟ  သူူ့ရဲွေ့သို်းအုပ် ုိ င်္ရု စို ်တစ င ်  

တရှ  ်ခဲ  ယ်ဆုိ   ရငှ််းတ ပါ ယ်။ ဒါဟ  လမ််းလြွဲတ  ဲ  သ ်းသမ ်းတ ြွအတပေါ်မှ  ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့ က  ်းမ ်းလှ ဲ  ချစ် 

ခခင််းတမ တ  ုိ တြ ်ခပပါ ယ်။ ဘုရ ်းသခင်ဟ  သူူ့သ ်းသမ ်းတ ြွထဲ   စ်တယ  ်တယ  ် လမ််းလြွဲသြွ ်း ဲ အခါ 

သ ိထ ်းမိပပ ်း စက  ဝဠ  သမိုင််း စ်တလ   ်မှ  အ ု ်အ ျအမျ ်းဆံု်း  ယ် င်ခခင််းမစ်ရှင် ုိ လုပ်တဆ င်ြိုေ့အထိ 

င်္ရုစို ်ပါ ယ်။ 

ဧလင်ဝိှု ်  "The Desire of Ages" စ အုပ် ြွင် ဤသုိေ့တရ်းသ ်းထ ်းသည်–"လ ူ့ဝိညာဉ်တစ်ေ ရြဲှေ့ တန်ြိ ားော အလ န် 

ကက ား ာားတာခ ကာင ် ဒ တန်ြိ ားနြဲို့နိှုင်ားယ ဉ်ရင် က ဘာခလာကကက ားခတ ခတာင ်  တန်ြိ ား ြဲ သ ာားပါတယ်။"  

ြာရိရ ြဲခတ ကိ  ခယရှုခ ားေြဲ တြဲ ခ ားေ န်ားက ယခနို့သ ူ့ရြဲှေ့အသင်ားခတာ်ကိ  ဦားတည်ငပ ား ခ ားထာားပါတယ်။ “အ ယ်၍ 

သင် ိုေ့အထဲမှ  စ်စံ ုစ်ဦ်း ြွင် သုိ်းအတ  င် စ်ရ ရှိရ  ထိုသုိ်းမျ ်းအ  ်  စ်တ  င်တပျ  ်ဆုံ်းသြွ ်းပါ  အခခ ်း 

တသ သုိ်း ုိ်းဆယ ် ုိ်းတ  င် ုိ စ ်း ျ ် ြွင် ထ ်းခဲ ပပ ်းလ င် တပျ  ်တသ သုိ်း စ်တ  င် ုိ တ ြွွေ့သည် ိုင်တအ င် 

ရှ မည်မဟု ်တလ ။?” (Luke 15:4).  

 ဒါော အခခြ လိ တြဲ  ခ ားေ န်ားတစ်ေ ပါ။ ဟု ်ပါ ယ။် သူ ိုေ့  တပျ  ်ဆုံ်းတ  ဲ သုိ်း ုိ ရှ တြြွမှ  တသချ ပါ 

 ယ်။  ခခ ်းအခါသမယ  စ်ခုမ ှ တယရှုမ ိေ့်တ  မ်ူခဲ သလိုပါပဲ။ “လ ူစ်ဦ်းသည် သုိ်း စ်တ  င်ထ ် မျ ်းစြွ အြို်း  ်

သည် မဟု ်တလ ။?” (Matt. 12:12). 

လ တစ်ဦားက ဘ ရာားသေင်ကိ  စ နို့်လွှတ်ြိ ို့ ခရ ားေျယ်နိ င်ခပ ြဲ  ဘ ရာားသေင်ကခတာ  ခပျာက်ဆ  ားသ ာားတြဲ သ ခတ ကိ  စ နို့ပ်စ် 

ထာား  ာ  ေ တ်ပါဘ ား။ 
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ဘ ရာားသေင်ခ င်ခတ ှေ့သည ်အရာ  

  ျွ ်တ  ်အိမ်အ  ်းမှ  လမ််းတလ   ်တ  ု ််း တဘ်း ာ်း  တခမခပင်တပေါ် ုိ တပျ  တပျ င််း ဲ အရ  စ်ခု ခပ  ် ျသံ 

က  ်းလို ်ရ ယ်။ သြွ ်းက ည ်လို ်တ    မျ ်လံု်းအမှ ်အသ ်း ဲေ့ ူ ဲ  ထူ်းခခ ်း ဲ  သ တဝါတလ်း စ်တ  င် ုိ 

တ ြွွေ့လို ် ရ ယ်။ သူူ့မှ  တဘ်း ို ်လှုပ်ရှ ်း တ  ဲ  အ ရံုခံအင် င ်ာနှစ်ခုလည််း ရှိပါ ယ်။ ဇ  ်းသည် ုိ ခပြိုေ့ 

အဲဒ ပို်းတ  င် ဲေ့ ူ ဲ  သ တဝါတလ်း ုိ ဓ  ်ပံရုို ်၊ ဗ ဒ ယိုရို ်ပပ ်း အိမ် ုိခပ ်တရ  ်လ  ဲ အခါ သူမ ုိခပလို ် ယ်။  

သူမရဲွေ့ ံုေ့ခပ မ်ှု   ိ ျခပ ်သ ်းပါ ယ။် "ဘယ်  ာလြဲ။ ငါတိ ို့ကယ်ရ ယ်။ ေျက်ေျင်ားလိ က်ပိ ို့ခပား!" သူမ  ပံု်း 

 စ်ပံု်း ုိဆြွဲပပ ်း လမ််းထဲထြွ ်သြွ ်း   အဲဒ ခူတ  င်တလ်း ုိ တ   ်ယူပပ ်း အိမ် ုိ ယူလ ခဲ ပါ ယ်။ အြွ ်လိငု််းမှ  

ခဏတလ်းရှ တြြွပပ ်း ဲ တ ာ ်မှ တ    ဒါဟ  လိပ်ခပ  စမ်ျ ိ်းရဲွေ့ ပို်း ံု်းလံု်းခြစ် ယဆ်ို   ုိ သူမသိရှိခဲ ပါ ယ။်                                                                                                                        

 သူမဟ  အဲဒ ပို်းတလ င််းတလ်းအ ြွ ် အိမ်သစ် စ်ခု ုိ ခပင်ဆင်ပပ ်း သူူ့ရဲွေ့တ ရ အသစ်မှ  ထ ်းခဲ ပါ ယ်။  ျွ ် 

တ  ် ိုေ့တစ င ်က ည ်တ ခဲ တပမဲ  တ ာ ်ရ ်တ ြွမှ  ဘ မှမလုပ်ဘဲရှိတ ခဲ ပါ ယ်။ နှစ်ပ တ်လ  ်က  တ     ျွ ်တ   ် 

ဇ  ်းဆ  တ  စိ ်လှုပ်ရှ ်းစြွ  ဲေ့ စ  ိ ုစ်တစ င်တရ  ်လ ပါ ယ။် "ဒါကိ  ကည ်လိ က်စ ်ား!" လိုေ့ သူမတရ်းထ ်းပါ ယ်။ 

ဘယ်သူမှ မက ည ် ဲ အချ ိ်မှ  လှပ ဲ  အဝါ ဲေ့အ  ်တရ င် လိပ်ခပ တလ်း စ်တ  ငထ်ြွ ်လ ခဲ ပါ ယ်။ ပူတနြွ်း ဲ တ  

တရ င်ထဲမ ှ သူူ့ရဲွေ့အတ  ငပ်ံတ ြွ ုိခြ ေ့် ျ ်ပပ ်း ဘယ်ဆ  ုိမှ ််းမသိ ဲ တ ရ ဆ သုိေ့ ခမင ်မ ်းစြွ  ပျံသ ််းထြွ ်ခြွ သြွ ်း 

ခဲ ပါ ယ်။ 

 ျွ ်တ  ်  အင််းဆ ်ပို်းတ  င် စ်တ  င် ုိ တ ြွွေ့ခဲ တပမဲ   ျွ ်တ   ်ဇ  ်း တ    ဘ ခြစ်လ နိုင်မလဲဆိ ု  

 ုိ တ ြွွေ့ခဲ ပပ ်း အ ူအည မဲ တ  ဲ  သ တဝါအတပေါ်မှ  သ ာ်း ရုဏ စ ိ် ဝင်ခဲ ပါ ယ။် သင်ဟ  တပျ  ်ဆုံ်းတ  ဲ သူ စ် 

ဦ်း ုိ တ ြွွေ့ခမင် ဲ တ ရ မှ  ဘုရ ်းသခင် တ    အမှ ် ရ ်းအ ြွ ် ရဲရင ် ဲ သ ်တသခံ စ်ဦ်းခြစ်လ နိငု် ဲ သူ ုိခမင် 

ပါ ယ်။ သင်ဟ   ျမ််းစ  ုိ တလ်းစ ်းမှုမရှိ ဲ သူ စ်ဦ်း ုိ တ ြွွေ့ခမင် ဲ တ ရ မှ  ဘုရ ်းသခင် တ    အသင််းတ  ် 

တ ျ င််းဆရ ၊ သင််းအုပ်ဆရ  ဒါမှမဟု ် သ သ ာခပ ဆရ ခြစ်လ နိုင် ဲ သူ ုိခမငပ်ါ ယ်။ သင်ဟ  တပါ  ဆ ဲ ဝိည ဉ် 

 ုိ ခမင် ဲ တ ရ မ ှဘုရ ်း တ    ဧဝံတင်္လသိ င််း ရ ်းရဲွေ့အလင််း ုိ  ခခ ်းသူတ ြွ ဲေ့ တဝမ ြိုေ့ သူတခပ င််းလဲတပ်းနိုင်ပပ ်း 

အသုံ်းခပ နိုင်မယ ်သူ ုိ ခမင်ပါ ယ။် 

 မဘ တပေါ် ြွင် ဘ လ ယံနှင ်ချ  တသ  လူ ိုေ့သည် တယရှု ုိ  ယ် င်ရှင်အခြစ် မသိရှိက ဘဲ ခရစ်တ  ်မဲ တသ  

သချခ င််းသုိေ့ဦ်း ည်တ က တသ တက  င ်၊  ရုဏ  ရ ်းသည်  ျွန်ုပ် ိုေ့အ ်း ခရစ်တ  ်အ ်းခြင ်ရတသ   ယ် င်ခခင််းနငှ ် 

ဆိုင်သည ် သ င််းတ  င််း ုိ  စ်စံု စ်ဦ်းထံသုိေ့ အတရ  ်တဝငှရ ်  ို ် ြွ ််းလျ ်ရှိသည်။ အချ ိွေ့    ်ဆုိ်းစြွဲတသ သူ 

ဟု ခမင်တ ချ ိ် ြွင်၊ တယရှု မူ သ သ ာခပ  စ်ဦ်း ုိ ခမင်တ  မ်ူခဲ သည်။ ထိုသူသည် မက  မ ပင် “တယရှုသည် မိမိအတပေါ် 

မည်သုိေ့တ ျ်းဇ်ူးခပ တ  ်မူတက  င််း ုိ တဒ  တပါလိခပည ်ြွင် လှည ်လည်တခပ ဆိုရ  လမူျ ်းစြွ  ိုေ့သည် အံ ကသက ၏။” 

(မ  ု ၅:၂၀)။ 

တရ ြွင််းမှ  သခင်တယရှု ဲေ့ တ ြွွေ့ဆံပုပ ်း ဲ တ ာ ်မှ  အဲဒ အမျ ိ်းသမ ်းဟ  ဧဝံတင်္လိအမှုတ  ်တဆ င ်စ်ဦ်းအတ  ဲေ့ 

သူမရဲွေ့အိမ် ုိ အလျင်အခမ ် ခပ ်တခပ်းသြွ ်းခဲ ပါ ယ်။ “ ျွ ်မခပ ခဲ သမ  ုိ အ ု ်အစင်တြ ်ခပနိငု်တသ သူ ုိ လ က ည ် 

က ပါ။ သူသည် ခရစ်တ  ်ခြစ်မည်တလ ” ဟု လူ ိုေ့အ ်း တခပ တလ၏။. . . ထိုပမိ ွေ့၌ တ တသ  ရှမ ရိလူမျ ိ်းမျ ်းစြွ သည် 

တယရှု ုိ ယံုက ည်လ က ၏။” (တယ ဟ ် ၄:၂၉-၃၉)။ 
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 နိုင်ငံတ  ်နငှ ်ဆိုင်တသ  သ င််းတ  င််း ုိ  မဘ  စ်ဝ ််းလံု်း ြွင် တဟ တခပ က ၍ လူမျ ိ်းအတပါင််း ိုေ့သည် 

လည််း ထိုသ င််းတ  င််း ုိ က  ်းက လိမ ်မည်။ ထိုေ့တ ာ ်မှ  မဘ  ု ်ဆုံ်းချ ိ်သည် တရ  ်လ လိမ ်မည်။ (မဿဲ ၂၄:၁၄)။ 

ယတ ေ့ ြွင် သခင်တယရှုသည် မိမိ၏အသင််းတ  ် ုိ "ကျွန် ပ်၌ သင်တိ ို့၏လက် ျာား  တစ်ပါား အခောားလက် ျာား  ရ ိ" ဟူ၍ 

မိ ေ့်တ  ်မူ၏။ 

8 Monday    

The Mission      သာသနာ 

JOHN BRADSHAW 

ယ   ကည်ခေင်ားခြင်  အေက်အေြဲ ျာားကိ  ရင်ဆိ င်ခကျာ်လွှာားငပ ားခနာက် ခရ ှေ့ဆက်သ ာားေြဲ  ကသ  ျာားသည် က ဘာတစ်ဝ  ်ားလ  ားသိ ို့ 

ဧဝ ခင်္လတိရာား ခပန်ို့ပ ာားခစရန် ဘ ရာားခပားအပ်ခတာ်  ခသာ တာဝန်ကိ  ရရ ိေြဲ  ကသည်။ 

ခ  သ ာားတာ ျ ိား ခြစန်ိ င်ပါတယ်။ 

 ချ ိ််းဆိုထ ်း ဲ  အစည််းအတဝ်း ုိ တမ   ၊ တသ  တ ြွ ဘယ်ထည ်ထ ်းမိသလဆဲို   ုိတမ   တ ြွ  ထူ်းဆ ််း 

 ဲ  ိစစတ ြွတ    မဟု ်ပါဘူ်း။ ဒါတပမယ ် တပါင် ၁၁,၀၀၀ (  လိုင်္ရမ် ၅,၅၀၀   ်းပါ်း) တလ်း ဲ  တရွှ ုိတ    ဘယ်လိုတမ  

နိုင်မ ှလဲ။ 

  ယ်ချွဲေ့ ျူ်းတ ျ ်သူတ ြွရဲွေ့ လုယ ်မှု တ     ြွယ်ြိုေ့အ ြွ ် ယတ ေ့ထိုင််းနိုင်ငံဟု တခေါ်ဆိသုည ် တဒသ ြွင် 

တရွှသ ်း အစစ်ခြင ်သြွ ််းတလ င််းထ ်းသည ် ဗုဒဓရုပ်ပြွ ်းတ  ် စ်ဆူ ုိ အင်္ဂတ ခြင ် မံထ ်းခဲ က သည်။   လက  တသ ် 

ဗုဒဓရုပ်ပြွ ်းတ  ်၏မူလ ြြွဲွေ့စည််းမှုအစစ်အမှ  ုိ် တမ တလျ  သြွ ်းခဲ က ပပ ်း ရို်းရှင််းတသ  သြွပ်မို်း စ်ခုတအ  ် ြွင်သ  သုိ 

တလှ င်ထ ်းခဲ က သည်။ နှစ်တပါင််း ၂၀၀   ်းပါ်း က  မှသ  ရုပ်ပြွ ်းတ  ၏်  ြ်ို်း ုိ ခပ ်လည်ရှ တြြွတ ြွွေ့ရှိခဲ က သည်။ 

ရုပ်ပြွ ်းတ  ် ုိ တ ရ တရွှွေ့တခပ င််းစဥ် အခပငမ်ှြံု်း ြွယ်ထ ်းတသ  အင်္ဂတ အချ ိွေ့  ြွ  ျသြွ ်းတသ အခါ အ ြွင််း၌ တရွှ 

သ ်းမျ ်းတပေါ်လ ခဲ သည်။ ယတ ေ့ ြွင် ထိုတရွှသ ်းဗုဒဓရုပ်ပြွ ်းတ  ် ုိ ဘ ်တ   ်ပမိ ွေ့လယ်ရှ ိ တ ျ  ်ြရ ်းခမစ်တဘ်း ြွင် 

ခမ််း ာ်းထည်၀ါတသ ဝ ်တ ျ င််းတ   ်စ်ခ၌ု ပူတဇ ်ထ ်းရှိပါသည်။ အတမရိ  ်တဒေါ်လ သ ််း ၂၅၀ တ ျ ်   ်ြို်းရှိ 

တသ  ရုပ်ပြွ ်းတ  ် စ်ဆူမှ  မျ ိ်းဆ ်တပါင််းမျ ်းစြွ  ိငု် တမ တလျ  ခခင််းခံခဲ ရပါသည်။  

ဒ ထ ်ပိုပပ ်း အတရ်းက  ်း ဲ  အရ  စ်ခု ုိ တမ တလျ  သြွ ်းြိုေ့ဆို  လည််း ခြစ်နိငု်ပါ ယ။်  မ ်တ  ်ဝ ထ  ုိ 

စ င်ြြွင ်ဆုိရ မ ှ စ  ်းစုမျ ်း  ဤသုိေ့ဆိုထ ်းပါသည် "အသင််းတ  ်ဟ  လူသ ်းတ ြွ ုိ  ယ် င်ြိုေ့အ ြွ ် ဘုရ ်း 

သခင်ခ ေ့်အပ်ထ ်း ဲ  အြြွဲွေ့အစည််းခြစ်ပါ ယ်။ သူူ့ ုိ အမှုတ  ်တဆ င်ြိုေ့အ ြွ ် စစုည််း ည်တထ င်ထ ်း  ခြစ်ပပ ်း၊ 

သူူ့ရဲွေ့  ဝ ် တ    ဧဝံတင်္လိ ရ ်း ုိ  စ် မဘ လံု်းဆ  ယူတဆ င်သြွ ်းြိုေ့ပဲခြစပ်ါ ယ။်" (The Acts of the Apostles, 

p. 9) အသင််းတ  ် ည်ရှိရခခင််း၏အတက  င််း ရ ်း ုိ တမ တလျ  သြွ ်းခဲ လ င် အသင််းတ  ်အ ြွ ် ဘယ်တလ  ်တက  

 ြွဲစရ ခြစမ်လဲ။ 
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တစ်ြန်ပခရာြက်ခပ ခောခခပာရ ည်.. 

 ဗျ ဒိ ် ျမ််း ၁၀ အရ ၁၈၄၄ ခုနှစ် ြွင် နစှ်ခခင််းအသင််းအုပ်ဆရ  William Miller ၏တ ာ ်လို ်မျ ်းသည် 

သခင်တယရှုခပ ်က ြွလ ခခင််း ုိ စိ ်အ ်းထ ်သ ်စြွ  တမ  ်လင ်တ ခဲ က သည်။ ၎င််း ိုေ့၏ တမ  ်လင ်ချ ်သည် အစ ြွင် 

ပျ ်းရည် ဲ သုိေ့ ချ ိပမိ ်ခဲ တသ ်လည််း တ ာ ်ပိုင််း ြွင် အမှ ်  ယ် ခါ်းသ ်းလ ခဲ သည်။ 

 ထိုအခါ ဘုရ ်းသခင်  ယံုက ည်သူမျ ်းအ ်း “သင်သည် မျ ်းစြွ တသ လမူျ ိ်း၊  ိုင််းနိုင်ငံမျ ်း၊ ဘ သ စ  ်း

အသ ်းသ ်းတခပ ဆိုသူမျ ်း၊ ဘုရင်မျ ်း ုိ  စ်ြ ်ပတရ ြ ်ခပ တဟ တခပ ရမည်” (ဗျာဒိတ ် ၁၀ား၁၁)ဟု ရှင််းလင််းစြွ  မိ ေ့် 

မှ ခဲ သည်။ စိ ်ပျ ်အ ်းငယ်မှုတ ာ ်ပိငု််း ြွင် ဆ ်လ ်ယံကု ည်သူမျ ်းအ ်း ဧဝံတင်္လိ ရ ်း ုိ  မဘ  စ်ဝှမ််းလံု်းသုိေ့ 

ယူတဆ င်သြွ ်းရ ် ဘုရ ်းသခင်    ဝ ်တပ်းခဲ သည်။  

 သူ ိုေ့တမ  ်လင ်ထ ်းသည ်အ ိုင််း သခင်တယရှု ခပ ်လ မည်မဟု ်တက  င််း သတဘ တပါ ်လ တသ တက  င ် 

ဝ လျံမ လ ၏တ ာ ်လို ်မျ ်း စိ ်ပျ ်အ ်းငယ်ခဲ ရတသ ်လည််း အသင််းတ  ်၏အမှုတ  ်နငှ ်ပ ်သ ်၍ ဘ မှ 

မတခပ င််းလဲခဲ ပါ။ ထိုအမှုတ  ်သည် ပို၍ပင် ထင်ရှ ်းထ ်ခမ ်လ ပါသည်။ ဗျ ဒိ ် ျမ််း ြွင်တယ ဟ ်သည် 

တ  င််း င် မ ်သုံ်းပါ်းအတက  င််း တရ်းသ ်းခဲ ပပ ်း  မဘ တခမ၏တ ာ ်ဆုံ်းတသ   လမျ ်း၌  မဘ  စ၀်ှမ််းလံု်းသုိေ့ 

တရ  ်ရှိရမည ်သ င််းစ  ်း  စ်ခစု  ုိ ယူတဆ င်လ ခဲ သည။် ပထ ခကာင်ားကင်တ န်က..  မဘ တလ  ၌တ ထိငု် 

က တသ သူမျ ်းဟူတသ   ိုင််းနိုင်ငံအသ ်းသ ်း၊ မျ ိ်းနြွယ်စုအသ ်းသ ်း၊ ဘ သ စ  ်းအသ ်းသ ်းတခပ သည ်သူမျ ်းနှင ် လူမျ ိ်း 

အသ ်းသ ်း ိုေ့အ ်း ထ ဝရသ င််းတ  င််း ုိတဟ တခပ ရ ် တ  င််း င်အလယ်၌ပျသံ ််းတ သည် ုိ ျွန်ုပ်ခမင်ရ၏။ 

ထိုတ  င််း င် မ ်  “ ရ ်းစ ရင်တ  မ်ူမည ်အချ ိ်တရ  ်လ ပပ ခြစ်တသ တက  င ် ဘုရ ်းသခင် ုိ တက   ်ရွံွေ့၍ 

ဘု ််းတ  ် ုိ ချ  ်းမြွမ််းက တလ  ။ တ  င််း င်နှင ်တခမက  ်း ုိလည််းတ  င််း၊ ပင်လယ်နှင ်စမ််းတရ ြွင််း ိုေ့ ုိလည််းတ  င််း 

ြ ်ဆင််းတ  မ်ူသည ် အရှင် ုိ  ုိ်း ြွယ်က တလ  ” ဟု  ျယတ်လ င်စြွ  တက ြွ်းတက  ်တလ၏။ (ဗျ ဒိ ် ၁၄်း၆-၇) ဒ တိယ 

ခကာင်ားကင်တ န်က.. “ဗ ဗုလံုပမိ ွေ့က  ်း ပပိ ပျ ်ပပ ။ ပပိ ပျ ်ပပ ။ ထိုပမိ ွေ့သည် လူမျ ိ်းအတပါင််း ိုေ့အ ်း  ရ ်းနှင ် မည  တသ  

တမထု ်ဟူသည ်သူ၏စပျစ်ဝိုင် ုိ  ို ်၏” ဟု တဟ က  ်းခဲ သည်။ ၎င််းသည် တလ  က  ်း ုိ မှ ်းယြွင််းသည ် 

သြွ ်သင်ချ ်မျ ်းခြင ် ရှုပ်တထြွ်းတစတသ  ဘ ဗုလု ် ုိ သ ိတပ်းခခင််းခြစ်သည်။ 

 ထိုေ့တ ာ ် တတိယခကာင်ားကင်တ န်သည်  မဘ တခမ၏တ ာ ်ဆုံ်းတသ    လမျ ်း ြွင ် ဘ သ တရ်းအယူလြွဲ 

မှုက  ်း နှင ် တရ ယှ ်တ သူမျ ်းသည်  ယ် င်ခခင််းမရနိုင်တက  င််း ုိ ရှင််းလင််းခပ ်သ ်းစြွ  သ ိတပ်းခဲ သည်။  

 တ  င််း င် မ ်သုံ်းပါ်း၏ သ င််းစ  ်းမျ ်း ုိ အ ျဉ််းချ ပ်ရလ င် တယရှုရှင်ခပ ်လ တသ အခါ  ုိယတ်  ်နှင ် 

တ ြွွေ့ဆံရု ် အသင ်ရှတိ သူမျ ်းအတက  င််း ုိ တြ ်ခပထ ်းခခင််းပင်ခြစ်သည်။ ဘုရ ်းသခင်၏ပည ်တ  ် ိုေ့ ုိ လို ် ာ၍ 

တယရှု ုိစြွဲပမဲစြွ  ယံုက ည်သည ် သ ေ့်ရှင််းသူ ိုေ့သည် သည််းခံရ ်လို၏။ (ဗျာဒိတ် ၁၄ား၁၂).  

 ဤ ျမ််းပိုဒ ်ြွင် အသင််းတ  ် ည်ရှိရခခင််း၏အတက  င််းရင််း ုိ မှ ် မ််း င်ထ ်းပါသည်။ ထိုအတက  င််း 

ရင််းမှ  တ  င််း င်ဘုံတအ  ်ရှိ သ တဝါ ိုင််းအ ်း ဧဝံတင်္လိ ရ ်း ုိ တဟ တခပ ရ ်ခြစ်သည်။ အသင််းတ  ်သည် 

၎င််း၏  ဝ ် ုိ တမ တလျ  သြွ ်းတသ အခါ  ို်း  ်မှုရပ်  ေ့်လ ပပ ်း ယိုယြွင််းပျ ်စ ်းလ    ၎င််း၏  ဝ ် ုိ မပပ ်း 

တခမ  ်နိုင်တ   တပ။ ထို  ဝ မ်ှ  “ဘုရ ်းသခင်၏ခပည ်စံုက ြွယ်ဝမှုနှင ်လံုတလ  ်မှု ုိ သ ်တသခံရ ်”၊ “ဘုရ ်းသခင်၏ 

ဘု ််း  ်ခို်းအ နုတဘ ် ုိ ထင်ရှ ်းတစရ ်” နငှ ် “တ  င််း င်ဘုံရှတိသ  အစို်းရမျ ်း၊ အ ဏ ပိုင်မျ ်းပင်လ င် ဘုရ ်းသခင် 

၏တမ တ တ  ် ုိ တ ာ ်ဆုံ်းအက ိမ်အခြစ် အခပည ်အဝ တြ ်ခပရ ”် ခြစ်သည်။ (The Acts of the Apostles, p. 9)  
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စ ားဆင်ားသည် (သုိေ့) ထ က်ေ ာသည် 

 ပတရ ြ ်တယဇတ ျလသည် အသင််းတ  ်၏အမှုတ  ် ုိ ဘုရ ်းသခင်၏ဗိမ  ်တ  ်မှ စ ်းထြွ ်လ သည ် 

ခမစ်က  ်း  စ်စင််းအခြစ် ပံုတြ ်ခဲ သည်။ အစ ြွင် တသ်းငယ်တသ  တချ င််းငယ်ခြစ်တသ လ်ည််း တ ာ ်ဆုံ်း ြွင် “တရထ  

တသ တက  င်   င််း၍မ ူ်းနိုင်၊ တခခတထ  ်၍ မမ ဘဲ  ူ်းရတသ ခမစ်..” (ခယဇခကျလ ၄၇ား၅)” ခြစ်လ ခဲ သည်။ ထိုခမစ် သည် 

တ   နတာရ ုိခြ ်၍ စ ်းဆင််းတသ အခါ “ခမစ် မ််းတဘ်း စ်ြ ် စ်ချ ် ြွင် သ ်းပင်စ ်းပင်အမျ ိ်းမျ ိ်း တပါ ် 

တရ  ်လိမ ်မည်။ သ ေ့်ရငှ််းရ ဌ  မစှ ်းလ တသ ခမစ်တရ ုိ ရရှတိသ တက  င ် အပင် ိုေ့သည် အရွ ်မည ိ ်းနြွမ််း၊ အသ ်းလည််း 

မခပ ်။ လစဉ်အသ ်းသ ်းလိမ ်မည်။ အသ ်းသည်စ ်းြိုေ့၊ အရွ ်သည် အ ာတရ င်္ါတပျ  ် င််းြိုေ့ ခြစ်လိမ ်မည်”ဟု ဆို၏။ 

(ခယဇခကျလ ၄၇ား၁၂) ဟူ၍ အသုံ်းခပ နိုင်သည်။ 

  မဘ သုိေ့ဧဝံတင်္လ ိရ ်း ုိ ယူတဆ င်သြွ ်းတသ  အသင််းတ  ် ုိ  ုိယစ် ်းခပ သည ် ဤခမစ်က  ်းသည် ပင်လယ် 

ခသထဲသုိေ့ စ ်းဝင်သြွ ်းပပ ်း ၎င််း၏တရမျ ်း  “ဤခမစ်တရသည် အတရှွေ့ဘ ်အရပ်သုိေ့ ဦ်း ည်ပပ ်း အရ ဗလြွင်ခပင် ုိခြ ်   

ပင်လယ်ထဲသုိေ့ စ ်းဝင်သြွ ်း၏။ ပငလ်ယ်ထဲသုိေ့ တရ  ်သြွ ်းတသ အခါ ပင်လယ်တရသည် တရချ ိခြစ်သြွ ်း၏။ (ခယဇခကျလ 

၄၇ား၈) ထိုခမစ်တရ စ ်းဆင််းသြွ ်းရ အရပ်ရပ ်ိုေ့၌ အုပ်စုလို ်တ ထိုင်တသ သ ်ရှိသ တဝါအတပါင််း ိုေ့ ရှင်သ ်တ ထိုင်က 

လိမ ်မည်။ မတရမ ြွ ်နိုငတ်သ ငါ်းမျ ်းရှကိ လိမ ်မည်။ ထိုခမစ်တရစ ်းဆင််းရ အရပ်ရပ်သည် တရချ ိခြစ်သြွ ်းလိမ ်မည်။ ထို

ခမစ်တရစ ်းဆင််းတလရ ၌ အရ အ ်းလံု်းသည် ရှင်သ ်က ရလိမ ်မည်။ (ခယဇခကျလ ၄၇ား၉) MSBU 

 ခမစ်တရစ ်းဆင််းသည ်တ ရ  ိုင််း ြွင် အသ ်နှင ်  ုသခခင််း ုိ ယူတဆ င်ခဲ သည်။ အသင််းတ  ်၏ ကသဇ လွှမ််းမို်းမှု 

သည်လည််း ထိုေ့ ည််း ူ ခြစ်ရတပမည်။ လ ်ဝါ်း ပ် ိုင်မှ  အတသခံတ  ်မူပပ ်း၊ ရှင်ခပ ်ထတခမ  ်   မက  မ ခပ ်က ြွ 

လ မည ်  ယ် င်ရှင်၏သ င််းစ  ်း ုိ ပိုင်ဆုိင်ထ ်းသည ်အသင််းတ  ်သည် ရှုပ်တထြွ်းပပ ်း ာ ျင်တ တသ  တလ   

အ ြွ ်အသ ်ရှင်ခခင််း၏အ ံေ့အရသ  ခြစ်လ ပါလမိ ်မည်။ အသင််းတ  ်သည် တယရှု ုိချ  ်းတခမ   ်ရ ်နှင ်  ုိယတ်  ် 

မက  မ ခပ ်က ြွလ မည ်အတက  င််း တဟ တခပ ရ ်အ ြွ ် ရည်မှ ််းချ ်ထ ်းပါ  ဘုရ ်းသခင်၏ဘု ််းတ  ်အ ြွ ် 

တရှွေ့သိေု့ဆ ်လ ်ချ    ် သြွ ်းမည်မှ  တသချ ပါသည်။ 

ရ ပခဗဒသခဘာတရာားအရ Inertia (အတာားအဆ ား) ဆိ တာဘာလြဲ 

 အထ ်  ််းတ ျ င််းသ ်းတ ြွ သင်ယူရ ဲ  ရူပတဗဒဘ သ ရပ်မှ  Inertia (အ  ်းအဆ ်း၊ သုိေ့မဟု ် တ  င ်ခံ 

နိုင်စြွမ််း) ဆို    အရ ဝ ထ  စ်ခုရဲွေ့ တရွွေ့လျ ်းမှုအတ အထ ်း ုိတခပ င််းလဲြိုေ့ ခ ်ခဲ ဲ သတဘ  ရ ်း ုိ ဆိုလိုပါ ယ်။ 

အရ ဝ ထ  စ်ခု  ရပ်တ  ယ်ဆုိရင် ခပင်ပ  အ ်း စ်ခုခုလ ပပ ်း  ြွ ််း  ၊ ဆြွဲ  မျ ိ်း မရှိဘဲ ဲေ့ ဆ ်ပပ ်း ရပ်ပမဲရပ်တ  

  ်ပါ ယ်။ အရ ဝ ထ  စ်ခု  တရွွေ့လျ ်းတ  ယ်ဆုိရင်လည််း ခပင်ပ  အ ်း စ်ခုခလု ပပ ်း တနှ်းတအ င်လုပ ် ၊ ရပ် 

တအ င်လုပ်  ၊ လမ််းတက  င််းတခပ င််းတအ ငလ်ုပ်  မျ ိ်း မရှိဘဲ ဲေ့ သူူ့ရဲွေ့အခမ ်နှု ််း ဲေ့၊ လမ််းတက  င််းအ ိုင််း ဆ ်လ ် 

တရွွေ့လျ ်းတ   ပ်ါ ယ်။ 

ဒ သခဘာတရာားော နယ တန်ရြဲှေ့ ပထ ဆ  ားခရ ှေ့လျာား ှုနိယာ  (Newton's First Law of Motion) ကိ  ခြာ်ခပတာခြစ ်

ပါတယ်။ 
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အြဲဒ သခဘာတရာားကိ  အသင်ားခတာ်အြ ြဲှေ့အစည်ားနြဲို့ နိှုင်ားယ ဉ်ခေင်ား 

 ဒ  Inertia (တ  င ်ခံနိငု်စြွမ််း) သတဘ  ရ ်း ုိ အသင််းတ  ်တ ြွ ဲေ့ နိှုင််းယှဉ်က ည ် ဲ အခါမှ  အဓိပပ ယ် ူ ဲ  

အယူအဆ စ်ခု ုိတ ြွွေ့ရပါ ယ။် အသင််းတ  ်တ ြွမှ လည််း "Inertia" (အ  ်းအဆ ်း၊ သုိေ့မဟု ် တ  င ်ခနံိုငစ်ြွမ််း) 

ဆို   ရှိပါ ယ။် ဘယ်လိုသတဘ လဲဆိတု   ... အသင််းတ  ် စ်ခုဟ  အချ ိ်က  လ    ဲေ့အမ  လုပ်ရို်းလုပ်စဉ်တ ြွ၊ 

အစဉ်အလ တ ြွ ဲေ့ ရပ်  ေ့်တ  ဲ  အတခခအတ မျ ိ်း တရ  ်တ  ယ်ဆုိရင် ခပင်ပ တ  အသစ်အဆ ််းတ ြွ၊ တခပ င််းလဲမှု တ ြွ 

ဝင်လ ြိုေ့ခ ်ခဲပါ ယ။် အသင််းတ  ်မှ  လူအမျ ်းစုဟ  အတခခအတ တဟ င််း ုိပဲ ဆ ်လ ် ည်ပမဲတ ချင် ဲ  

သတဘ ရှိက ပါ ယ်။ ဒါ  တက  င ် ခပင်ပ တ လ  ဲ  အတခပ င််းအလဲ ဲေ့ ဆ ််းသစ်  ထြွင်ြိုေ့ စိ ်တခေါ်မှုတ ြွ ုိ တ  င ်ခံတ  

  ်က ပါ ယ။် 

 ရူပတဗဒမ ှ အရ ဝ ထ  စခ်ု  တရွွေ့လျ ်းမှု၊ ရပ်  ေ့်မှုအတ အထ ်း ုိ တခပ င််းလဲြိုေ့ ခ ်ခဲသလိုပဲ၊ အသင််းတ  ် 

အြြွဲွေ့ အစည််းတ ြွမှ လည််း “ ခခပာင်ားလြဲေျငတ်ြဲ  စိတ်” သုိေ့မဟု ် “ခခပာင်ားလြဲ ှုကိ  ခတာင ေ် လိ တြဲ  စိတ်သခဘာ” ဟ  အင် 

အ ်းက  ်းမ ်း ဲ  သ ်တရ  ်မှု စ်ခု ခြစ်လ နိုင်ပါ ယ်။ 

တည်ငငိ ် ခနသင ်သည ် အသင်ားခတာ်၏သဘာဝ 

 အသင််းတ  ်ဟ  အတစ ပိငု််း တခပ ခဲ  ဲ  "Inertia" (အ  ်းအဆ ်း) လို တ  င ်ခံပပ ်းရပ ် ေ့်တ ြိုေ့၊  ည်ပငိမ်ပပ ်း 

မလှုပ်မရ ှ်းတ ြိုေ့ တ  င််း င်ဘုံ တ  တခေါ်တ  ်မူခခင််းခံရ  မဟု ်ဘူ်း။ အမှ ်  ယ်တ    အသင််းတ  ်ဟ  အဲဒ လို 

မခြစ်ရဘူ်း။ တယရှုခရစ်တ  ်  အသင််းတ   ုိ် တခေါ်ယူခဲ     တရစ ်းသလို စ ်းဆင််းတ ြိုေ့ ဲေ့၊ သြွ ်းလ လှုပ်ရှ ်းတ ြိုေ့ ခြစ်ပါ 

 ယ်။ အထူ်းသခြင ် " ောခစေိ င်ားေျက်"  (Great Commission) မှ  ရှင််းရှင််းလင််းလင််း တြ ်ခပထ ်းပါ ယ်။ မဟ တစ 

ခိုင််းချ ်ထဲမှ  တယရှု   ပည ်တ  ်တ ြွ ုိ "သင်တိ ို့သ ာား ကခလာ " (Go) လိုေ့ တခပ ခဲ ပါ ယ်။ "ထိ င်ခန ကခလာ " (Stay) 

လိုေ့ မတခပ ခဲ ပါဘူ်း။ ဒ အမိ ေ့်တ  ်ဟ  အသင််းတ  ်ရဲွေ့ရည်ရွယ်ချ ် ုိ တပေါ်လြွင်တစပါ ယ်။ 

 စ ားဆင်ားခေင်ား (Flow): ဆို    ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့တမ တ ၊  ရုဏ  ဲေ့ တ ျ်းဇ်ူးတ  ်ဟ  အသင််းတ  ်ထဲမှ  င် ရပ် 

  ေ့်တ   မျ ိ်းမဟု ်ဘဲ အခပင်ဘ ် ုိ စ ်းဆင််းသြွ ်းြိုေ့ လို ယ်ဆုိ ဲ  အဓိပပ ယ်ပါ။ 

 သ ာားခေင်ား (Go): ဆို    ဘုရ ်းတ ျ င််းဟ   ံခါ်းပိ ်ပပ ်း ုိယ ်လူအချင််းချင််းပဲ ဆ ်ဆံတ ရမယ ်တ ရ မျ ိ်း 

မဟု ်ဘဲ၊ ခရစ်တ  ်ရဲွေ့သ င််းတ  င််း ုိ မဘ အနှံေ့ ယူတဆ င်သြွ ်းရမယ ် အြြွဲွေ့အစည််းခြစ် ယ်ဆုိ ဲ အဓိပပ ယ်ပါ။ 

ဒါတက  င ်အသင််း တ  ်ဟ  ရူပတဗဒမှ  တခပ  ဲ  "Inertia" (ရပ ် ေ့်တ    ်ဲ  သတဘ )  ုိ ဆ ေ့် ျင်ပပ ်း၊ အပမဲ မ််း 

  ်က ြွစြွ တရွွေ့လျ ်းတ ရမယ်၊ တခပ င််းလဲတ ရမယ်၊ သ င််းတ  င််း ုိလည််း လူတ ြွဆ  ယူတဆ င်သြွ ်းရမယ်လိုေ့ ဆိုလို 

  ခြစ်ပါ ယ်။ 

 အသင််းတ  ်အ ြွ ် သူူ့ရဲွေ့အလိုတ  ် ုိ ဘုရ ်းသခင်  ရှင််းရှင််းလင််းလင််းပဲ ခပဌ  ််းထ ်းပါ ယ်။ အဲဒါ  တ    

ဧဝံတင်္လိ ရ ်း ုိ  စ် မဘ လံု်းသုိေ့ ယူတဆ င်သြွ ်းြိုေ့ပါပဲ။ လူူ့အြြွဲွေ့အစည််းဟ  လ ်လှမ််းမ ြိုေ့ အရမ််းခ ်ခဲတ ပပ လိုေ့ 

မက  ခဏ ဆိုသလို ယူဆက တပမယ ်၊ အယ်လင်ဝိှု ် (Ellen White)    စ်ချ ိ်  ဒ လိုတခပ ခဲ ြူ်းပါ ယ် " မဘ အနှံေ့ရှိ 

တယ  ်ျ ်းမိ ််းမ ိုေ့သည် တ  င််း င်ဘုံ ုိ တမ  ်လင ် သစြွ ခြင ် က ည ်ရှုတ က သည်။ အလင််း၊ တ ျ်းဇူ်းတ  ်၊ သ ေ့်ရှင််း 

တသ ဝိည ဉ်တ  ် ုိတ  င ် တသ  ဝိည ဉ်မျ ်းထံမှ ဆတု  င််းခခင််း၊ မျ ်ရည်မျ ်းနှင ် စံုစမ််းတမ်းခမ ််းခခင််းမျ ်း ထြွ ် 

လ သည်။ မျ ်းစြွ တသ သူ ိုေ့သည် နိုင်ငံတ  အ်စြွ ််း ြွင် တရ  ်ရှိတ ပပ ်း စုသိမ််းခခင််းခံရရ ်သ  တစ င ်တမ  တ် က  သည်။" 
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(The Acts of the Apostles, p. 9)  "တစ်က ဘာလ  ား" မ ှရှိ ဲ  လတူ ြွဟ  "ဘ ရာားသေင်၏ နိ င်င ခတာ်သိ ို့ 

စ သိ ်ားခေင်ားေ ရြိ ို့ကိ သာ ခစာင ခ်  ာ်ခန ကတယ်" လိုေ့ သူမ   ဆိုလို   ခြစ်ပါ ယ်။  

 အသင်ားခတာ်သည် ခ စ်ကြဲ သိ ို့စ ားဆင်ားရ ည်... အသင််းတ  ် ုိ ခမစ်တရစ ်းသလို သူူ့ရဲွေ့ ယ် ိမိ ်တ ြွရဲွေ့ အခပင် 

ဘ ် ုိ စ ်းဆင််းခြွင ် ခပ လို ်ပါ။ ပ ်ဝ ််း ျင်  လူူ့အြြွဲွေ့အစည််းတ ြွဆ  ုိ အသ ်   ဲေ့  ျ ််းမ ခခင််း ုိယတူဆ င ်

သြွ ်းပပ ်း၊ လူတ ြွ ုိ တယရှုခရစ်တ  ်ဆ သုိေ့ ညွှ ်ခပတပ်းပါ။ တယရှုဟ  “ငါသည် လမ််းခရ ်းခြစ်၏။ သမမ  ရ ်းလည််းခြစ်၏။ 

အသ ်လည််းခြစ်ပါ ယ်။ (တယ  ၁၄်း၆) 

 ဘ ရာားသေင်၏ ခေေါ်ခတာ ် ခေင်ား... ျွန်ုပ ်ိုေ့ ုိ ဘုရ ်းသခင်  "တစ်ြန်ပခရာြက်ခပ ြိ ို့" တခေါ်တ  ်မူထ ်းပါ  ယ။် 

အဲဒါ တ    တ  င််း င် မ ်သုံ်းပါ်းရဲွေ့သ င််းစ  ်း ုိ  စ် မဘ လံု်းဆ  ယူတဆ င်သြွ ်းြိုေ့ပါပ။ဲ ဒ   ဝ ် ုိ  ျွန်ုပ ်ိုေ့ 

ဘယ်တ   မှ မတမ သင ်ပါဘူ်း။ 

10 Tuesday  

အ ကာကက ား  

JOHN BRADSHAW 

ခစာင ်ဆိ င်ားရခေင်ားော ေက်ေြဲနိ င်ပါတယ်။  

၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘ လ  ဟိမဝနတာတ  င ် ််းတခမ  ်ပိုင််းမ ှ တဆ  ်လုပ်ဆဲ ဥမင်လိဏု်တခါင််း စ်ခုရဲွေ့အစ ိ်အပိုင််း 

 စ်ခု ပပိ  ျခဲ ပပ ်းတ ာ ် အလုပ်သမ ်း ၄၁ ဦ်းဟ  က  ်းမ ်း ဲ  အပျ ်အစ ်းပံုက  ်းတ ာ ်မှ ပိ မ်ိတ ခဲ ပါ ယ။် သုံ်းမိုင် 

  ်းပါ်းရှည်လျ ်း ဲ  ဒ ဥမင်လိုဏတ်ခါင််းဟ  ဟိနဒူဘ သ ၀င်မျ ်း ဘုရ ်းြူ်းသည ် တ ရ မျ ်းသုိေ့ လြွယ် ူစြွ သြွ ်းလ နိုင်တစ 

ြိုေ့ ဲေ့ စ ်းပြွ ်းတရ်းြြွံွေ့ပြ ိ်း ို်း  ်မှုအ ြွ ် အခြွင ်အလမ််းတ ြွရရှနိိုင်ြိုေ့ရည်ရွယ်ပါ ယ်။ ဒ တ ရ  ုိ ဘူမိတဗဒပည ရငှ် စ် 

ဦ်း "အာားနည်ားတြဲ ခကျာက်ထ " လိုေ့တြ ်ခပခဲ ပပ ်း တခမပပိ  ျမှုတ ြွ ခြစ်နိုင်တခခရှိ ယ်ဆုိ   ုိ သိရှိထ ်း ဲ တ ရ မ ှ  ည် 

တဆ  ်တရ်းလုပ်င ််းတ ြွ လုပ် ုိင်တ ခဲ   ခြစ်ပါ ယ်။ အလုပ်သမ ်းတ ြွ ုိ  ယ်ဆယ်ြိုေ့ တခ ်မ စ ်ယနတရ ်းတ ြွ ဲေ့ 

အက ိမ်က ိမ်က ိ ်းပမ််းခဲ တပမယ ် မတအ င်ခမင်ခဲ ပါဘူ်း။ တ ာ ်ဆုံ်းမှ တ    တ ျ  ်မ ်းတသြွ်း ြွင််း ူ်း ဲ အလုပ်သမ ်း ၂၄ ဦ်း 

ပါ ဲ အြြွဲွေ့ စ်ြြွဲွေ့  လ ် ဲေ့ ူ်းပပ ်း အပျ ်အစ ်း ပံုက  ်း ုိ တြ  ်ထြွင််းဝင်တရ  ်   ပိ ်မတိ  ဲ  အလုပ်သမ ်းတ ြွဆ   ုိ  

တရ  ်ရှိခဲ ပါ ယ။် က  ်းမ ်း ဲ  အပျ ်အစ ်းပံုက  ်း တ ာ ်မှ  ၁၇ ရ ်က   ပိ ်မိခခင််းခံခဲ ရ ဲ  သူ စ်ဦ်း  " ျွ ် 

တ  ် ိုေ့အက  က  ်းပိ ်မိတ   မယ်ဆုိ   သိလ ရတ    စိ ်မချမ််းမသ ခြစ်ရပါ ယ"်။ 

" ယ်ဆယ်သူမျ ်းတရ  ်လ ြိုေ့ ုိ တစ င ဆ်ိုင််းရခခင််းဟ  ဘယ်တလ  ်ပဲ ခ ်ခဲက မ််း မ််းခဲ ပါတစ၊ လူ စ်တယ  ် 

 တ     " ဘယ်ခတာ    သ ခ  ာ်လင ်ေျက်  ပျက်ေြဲ ဘ ား" လိုေ့ တခပ ခဲ ပါ ယ်။" 

 ခေတ်ကာလရြဲှေ့နိ ိတ်လကခဏာခတ ော ကျွန်ခတာ်တိ ို့ ဘယ်ခလာက်ေရ ားခပါကေ်ြဲ ငပ လြဲဆိ တာကိ  ခြေါ်ခပခပားတြဲ  

လ ်ားညွှန်ဆိ င်ားဘ တ်ခတ   ေ တ်ဘြဲ၊ ကျွန် ပ်တိ ို့ ဘယ်ေရ ားလ ်ားခပေါ်  ာခရာက်ခနသလြဲဆိ တာကိ  အသိခပားတြဲ လ ်ားညွှန် 

ဆိ င်ားဘ တ်ခတ နြဲို့ပိ တ ပါတယ်။ 
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ကျွန် ပ်တိ ို့၏ င်္ဂလာရ ိခသာခ  ာ်လင ်ခေင်ား 

 လြွ ်ခဲ  ဲ  နစှ် ၆,၀၀၀   ဧဒင်ဥယျ ဉ်မ ှ လူသ ်းတ ြွရဲွေ့ တခြ င ်မ  ်ည်က ည်မှု ပပိ လဲပျ ်စ ်းခဲ ပပ ်းတ ာ ် 

 မဘ တခမက  ်းဟ   ယ် င်ခံရြိုေ့ တစ င ဆ်ိုင််းတ ပါ ယ။် "ြ ်ဆင််းခံတလ   စခ်လုံု်းသည် သ ်းြြွ ်းခခင််းတဝဒ ာ 

 ဲ သုိေ့တသ တဝဒ ာခြင ် ယခု ိုငတ်အ င် ညည််း ြွ ်းတ သည် ုိ  ျွန်ုပ် ိုေ့သိက ၏။” (တရ မ ၈်း၂၂)  မဘ  စဝ် ််းလံု်းမှ  

လူသ ်း စ်ဦ်း စ်တယ  ်မှ မတခြရှင််းနိုင ်ဲ စိ ်တခေါ်မှုတ ြွ ဲေ့ လူတ ြွဟ ရင်ဆုိင်တ ရပါ ယ်။ ပုင်္္ိ လ်တရ်း၊ ရုပ်ပိုင််းဆိုင်ရ ၊ 

ဆ ်ဆံတရ်း ဲေ့ လူမှုတရ်းဆိုင်ရ  ြိအ ်းတ ြွ ဆ ် ို ်ခပင််းထ ်လ တ တပမဲ ၊ ဒ တ ေ့က ံ တ ြွွေ့တ ရ ဲ  စ ိ်တခေါ်မှုတ ြွ ုိ လူ 

သ ်းတ ြွရဲွေ့ ဝင်တရ  ်တခြရှင််းမှု ဲေ့  ုစ ်းနိုင ်ယ်လိုေ့ တခပ စရ စ  ်း စ်ခြွ ််းမှမရှိပါဘူ်း။ သုိေ့တသ ် ဘုရ ်းသခင်၏သ ်း 

သမ ်းမျ ်းအတ  ဲေ့  ျွ ်တ  ် ိုေ့ဟ  တ   ်ပ ဲ အ ာင်္ ် ုိ တမ  ်လင ်တ ပါ ယ။် အိနဒိယနိုင်ငံမ ှ လူ ၄၁ တယ  ် ုိ 

 ယ် င်နိုင်ခဲ  ဲ  အံ ဩြြွယ်ရ   ယ်ဆယ်ခခင််းစစ်ဆင်တရ်းက  ်းလိုပဲ၊  စ်တ ေ့တ ေ့မ ှ တယရှုခရစ်တ  ် ဒု ိယအက ိမ်ခပ ် 

လည်က ြွလ ခခင််းဟ   ျွန်ုပ် ိုေ့သိထ ်း ဲ  သ မ ်ဘဝတ ြွ ုိ တခပ င််းလဲတစပပ ်းထ ဝရ  လ ုိ ပိုေ့တဆ င်တပ်းပါလမိ ် 

မယ်။  ုိယတ်  ်သည် သူ ိုေ့၏မျ ်လံု်းမှမျ ်ရည်ရှိသမ  ုိသု ်တ  ်မူလိမ ်မည။် တသခခင််း၊ ညည််း ြွ ်းခခင််း၊ ငိုတက ြွ်း 

ခခင််း၊  ာ ျင်ခခင််း ိုေ့သည် မရှိတ   တပ။ တရှ်းယခင်  ခြစ်ခဲ တသ အရ  ိုေ့သည်  ြွယတ်ပျ  ်က ပပ ” ဟူ၍ ခြစ်၏။” 

(ဗျာဒိတ် ၂၁ား၄)  

အသင််းတ  ်သည် တယရှုခရစ်တ  ်၏ဒ ုယိအက ိမ်က ြွလ ခခင််း ုိ အချ ိ်က  ခမင ်စြွ  တဟ တခပ တက ြွ်းတက  ် 

ခခင််း၊ တရ်းသ ်းတြ ်ခပခခင််းနှင ် တ  င ် တမ  ်လင ်ခခင််း ိုေ့ ခပ လုပ်လ ခဲ သည ်အ ြွ ်၊ တယရှုမက  မ ခပ ်က ြွလ တ    

မည်ဟု ယံုက ည်ရ ်မှ   ျ ိ်းတက  င််းဆ တလျ ်ပါရဲွေ့လ ်းဟု အချ ိွေ့  တမ်းခြွ ််းထု ်နိုငပ်ါသည်။ စ တရ်းသူမျ ်းနှင ်တဟ  

တခပ သူမျ ်း   မဘ တလ   ြွင် လွှမ််းမို်းတ သည ်ဆုိ်းသြွမ််းမှုမျ ်း ုိ ဒု ိယအက ိမ်က ြွလ ခခင််း (Second Advent) 

  ်း ပ်တ ပပ ခြစ်တက  င််း သ ်တသအခြစ်တထ  ်ခပက တသ ်လည််း၊ အချ ိ်က  ခမင ်စြွ   ည််း  ဒ  မဘ က  ်းဟ  

ဆို်းယု ်မှုတ ြွ ဲေ့ ခပည ်တ သည်ဆို   ုိ  ျွ ်တ  ်  ိုေ့ သ ိရရပါမယ်။ ပထမဆံ်ုးတမြွ်းြြွ ်းလ သူသည် လူသ ် 

သမ ်းခြစ်လ သည။် လြွ ်ခဲ တသ နစှ်တပါင််း ၄၀၀၀ တ ျ ်  ဤ မဘ တခမ ုိ ထိခို ်တစ ဲ  အ ျင ်ပျ ်ခခစ ်းမှုက  ်း 

က  ်းမ ်းမ ်းတက  င ် ဘုရ ်းသခင်သည် လူရှစ်ဦ်း ုိသ ချ ်ထ ်းပပ ်း  မဘ က  ်း ုိ တရလွှမ််းမို်းခခင််း ဲေ့ ြျ ်ဆ ်းခဲ ပါ ယ်။ 

ဒါခ ကာင ် တေျ ိှေ့က “ခယရှုခပန်ကက လာ ညေ် ခသာ ကတိခတာ်သည် အဘယ်  ာနည်ား။ " (၂ ခပတရ  ၃:၄) လိုေ့ တမ်း   

အံ ဩစရ မဟု ် ပါဘူ်း။  

သိ ို့ခသာ်လည်ား (တိတ  ၂:၁၃) " င်္ဂလာရက်ခ တ်ကိ  ခစာင ်ခ  ာ"် ခန ကတြဲ  ယ   ကည်သ ော "ငါတိ ို့သည် အခ င ်

အာားခြင ် ေ တ်ဘြဲ ယ   ကည်ခေင်ားအာားခြင ် အသက်ရ င်ခလ ာက်လ  ်ား က၏။" (၂ ခကာ ၅:၇) ဆိ တြဲ  စကာားကိ  စိတ်ထြဲ  ာ 

အင ြဲ  တ်ထာားပါ။ 

ခစာင ်ခ  ာ်သည် 

သခင်တယရှုခပ ်က ြွလ မည ်တ ေ့ သုိေ့မဟု ် အချ ိ် ာရ  ုိ  ျွန်ုပ ်ိုေ့ မသိနိငု်တသ ်လည််း၊ ဘုရ ်းသခင်၏နှု ် ပ ်တ  ် 

သည် မှ ်  ်တက  င််း ယံုက ည်ရ ် အတက  င််းခပချ ် အမျ ်းက  ်းရှိပါသည်။ 
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ကတိခတာ်ကိ  ခစာင ခ်  ာ်ခေင်ား  

 ပည ရှင်အချ ိွေ့    ဣ  ုိ တမြွ်းြြွ ်းချ ိ်မှ  ဧဝဟ  တမရှိယ ုိတမြွ်းြြွ ်းပပ လိုေ့ ယံုက ည်ယူဆခဲ ပါ ယ်။ အယ်လင ်

ဝိှု ်  အ ဒံ ဲေ့ဧဝဟ  "သူ ိုေ့ရဲွေ့သ ်းဦ်း ုိ  ယ် င်ရှင်ခြစလ် မယလ်ိုေ့ တမ  ်လင ်ရင််း ဝမ််းတခမ  ်ဝမ််းသ  က ိ ဆိုခဲ က  

 ယ်။ ဒါတပမဲ    ိတ  ်ခပည စ်ံုြိုေ့ တ ာ ် ျခဲ  ယ်" The Desire of Ages, p. 31.  လိုေ့ တရ်းသ ်းခဲ ပါ ယ်။ တမရှိယ 

က ြွလ ခခင််းမ ိုင်ခင် နစှ်တထ င်တပါင််းမျ ်းစြွ   ု ်လြွ ်ခဲ ပါ ယ။် 

 ဘုရ ်းသခင်  အ ခဗဟံ ုိ ခါ ာ ်ခပည်တပ်းမယ်လိုေ့   ိတပ်းပပ ်း ဲ တ ာ ် အစစတရ်းလမူျ ိ်းတ ြွ   ိထ ်းရ  

ခပည်ထဲ ုိ မဝင်ခင် နှစ်တပါင််း ၅၀၀ တလ  ်အချ ိ်က  ခဲ ပါ ယ်။ တ ျ်း ျွ ်ဘဝ ြွငတ် ရတသ  တဟပဗဲလူမျ ိ်း စ်ဦ်း 

သည် အ င်္ျစ် ခပည်၏ပူခပင််းတသ  တ ပူတအ  ် ြွင် အလုပ်က မ််းလုပ်တ ရင််း ဘုရ ်းသခင်၏လူမျ ိ်းသည်  ျွ ်ဘဝ၌ 

ထ ဝရဆ ်ရှိတ ရမည်ဟု ယံုက ည်ရ ်တသြွ်းတဆ င်ခခင််းခံရတပမည။် "ထိုတ ာ ်မှအဲင်္ ုတ ခပည်၌ တယ သပ် ုိမသိတသ  

ရှင်ဘုရင်သစ်တပေါ်လ ၏။" (ထြွ ်တခမ  ်ရ  ၁:၈)၊   ိတ  ်နိငု်ငံအတက  င််း တ ြွ်းတ  မိ  ဟ  စိ ် ူ်းယဉ်ဆ ်တ  

သတယ င်ခြစတ် နိငု်ပါ ယ်။ ဒါတပမဲ  အံ ဩစရ တ  င််း ဲ ခြစ်ရပ်တ ြွ ဆ ် ို ်ဆုိသလိ ုခြစ်တပေါ်လ ခဲ ပါ ယ်။ အ င်္ျစ် 

လူမျ ိ်း ိုင််းရဲွေ့သ ်းဦ်းတ ြွ တသဆုံ်းခဲ ရပပ ်း၊ မ ်း ိုင် ဲေ့မို်း မိ် ိုင်တ ြွ  ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့လူတ ြွ ုိလမ််းခပ      ြွယ်တပ်း 

ခဲ သလို၊ ပင်လယ်   လည််း အံ ြြွယ် ည််း ဲေ့  ြွဲထြွ ်ခဲ  ဲ အ ြွ ် ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့လူတ ြွဟ   ျွ ်ဘဝ တ လြွ ် 

တခမ  ်နိုင်ခဲ ပါ ယ။် အချ ိ်အက  က  ်းတစ င ်ဆုိင််းခဲ ပပ ်းတ ာ ်မှ  ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့လူတ ြွဟ  ရု ် ရ ် လြွ ်လပ်လ  

ခဲ က ပါ ယ်။    

 ပတရ ြ ်ခပ ချ ်တ ြွ ခပည ်စံုလ    ုိ က ည ်ပပ ်း သခင်တယရှုရဲွေ့ ခပ ်က ြွလ ခခင််း  ဘယ်တလ  ်  ်းပပ လဲ 

ဆို   ုိ ခ ေ့်မ ှ််းြိုေ့က ိ ်းစ ်း  ဟ  လူူ့သဘ ဝပါပ။ဲ စစ်ပြွဲတ ြွ၊ တရ င်္ါဘယတ ြွ၊ တငြွတက ်းမ ည်ပငိမ်မှုတ ြွ ဲေ့  ည််း 

ပည  ို်း  ်မှုတ ြွ  တယရှုရဲွေ့ဒု ိယအက ိမ်က ြွလ ခခင််းဟ    ်း ပ်တ ပပ လိုေ့  ျွ တ်  ် ိုေ့ ုိ ညွှ ်ခပတ ပါ ယ်။ 

 ုိယတ်  ်က ြွလ မယ ် လ ခဏ တ ြွ ုိ တခပ ခပပပ ်း ဲ တ ာ ်မ ှ တယရှု  တ ာင်လ မယ ်တခ ်တ ြွ   ပည တ် ြွ ုိ 

"ဤအရ မျ ်း စ င်ခြစ်ပြွ ်းလ တသ အခါ.." (လု   ၂၁:၂၈)၊  ုိယတ်  ်ရဲွေ့ခပ ်လ ခခင််းဟ    ်းရံုသ မ  "လူသ ်းသည် 

 ံခါ်းဝအ  ်းသုိေ့ တရ  ်တ ပပ ခြစ်တက  င််း ုိ သိမှ ်က တလ  ။" (မဿဲ ၂၄:၃၃) ဆို   ုိ  ျွ ်တ  ် ိုေ့သိနိုင် ယ်လိုေ့ 

တခပ ခဲ ပါ ယ်။ သုိေ့တသ ်... ဣသတရလနိုင်ငရံှိ မိဘမျ ်းသည် မိမိ ိုေ့၏ဘ၀သ ် မ််းအ ြွင််း တယရှုခရစ်တ  ် က ြွလ  

တ  ်မမူည် ုိ မျ ်ဝါ်းထင်ထင်ခမင်ရမည်ဟု  စ်ချ ိ်  ယံုက ည်ခဲ က တသ ်လည််း မို်းတ  င််း င်သည် စ လိပ် ုိ 

လိပ်သ ဲ သုိေ့ တပျ  ် ြွယ်သြွ ်းသည် ုိ မခမင်ရဘဲ  ြွယ်လြွ ်သြွ ်းက ရဆပဲင်ခြစ်သည်။ (ဗျ ဒိ ် ၆:၁၄  ုိလည််း 

က ည ်ပါ)။ 

ကျွန် ပ်တိ ို့သည် အဘယ်ခနရာတ င် ရ ိခနသနည်ား။  

 တယရှုတြ ်ခပခဲ  ဲ  တခ ်  လရဲွေ့ လ ခဏ တ ြွဟ   ျွ ်တ  ် ိုေ့ ဘယ်တလ  ်ခရ ်းတပါ ်ခဲ ပပ လဲဆုိ   

တခပ ခပ ဲ  လမ််းညွှ ်ဆုိင််းဘု ်တ ြွလို မဟု ်ဘဲ၊  ျွ ်တ  ် ိုေ့ ဘယ်လမ််းတပေါ် တရ  ်တ ပပ လဲဆို   ုိအသိတပ်း ဲ  

လမ််းညွှ ်ဆုိင််းဘု ် တ ြွ ဲေ့ ပို ူပါ ယ်။ ယူနို ်  ် င််းဒမ််းမှ  လ ်ဒ ် တ  လဒိ်ပမိ ွေ့ ို   ်းတမ င််း ဲ သူ စ် 

တယ  ်ဟ  လ ်ဒ ် တ စထြွ ်  ည််း  သူ ိုေ့သြွ ်းရမယ ်ခရ ်း  မိုင် ၂၀၀ (၃၂၀   လိုမ   ) တလ  ်ရှိ ယ်ဆို 

   သိပါလိမ ်မယ်။ ဒါတပမဲ  ခရ ်းဘယ်တလ  ် တဝ်းတဝ်းတရ  ်တ ပပ လဲဆိ ု  ုိ မသိရင်တ  င်မှ သူ ိုေ့ဟ  M1 
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လမ််းမတပေါ်မှ  ရှိတ ပါ ယ်ဆုိ ဲ  ဆိုင််းဘု ် စ်ခ ု   မှ ်   ်ဲ လမ််းတက  င််းတပေါ် တရ  ်တ ပပ ဆုိ   ုိ သိရှိတစပါ 

 ယ်။  

 Testimonies for the Church အ ြွဲ ၉ မှ  အယ်လင်ဝိှု ်  “ မဘ တလ  မှ  က  ်းမ ်း ဲ တခပ င််းလဲမှုတ ြွ 

မက  ခင်ခြစ်လ တ   မ ှခြစ်ပပ ်း တ ာ ်ဆုံ်းအဆင ် လှုပ်ရှ ်းမှုတ ြွဟ  အလျင်အခမ ်ခြစ်တပေါ်လိမ မ်ယ်” လိုေ့ တရ်းသ ်း 

ခဲ ပါ ယ်။ တယရှုရဲွေ့ခပ ်က ြွလ ခခင််း ုိ ခြစတ်ပေါ်တစမယ ် အခြစ်အပျ ်တ ြွဟ  လူအ ည််းငယ်သ  တမ  ်လင ်ထ ်း ဲ  

အချ ိ်မှ  လျင်ခမ စ်ြွ  ခပည ်စံုလ ပါလိမ ်မယ။်  ုိယတ်  ်ခပ ်က ြွလ ပပ ်း သူရှိတသ တ ရ သုိေ့  ျွန်ုပ် ိုေ့ ုိ တခေါ်တဆ င် 

သြွ ်းမယ်လိုေ့ ယံုက ည်ခခင််း ဲေ့ စိ ်ရှည်သည််းခံပပ ်း တစ င ်တ ြိုေ့   ျွန်ုပ် ိုေ့ရဲွေ့  ဝ ်ပါပ။ဲ သူရှိရ အရပ်၌ရှိတစခခင််းငှ  

 ျွန်ုပ် ိုေ့ ုိ တခေါ်တဆ င်မည။် (တယ  ၁၄်း၃) 

 ထိုေ့တက  င ် သခင်ဘုရ ်းအတပေါ် သင် ိုေ့၏စ ိ်ချယံုက ည်မှု ုိ မစြွ ေ့်ပစ်က နှင ်။ ၎င််းသည် သင် ိုေ့အ ်း က  ်းမ ်း 

တသ ဆလု ဘ် ုိ ခံစ ်းတစလိမ မ်ည်။ ဘ ရာားသေင်၏အလိ ခတာ်ကိ  ခဆာင်ရ က်နိ င်ရန်န င  ် ကတိထာားခသာအရာကိ  ရရ ိ

နိ င်ရန် သင် ိုေ့သည်သည််းခံစိ ်တမြွ်းရမည။် အဘယ်တက  င ်ဆုိတသ ် “က ြွလ တ  ်မမူည ်အရှင်သည် မတနှာင ်တနှ်းဘဲ 

အချ ိ်အ ည််းငယ်အ ြွင််း က ြွလ လိမ ်မည်။ ငါ၏တခြ င ်မ ်တသ သူသည် ယံုက ည်ခခင််းအ ်းခြင ် အသ ်ရှင်လိမ ်မည်။ 

သုိေ့တသ ် ငါသည် တ ာ ်ခပ လ်ှည ်  ်သူမျ ်း ုိ နှစ်သ ်မည်မဟု ်” ဟု တြ ်ခပထ ်းတသ တက  င ်ခြစ်၏။ သုိေ့ရ  ြွင် 

 ျွန်ုပ် ိုေ့သည် တ ာ ်ခပ ်လှည ၍် ပျ ်စ ်းတ သူမျ ်းမဟု ်ဘဲ ယံုက ည်၍ ယ် င်ခံရတသ သူမျ ်းခြစ်က ၏။” (ခေငဗြဲ 

၁၀ား၃၅-၃၉) 

 အတခခအတ တ ြွ ဘယ်လိုပဲခြစ်ပါတစ၊  ျွ ်တ  ် ိုေ့ ဘယ်တလ  ်က  က   တစ င ်ဆုိင််းခဲ ရပါတစ၊ တယရှုမက  ခင် 

ခပ ်လ တ   မယ်ဆုိ   ုိ  ျွန်ုပ် ိုေ့ သိနိုငပ်ါ ယ်။  ုိယတ်  ်    ိတပ်းထ ်းပါ ယ်။ အဲဒ တ ေ့မှ  အိနဒိယ  ပိ ် 

မိတ  ဲ အလုပ်သမ ်းတ ြွလိုပဲ၊  ျွန်ုပ် ိုေ့ဟ လည််း အခပစ် ဲေ့ချည်တနှာင်ထ ်း ဲ  တလ  က  ်း တ   ယ် င်ခခင််း၊ လြွ ် 

တခမ  ်ခခင််း ုိခံရပပ ်း ထ ဝရအသ ်ရဲွေ့တ  င််းချ  ်းမင်္ဂလ တ ြွ ုိ ခံစ ်းရပါလမိ ်မယ်။ ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့ လူမှ ်လ င် "တမ  ် 

လင ်ချ ် ဘယ်တ   မှ မဆံု်းရံှု်းခဲ ဘူ်း" လိုေ့ တခပ နိုငပ်ါတစ။ 

 

12 Wednesday    

စ ားပ ာားရ ာ ကခလာ ။  (သခင်ခပ ်မလ မချင််း 'ဘုရ ်းသခင်၏နိုင်ငံတ  ်အ ြွ ် လုပ် ုိင်တ ခခင််း) 

JOHN BRADSHAW 

 " ဝ လျံ  တယရှုရဲွေ့ဒု ိယအက ိမ်က ြွလ ခခင််းအ ြွ ် သူအချ ိ်မ ဗ တိဇံခံယူနိုင်ခဲ  ယလ်ိုေ့ ယံုက ည်ခဲ ပါ ယ်။ 

 ျမ််းစ  ုိ တလ လ ပပ ်း ပတရ ြ ်ခပ ချ ်တ ြွ ဲေ့ ရင််းနှ ်းလ  ဲ အခါမှ တ     မဘ တခမက  ်း၏တ ာ ်ဆုံ်းတ ေ့ရ ်မျ ်း 

  ်း ပ်လ ပပ လိုေ့ သူယံုက ည်ခဲ ပါ ယ်။ ဘုရ ်းသခင်  သူူ့ဆ  ုိ အချ ိ်မ တရ  ်ရှိလ လိုေ့ သူစိ ်သ ်သ ရ ရခဲ ပါ  ယ်။ 

 ည််း ည််းတ ာ ် ျသြွ ်းခဲ ရင် တယရှုဒု ိယအက ိမ် ခပ ်လ ချ ိ်မ ှတ ြွွေ့ြိုေ့ သူဘယ်တ   မှ ခပင်ဆင်နိငု်မှ  မဟု ်ဘူ်းလိုေ့ 

ဝ လျံ တမလ  ယံုက ည်ခဲ ပါ ယ။်"  
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 ဝ လျံနှစ်ခခင််းခံခဲ ချ ိ်မှ  လ ယို ိဒ်ဘရ ်ဇ်ည ်ဗ်  ဆိုဗ ယ ်ယူ  ယံရွဲေ့တခါင််းတဆ င်ခြစ်ပပ ်း အ ယ ်စမစ်  

ရိုတဒ်းရှ ်း (ယခု ဇင်ဘ တဘြွ) ရဲွေ့ ဝ ်က  ်းချ ပ်ခြစ်ပါ ယ်။ အဲဒ နစှ်မှ ပဲ ဗ ယ ် မစ်စ်ပြွ ဲ ပပ ်းဆံု်းခဲ ပပ ်း ဘ လင် ံ ိုင််း 

 တ    တ ာ ်ထပ် ၁၄ နှစ်က  မှ ပပ ိလခဲဲ ပါ ယ်။ ၁၉၇၅ ခုနစှ်မှ  ဝ လျံ  ဒု ိယအက ိမ်က ြွလ မယ ် တယရှုရဲွေ့ 

တ ာ ်တ  ် ုိ အချ ိ်မ လို ်နိုင် ဲ  တ ာ ်ဆံု်းတရ  ်လ သူ စ်ဥ ်းခြစ်တက  င််း ယံုက ည်ခဲ ပါ ယ်။  

 အမှ ် ရ ်း တ    တယရှုရှင်ခပ ်လည်က ြွလ မယ ်အချ ိ် ဲေ့ပ ်သ ်ပပ ်း "မက  မ " ခပ ်လ တ   မယ်ဆုိ 

 ဲ အချ ် လြွဲလိုေ့  ျွန်ုပ် ိုေ့မသိက ပါဘူ်း။  ျွန်ုပ် ိုေ့ရဲွေ့ယံုက ည်မှုအ ြွ ် ခိုင်လံု ဲ အတက  င််းရင််းမျ ်းစြွ ရှိပပ ်း 

အထူ်းသခြင ် မဿဲ ၂၄  ဲေ့ လု   ၂၁ မှ  တြ ်ခပထ ်း ဲ  တယရှုရှင်ခပ ်လည်က ြွလ ခခင််းရဲွေ့ ိမိ ်လ ခဏ တ ြွတက  င ် 

ခြစ်ပါ ယ်။ ဒါတပမဲ  "မက  မ " (သိုေ့) "သိပ်မက  မ " ဆို   လြွဲလိုေ့ တယရှုဘယ်အချ ိ်ခပ ်လ မလဲဆိ ု  ုိ  ျွန်ုပ် 

 ိုေ့မသိက ပါဘူ်း။ တယရှု ုိယ ်ိုင်လည််း "ထိုတ ေ့ရ ်နှင ်အချ ိ် ာရ  ုိ မည်သူမ မသိ" (မဿဲ ၂၄:၃၆) လိုေ့ တခပ ခဲ ပါ ယ်။  

 တယရှုရှင် မက  မ ခပ ်လည်က ြွလ မယ ်အတပေါ်  ျွန်ုပ် ိုေ့၊ သံသယမဝင်သင ်ပါဘူ်း။ ‘ငါ၏သခင်သည် အိမ်ခပ ်

တ ာ ် ျလိမ ်မည်’ "ငါ  သခင်က  ေ့်က  လိမ မ်ည်" လိုေ့ တခပ  ဲ သူ တ    ဆို်းညစ် ဲ  ျွ ်ခြစ်ပါ ယ် (မဿဲ ၂၄:၄၈)။ 

တပါလုဟ  သ ်သ တလ  ိ ်အသင််းသ ်းတ ြွ ုိ " ထိုအချ ိ်အခါနှင ်  လမျ ်းအတက  င််း" တရ်းြိုေ့မလိုတပမဲ ၊ " ယ် 

 င်ရှင် တယရှုခရစ်တ  ် ဘု ််းအသတရနှင ်က ြွလ မည ် မင်္ဂလ ရ ်ခမ ် ုိ တစ င ်တမ  တ် က ၏။” ဆိုပပ ်းဘုရ ်းသခင် 

ရဲွေ့လူတ ြွအတက  င််း ုိတ    တရ်းခဲ ပါ ယ် ( ိ ု ၂:၁၃)။ 

ခစာင ်ဆိ င်ားခနစဉ် 

 သခင်တယရှုခပ ်က ြွလ ရ  ြွင် သိသ ထင်ရ ှ်းတသ တနှာင ်တနှ်းမှုသည် သ င််းဆို်းအ ်းလံု်းမဟု ်တပ။ တယရှုသည် 

လြွ ်ခဲ တသ မျ ိ်းဆ ်အ ည််းငယ် ပင် ခပ လ် ခဲ ပါ  ယတ ေ့ အသ ်ရှင်တသ  မည်သူမ  ထ ဝရအသ ် ုိ ရနိုင်မည် 

မဟု ်တပ။ တလ တလ ဆယတ်ယရှုနှင ်အ  ူ မတလ   ်လှမ််းရတသ်းတသ  မိ ်တဆြွမျ ်းနှင ် မိသ ်းစုဝင်မျ ်းစြွ  ိုေ့သည် 

ဘုရ ်းသခင်၏ စိ ်နှလံု်းသုိေ့ တ ာ ်ဆုံ်း ြွင် တ ာင ်ရပပ ်း သူ ိုေ့၏လမ််း ုိ ရှ တ ြွွေ့က လိမ ်မည်။ 

 တယရှု၏ပံုဥပမ မျ ်းထဲမှ အတရ်းက  ်းဆံု်းအချ ်မှ   ုိယတ်  ်ခပ ်က ြွလ မည ်အချ ိ်မဟု ်တက  င််း တြ ်ခပတ ပါ 

သည်။ “ဘုရ ်းသခင်၏နိုင်ငံတ  ်ချ ်ချင််းတပေါ်ထြွ ််းလ တ   မည်ဟု ထင်မ ှ်တသ ” လ ူိုေ့ ုိ သခင်တယရှု  “အမ ်

 စ်တယ  ်သည် မင််းက  ်းအရ  ုိ ခံလို၍ မိမခိပည်သုိေ့ ခပ လ် မည်ဟု အက ံရှလိျ ် တဝ်းတသ ခပည်သုိေ့ သြွ ်း၏။” လိုေ့ 

တခပ ခဲ ပါ ယ်။ “မသြွ ်းမ  မိမငိယ်သ ်း စ ်ျပိ် ုိတခေါ်၍၊ တငြွ စ်ပိဿ  စ အပတ်ပ်းလျ ် ငါခပန်၍  လာ  တိ င်ခအာင ်

က န်သ ယခ်ေင်ားအ ှုကိ  ခပ  ကခလာ ဟု မှ ထ ်းတလ၏။” (လု   ၁၉:၁၁-၁၃)။‘Do business till I come.’ Occupy till I 

come. “Put this money to work,” `ငါခပ ်လ သည်အထ ုိ ်သြွယ်လျ ်တ က တလ  '‘ငါခပ လ် သည်အထိ စ ်းပြွ ်းရှ 

လျ ်တ က တလ  ’ ‘ငါခပ ်လ သည်အထိ စ ်းပြွ ်းရှ က တလ  ’  

 အသုံ်းခပ ထ ်းတသ  င်္ရိစ  ်းလံု်းမှ  ထိုသူသည် မိမိ၏တ ျ်း ျွ ်မျ ်းအ ်း တပ်းထ ်းသည ်တငြွမျ ်းခြင ် တရ င််းဝယ် 

တြ  ်  ်းရ ် သုိေ့မဟု ် စ ်းပြွ ်းတရ်းလုပ်ရ ်  ို ် ြွ ််းတ ခခင််း ုိ တြ ်ခပသည်။ သူထြွ ်သြွ ်းပပ ်း ခပ ်လ မည်ဟု ပံုဥပ 

မ   တြ ်ခပတ တသ ်လည််း သူခပ ်လ မည ်အချ ိ်နှင ်ပ ်သ ်၍ ဘ မ မတြ ်ခပထ ်းပါ။ သူခပ ်လ မည်ဟု အ မခံ 

ချ ်တပ်းရံုသ ခြစ်ပပ ်း  ျွ ်မျ ်း ုိ ထိုအချ ိ်မ ိုင်မ အထိ စ ်းပြွ ်းရှ က ရမည်ဟု ညွှ ်က  ်းထ ်းပါသည်။ "သေင်ခပန်လာ 

တြဲ အထိ သ တိ ို့က သေင် အလ ပ်ခတ ကိ ပြဲ ဆက်လ ပ်ခနရ ယ်။"“ဘုရ ်းသခင်၏နိုင်ငတံ  ်သည် ချ ်ချင််းတပေါ်ထြွ ််း 

လ လိမ ်မည”် ဟု ယံုက ည်သူမျ ်းအ ြွ ် သ င််းစ  ်းမှ  ရှင််းလင််းခပ ်သ ်း၏။"  
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 "တယရှုဟ  အခု စလိုေ့ တ ာ ်ငါ်းနစှ်မှ  ခပ ်က ြွလ မယ်ဆုိရငတ်  င်၊ ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့လူတ ြွဟ  အဲဒ ငါ်းနှစ် 

ပ ်လံု်း ဘုရ ်းအလုပ် ုိ ဆ ်လ ်လုပ်တဆ င်တ ရမှ ခြစ် ယ်။" တ ာ ်ထပ် ၁၀၊ ၂၀၊ ဒါမှမဟု ် နစှ် ၃၀ အက  မှ  

မှ ခပ ်က ြွလ  မယ် ဆိုရင် "တယရှု ုိ ယံုက ည်သူတ ြွဟ  အဲဒ   လပ ်လံု်း သူ ိုေ့အတြ (ဘုရ ်းသခင်) ရဲွေ့အလုပ်တ ြွ  ုိ 

လုပ်တဆ င်တ ရမ ှခြစ ်ယ်။" "တစ င ်ရမယ ်အချ ိ် ဘယ်တလ  ်ပဲက  က  ၊  ို ို၊ အဲဒ အချ ိ်တ ြွ ုိ သ င််း 

တ  င််းတ ြွ မ တဝခခင််း၊ တ  င််း င် မ ်သုံ်းပါ်းရဲွေ့သ င််းစ  ်း ုိ တဟ တခပ ခခင််းစ ဲ  ဘုရ ်းသခင်အ ြွ ် အမှုတ  ် 

ထမ််းတဆ င်ခခင််း ဲေ့ပဲ အသုံ်းချရမှ ခြစပ်ါ ယ။်" 

ေရစ်ခတာ်ခပန်ကက လာ ယ ်အေျနိ်က အခရားအကက ားဆ  ားအရာ ေ တ်ပါဘ ား။ 

LET US ARISE ငါတိ ို့ထလိ က် ကစိ ို့။  

တ ဟမိ ျမ််းမှ  ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့လူတ ြွဟ  ဗ ဗုလု ်ခပည် တ  တယရုရှလင်ပမိ ွေ့ ို ခပ လ် ခဲ က  ယ်။ သူ ိုေ့ဟ  

မ ဒို-ပါရ ှ်းအုပ်စို်းမှု တအ  ်မှ  ရှိတ တသ်းတပမဲ  ပျ ်စ ်းတ  ဲ  တယရုရှလင်ပမိ ွေ့ ို ခပ ်လည် ည်တဆ  ်ပပ ်း လူူ့အြြွဲွေ့အ 

စည််း ုိ ခပ ်လည်ြြွဲွေ့စည််းြိုေ့ ခြွင ်ခပ ချ ်ရခဲ ပါ ယ်။ 

1 ထိုအခါ ယဇ်ပတုရ ဟိ ်မင််း ဧလျ ရှိပ်သည်၊ မိမိည အစ် ုိ ယဇ်ပုတရ ဟိ ် ိုေ့နှင်   ြွ ထ၍၊ သုိ်း ံခါ်း ုိ ခပင်

လျ ်  ံခါ်းခံု၊  ံခါ်းထုပ်၊  ံခါ်းရွ ် ိုေ့ ုိ ထူတထ င်ဆြွဲထ ်း၍၊ တမအ ခပအုိ်းမှ ဟ  တ လခပအုိ်း  ိုင်တအ င် ခပင်က ၏။ 

2 သူ ိုေ့တ ာ ်မှ၊ တယရိတခါပမိ ွေ့သ ်း ိုေ့သည် ခပင်က ၏။ သူ ိုေ့တ ာ ်မှ၊ ဣမရသိ ်း ဇ က ရခပင်၏။ 3 ငါ်း ံခါ်း ုိ  ်း၊ 

ဟတဿ ာအမျ ိ်းသ ်း ိုေ့သည် ခပင်လျ ်  ံခါ်းခံု၊  ံခါ်းထုပ်၊  ံခါ်းရွ ် ိုေ့ ုိ ထူတထ င်ဆြွဲထ ်း၍၊ တသ  ခတလ  ်နှင်  

  ်ေ့လ ်ေ့ ျင် ိုေ့ ုိ  ပ်က ၏။ 4 သူ ိုေ့တ ာ ်မှ၊ တ  ဇသ ်းခြစ်တသ  ဥရယိ၏သ ်း တမရမု ် ခပင်၏။ သူူ့တ ာ ်မှ၊ တမ

ရှဇတဗလသ ်းခြစ်တသ  တဗရခိ၏သ ်း တမရှုလံ ခပင်၏။ သူူ့တ ာ ်မှ၊ ဗ  ာသ ်း ဇ ဒု ်ခပင်၏။ (တ ဟမိ ၃်း၁-၄).  

တ ဟမိ ျမ််း အခ ််းက  ်း ၃ မှ  "သူ ိုေ့တ ာ ်မှ " (သိုေ့မဟု ်) "သူ ိုေ့အ ာ်းမ ှ"ဆို ဲ စ  ်းစုဟ  အ ည််းဆံု်း 

အက ိမ် ၃၀ တပေါ်လြွင်တ ပါ ယ်။ ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့လူတ ြွအ ြွ ် အတရ်းက  ်း ဲ အချ ိ်မှ  သူ ိုေ့ဟ  တရှွေ့ ို  ်လှမ််းပပ ်း 

ဘုရ ်းသခင်တပ်းအပ်ထ ်း ဲ အလုပ်တ ြွ ုိ လုပ်တဆ င်ြိုေ့  ဝ ်ယူခဲ က ပါ ယ်။ ဒ အလုပ်  အရမ််းအတရ်းက  ်း   

တက  င ် တ တ   ပမ ိွေ့  သူတ  င််းမျ ိ်း ိုေ့ဟ  "သူ ိုေ့ရဲွေ့သခင်အလုပ်မ ှ ပါဝင် လုပ်တဆ င်ခခင််းမရှိဘူ်း" လိုေ့ တြ ်ခပ 

ထ ်းပါ ယ် (အခ ််းငယ် ၅)။ လူ ိုင််း ုိယစ်   ုိယ ်အပိုင််း တ ပါဝင်လုပ်တဆ င်ြိုေ့  အသ ်သမ အတရ်းပါ ယ်။ 

 တယရှု  "နိုငင်ံတ  ်နှင ်ဆုိင်တသ  ဧဝံတင်္လ ိရ ်း ုိ လူမျ ိ်းအတပါင််း ိုေ့အ ်း သ ်တသခံြိုေ့ရ ် တလ   စ်ဝ ််း 

လံု်းမှ  တဟ တခပ လိမ ်မယ။် အဲဒ အခါမှ  အဆံု်းတရ  ်လိမ ်မယ်" လိုေ့   ိခပ ခဲ ပါ ယ် (မဿဲ ၂၄:၁၄)။ ထ ဝရဧဝံတင်္လ ိ

 ရ ်း ုိ အချ ိ်ခပည ်၊ လခစ ်း ဓမမဆရ တ ြွချည််းပဲ  မဘ  ုိယတူဆ င်သြွ ်းနိုငမ်ှ  မဟု ်သလို၊ အ လ ်ထရွ ််း စ်မ ဒ  

ယ  စ်ခ ုည််း ဲေ့လည််း တရ  ်သြွ ်းမှ မဟု ်ပါဘူ်း။ "ဘုရ ်းသခင်  မိမိလူတ ြွ ုိ တယရှုအတပေါ်ထ ်း ဲ  သူ ိုေ့ရဲွေ့ယံု 

က ည်ခခင််း ုိ  ခခ ်းသူတ ြွ ဲေ့ တဝမ ရမယ အ်ခြွင ်ထူ်း ုိတပ်းထ ်းပပ ်း၊ အသင််းတ  ်  ဒ   ဝ ် ုိ ထမ််းတဆ င် ဲ အခါ 

ဧဝံတင်္လိ ရ ်းဟ  အက  ်းအ ျယ ်ို်း  ်ခပ ေ့်ပြွ ်းလ မှ ခြစ ်ယ်။"  

 "တ  ်(Tom)ဟ  ငါ်းမ  ်းဝါသ ာထံ ုဲ အတပျ  ်မ််း ံငါသည် စ်ဦ်းပါ။ သူ  လူစိမ််း စတ်ယ  ် ုိ ငါ်းဆြွဲ င် 

ရ မှ   ူည တပ်းပပ ်း ဲ တ ာ ်မ ှတ    သူ ဲေ့ အဲဒ လူစိမ််း ံငါသည် ိုေ့ သူငယ်ချင််းခြစ်သြွ ်းခဲ က ပါ ယ်။ သူငယ်ချင််းအ 

သစ် ြ ားလ်(Phil) ဟ  ဘ သ တရ်း ိစစတ ြွ ုိ ပထမမှ  စိ ်မဝငစ် ်းခဲ တပမဲ ၊  ြွမ်  သူူ့ ုိ 'တယရှုဟ  ံငါသည်တ ြွ ဲေ့ 
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အချ ိ်အမျ ်း က  ်းသုံ်းခဲ  ယ်ဆုိ   မင််းသိလ ်း' လိုေ့တခပ လို ် ယ်။  ျမ််းစ အတက  င််း ဘ မှမသိ ဲ ြ ်းလ်  စိ ် 

ဝင်စ ်းသြွ ်းပပ ်း 'အဲဒ အတက  င််း ပိုသိချင် ယ်' လိုေ့တခပ လို ်တ     ြွမ်တ  င် အံ ကသသြွ ်း ယ်။" 

 ဒါ ဲေ့ သူ ိုေ့ ျမ််းစ အ ူ တူလ လ က ပပ ်း ြ ်းလ် လည််း  ျမ််းစ ရဲွေ့က  ်းခမ ် ဲ သြွ ်သင်ချ ်တ ြွ ုိ စိ ်အ ်း 

ထ ်သ ်စြွ   ာခံခဲ ပါ ယ်။ သူဟ  ဘုရ ်းတ ျ င််းစ  ်လ ပပ ်း တယရှု ုိ သူူ့ရဲွေ့ပုင်္္ိ လ်တရ်း ယ် င်ရှင်အခြစ် လ ်ခံ 

ခဲ ပါ ယ်။ သူူ့ရဲွေ့ယံုက ည်ခခင််းမှ   ို်း  ်လ ပပ ်း မက  ခင်မှ ပဲ နှစ်ခခင််းခံခဲ ပါ ယ။်  

 ဒါတပမဲ  ြ ်းလ်ဟ  နှစ်ခခင််းခံပပ ်း မက  ခင်မ ှပဲ ြျ ်း ာခဲ ပါ ယ်။ ဆရ ဝ ်တ ြွဟ  သူူ့ရဲွေ့တရ င်္ါ ုိ  ုသနိုင်ခခင််း 

မရှိ ဲ အ ြွ ် သူရု ် ရ ် ြွယ်လြွ ်သြွ ်းခဲ ပါ ယ်။ သူူ့ရဲွေ့ဈ ပ မ ှ ဘုရ ်းတ ျ င််းဟ  ဝမ််း ည််းပူတဆြွ်းသူတ ြွ ဲေ့ 

ခပည ်လ ံတ ပပ ်း အဲဒ ထဲမှ   ငံါသည်တ ြွ ဲေ့ ြ ်းလ်လိုပဲ ဘုရ ်းသခင်အတပေါ် ယံုက ည်မှုမရှိ ဲ သူတ ြွလည််း အမျ ်းက  ်းပါ 

ဝင်ခဲ ပါ ယ်။ "ြ ်းလ်ဆ  တရ  ်ရှိြိုေ့ ဘုရ ်းသခင်   ျွ ်တ   ် ုိ အသုံ်းခပ ခဲ  ဲ အ ြွ ် ဒါဟ  တ  င််းချ  ်း စ်ခုပါပ"ဲ လိုေ့ 

 ြွမ်  တခပ ခဲ ပါ ယ်။  ြွမ် ုိယ ်ိငု် ပဲ ြ ်းလ်ရဲွေ့ဈ ပ  ုိ ဦ်းတဆ င်ခဲ ပါ ယ။် 

 တဈ်းထဲမှ  မတမ  ်လင ်ဘဲဆုံတ ြွွေ့  ၊ အလုပခ်ြွင် ဒါမှမဟု ် တ ျ င််းမှ  က ံ တ ြွွေ့  ၊ ဒါမှမဟု ် ငါ်းြမ််းတ ရင််း 

သူစိမ််း စ်တယ  ် ုိ  ူည တပ်းြိုေ့ အခြွင ်အတရ်းရ   တ  တယရှုတက  င ် ဘဝတခပ င််းလဲသြွ ်း ဲ  အခြစ်အပျ ်မျ ိ်းတ ြွ 

ခြစ်နိုငပ်ါ ယ်။ တယရှုဘယ်အချ ိ်ခပ ်လ မယ်ဆုိ   ုိ  ျွန်ုပ် ိုေ့ အ ိအ ျမသိနိုင်ပါဘူ်း။ ဒါတပမဲ   ုိယတ်  ်မခပ ် 

လ မချင််း အမှုတ  ် ုိဆ ်လ ်လုပ်တဆ င်ြိုေ့   ျွန်ုပ် ိုေ့ရဲွေ့ အခြွင ်ထူ်း စ်ခုခြစပ်ါ ယ်။ ငါခပ ်လ သည်အထိ စ ်းပြွ ်း 

ရှ က တလ  ’ 

16 Thursday     

"အခရားအကက ားဆ  ားအရာကိ  ကာက ယ်ခေင်ား" 

JOHN BRADSHAW 

အိမ် စ်အိမ်ရဲွေ့တရှွေ့မ ှ "XYZ လံုခခံ တရ်း ုမပဏ  - သင ်အ ြွ ် အတရ်းအက  ်းဆံု်းအရ  ုိ    ြွယ်ခခင််း" ဆို ဲ  

ဆိုင််းဘု ် စ်ခု ုိ တ ြွွေ့ရပါ ယ်။ အမျ ်းအ ်းခြင ် အတရ်းက  ်း ဲ အရ တ ြွ ုိ တ  င််းမြွ ်စြွ    ြွယ်ထ ်းတလ ရှိပါ 

 ယ်။ အိမ်တ ြွ ဲေ့   ်းတ ြွ ုိ တသ  ခ ်ထ ်း  ်က ပပ ်း၊ ပို ်ဆံ ုိ ဘဏ်မှ အပ်နှံထ ်း   အတရ်းက  ်း ဲ စ ရွ ်စ  

 မ််းတ ြွ ုိ လံုခခံ တအ င်ထ ်းရှိပပ ်း  တလ်းတ ြွ ုိလည််း အနတရ ယ် တ     ြွယ်တပ်းထ ်း  ်ပါ ယ်။ 

  ်ြို်းရှိ ဲ ပစစည််းတ ြွ ုိ ခို်းယူြိုေ့ စိ ်အ ်းထ ်သ ် ဲ သူတ ြွ တ    အပမဲရှိတ ပါ ယ်။ အင်္ဂလ ်တဘ လံု်း 

သမ ်း စ်ဦ်းရဲွေ့တ အိမ် ုိ တြ  ်ထြွင််းဝင်တရ  ်ပပ ်း တပါင် ၁ သ ််း  ်  ာရ တ ြွ ဲေ့လ ်ဝ ်ရ  ာတ ြွ ခို်းယူခံရပပ ်း 

တ ာ ် သ ်ဆုိင်ရ အ ဏ ပိငု်တ ြွ   ျွမ််း ျင် ဲ သူခို်းင်္ိဏု််း စ်င်္ိုဏ််းဟ  ဒ ခို်းမှု ျူ်းလြွ ်ြိုေ့အ ြွ ် ပဗိ ိ ် ုိ 

အထူ်းလ တရ  ်ခဲ    ခြစန်ိုင် ယ်လိုေ့ ဆိုခဲ ပါ ယ်။ ၁၉၉၀ ခပည ်နှစမ်ှ  မ ်ဆ ချူ်းဆ ်ခပည် ယ်၊ တဘ ်စ ြွ ်ပမိ ွေ့  

သူခို်းတ ြွဟ  တဒေါ်လ  သ ််း ၅၀၀    ်ဲ  အနုပည လ ်ရ တ ြွ ုိခို်းယူသြွ ်းခဲ ပါ ယ။် ရ ဇဝ ်သ ်းတ ြွ ုိ ဘယ် 

တ   မမှြမ််းမိခဲ ဘဲ  ယ်သ လ ်ပ ််းချ  ဆရ က  ်းတ ြွခြစ် ဲ  ဗ ်းမ ်းယ ်း ဲေ့ရငမ််ဘရ ေ့် ိုေ့ရဲွေ့ ပ ််းချ    ်းတ ြွအပါအဝင် 

အနုပည လ ်ရ တ ြွ ုိလည််း ဘယ်တ   မှ ခပ ်မရခဲ ပါဘူ်း။ တငြွတက ်းရရှိြိုေ့ တမ  ်လင ်ချ ်  ရ ဇဝ ်မှုတ ြွ ုိ  ျူ်း 

လြွ ်ြိုေ့ လူအမျ ်းအခပ ်း ုိ  ြွ ််းအ ်းတပ်းခဲ ပါ ယ်။  
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သုိေ့တသ ် အနုပည လ ်ရ တ ြွ၊  ာရ တ ြွ ဲေ့ တငြွတက ်းတ ြွဟ  ထ ဝရ  လတရှွေ့တမ ှ ်မှ    ်ြို်းအ ည််းငယ် 

သ ရှိပါ ယ။် ယတ ေ့အသ ်ရှင်တ  ဲ လူ ိငု််းဟ  အလြွ ်  ်ြို်းရှိ ဲ အရ  စ်ခုခြစ် ဲ စိ ် (သိုေ့မဟု ်) သူ ိုေ့ရဲွေ့ ထ  

ဝရ ံက မမ အ ြွ ် စစ်ပြွဲ စ်ခမုှ   စ်ခမ ပတ် က ပါ ယ။် ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့ ံဆိပ် ဲေ့ သ ်းရဲရဲွေ့အမှ ်အသ ်း နှစ်ခုစလံု်း 

ဟ  လူ စ်ဦ်းချင််းစ ရဲွေ့ ြူ်း (စိ ်) မ ှ ထ ်းရှိမှ ခြစ်ပါ ယ်။ 

တယရှု  ပည ်တ  ်ထဲမ ှ အက  ်းခမ ်ဆုံ်းပည ်  " သင်၏ဘုရ ်းသခင် ထ ဝရဘုရ ်း ုိ စိ ်နှလံု်းအက ြွင််း 

မဲ ၊ စိ ်ဝိည ဉ် စ်ခုလံု်း၊ ဉ ဏ်ရှိသမ နှင ်ချစတ်လ  ’ (မဿဲ ၂၂်း၃၇), လိုေ့ တြ ်ခပခဲ တပမဲ ၊ " သင် ိုေ့၏ ရ ်သူခြစ်တသ  မ ရ် 

  ်သည် ဟိ ််းတဟ  ်တသ ခခတသဂ  ဲ သုိေ့ ဝါ်းမျ ိရမည ်သူ ုိ လှည ်လည်ရှ တြြွတ ပါ ယ်" (၁ ခပ ၅:၈)။ 

ကျွန် ပ်တိ ို့၏အခခေအခန 

 ျွန်ုပ် ိုေ့ဟ   ခခ ်းတသ စစပ်ြွဲတ ြွ ဲေ့မ  ူဲ  စစ်ပြွဲ စ်ခုရဲွေ့အလယ်မ ှ ရှိတ ပါ ယ်။ "  င်္ါ်းသည် အမျ ိ်းသမ ်း

အတပေါ် တဒါသထြွ ်သခြင ်  ျ ်က ြွင််းတသ ထိုအမျ ိ်းသမ ်း၏ မျ ိ်းဆ ်မျ ်း ုိ  ို ်ခို ်ရ ် ထြွ ်ခြွ သြွ ်း၏။ ထိုမျ ိ်းဆ ် 

မျ ်းသည် ဘုရ ်းသခင်၏ပည ်တ  ် ိုေ့ ုိ လို ် ာသူမျ ်း၊ တယရှုအတက  င််းသ ်တသခံ ချ ် ိုေ့ ုိ သစစ ရှိစြွ  ထိ ််း 

သိမ််းသူမျ ်းခြစ်က ၏။ (ဗျ ဒိ ် ၁၂်း၁၇). ဒ စစ်ပြွဲဟ  ဒ အချ ိ်မ ှပဲ ခပင််းခပင််းထ ်ထ ် ခြစ်ပြွ ်းတ ပါ ယ်။ ဒါဆိုရင် ဒ လို မျ ိ်း 

 ို ်ခို ်မှုတ ြွက  ်းထဲမှ  သင ်ရဲွေ့စ ိ်၊ သင ်ရဲွေ့နှလံု်းသ ်း ဲေ့ သင ်ရဲွေ့မိသ ်းစု၀င်တ ြွ ုိ   ြွယ်ြိုေ့ သင်ဘ တ ြွလုပ် 

တဆ င်တ ပါသလဲ။ 

တယရှု   မဘ တခမရဲွေ့တ ာ ်ဆုံ်း  လမှ  အသ ်ရှင်တ  ဲ   ုိယတ်  ်ရဲွေ့လူတ ြွ ုိ "သင်၏လုပ်တဆ ငမ်ှု ုိ 

ငါသိ၏။ သင်သည် အတအ်းလည််းမဟု ်။ အပူလည််းမဟု ်။ ငါသည် သင ်အ ်း အတအ်း၊ သုိေ့မဟု ် အပူခြစ်ရ ် အလိုရှိ ၏။ 

သုိေ့တသ ် သင်သည် အတအ်းမဟု ်၊ အပူမဟု ်၊ တနြွ်းရံုသ ရှိတသ တက  င ် ငါသည် သင ် ုိ ငါ၏ခံ ြွင််းမှ တထြွ်းထု ် 

တ   မည။် (ဗျ ဒိ ် ၃်း၁၅-၁၆) လိုေ့ မိ ေ့်တ  ်မူခဲ ပါ ယ။်  ုိယတ်  ်  "‘ငါသည် ချမ််းသ ၍ က ြွယ်ဝတသ တက  င ် 

မည်သည ်အရ  ုိမ  မလို" ဘူ်းလိုေ့ တ ာ ်ဆုံ်း  လယံုက ည်သူတ ြွ  တခပ က ပါ ယ် (ဗျ ဒိ ် ၃်း၁၇)။  

တလ်း  ်တသ သ ိတပ်းချ ်သည် ဘုရ ်းသခင်၏လူမျ ိ်း ုိ ထိ ်လ ေ့်တစသင ်သည။် အသင််းတ  ်၏ ဝိညာဉ်ခရား 

အခခေအခန  ာ အလ န်ဆိ ားရ ာား၍ အနတရာယ်ရ ခိနသည် ုိ သူ ိုေ့ ုိယ ်ိုင် မသိရှိက တက  င််း တယရှု  သ ိတပ်းတ ခခင််း 

ခြစ်ပါသည။် ဒ သ ိတပ်းချ ်   ခခ ်းသူတ ြွ ဲေ့သ ဆိုင ်ယ်ဆုိပပ ်း ပယ်ချလိုေ့မရပါဘူ်း။ တလ ဒိ ိသ င််းစ  ်းဟ  

ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့လူအ ်းလံု်းအ ြွ ်ခြစ်ပါ ယ။်  

Ellen White   အခုလို တရ်းသ ်းခဲ ပါ ယ်။ "သူ ိုေ့ ုိယသူ် ိုေ့ ခရစ်ယ  တ် ြွလိုေ့ တခေါ်က  ဲ  လူတ  ်တ  ် မျ ်း 

မျ ်းဟ  လူူ့ ျင ်ဝ ်ဆုိင်ရ  ပည ရှင်တ ြွသ  ခြစ်က ပါ ယ်။  မဘ သုိေ့ တယရှု ုိ  ုိယစ် ်းခပ ခခင််းအ ်းခြင ် ခရစ်တ  ်  ုိ 

င်္ုဏ်ခပ နိုင်တစမယ ်  စ်ခ ုည််းတသ လ ်တဆ င် ုိ သူ ိုေ့ခငင််းပယ်ခဲ က  ယ်။ သ ေ့်ရှင််းတသ ဝိည ဉ်တ  ်ရဲွေ့အလုပ်   

သူ ိုေ့အ ြွ ် ထူ်းဆ ််း ဲ အရ  စ်ခုခြစ်တ ပါ ယ။် သူ ိုေ့ဟ  နှု ် ပ ်တ  ် ုိ လို ် ာ ျင ်သုံ်းသူတ ြွ မ 

ဟု ်က ဘူ်း။ ခရစ်တ  ် ဲေ့ စ်လံု်း စ်ဝ ည််းခြစ်သူတ ြွ ုိ တလ   ဲေ့  စ်လံု်း စ်ဝ ည််းခြစ်သူတ ြွဆ  တ  ခြွဲခခ ်း 

တပ်း ဲ တ  င််း င်ဘုံဆုိင်ရ   ိယ မတ ြွဟ   ြွဲခပ ်းမှုမရှိသတလ  ်ခြစတ် ပါ ယ်။ ခရစ်တ  ်ရဲွေ့တ ာ ်လို ်ခြစ် 

တက  င််း ဝ ်ခံသူတ ြွဟ  သ ်းခခ ်းခြစ်ပပ ်း ထူ်းခခ ်း ဲ လူမျ ိ်းမဟု ်က တ   ပါဘူ်း။ ပိုင််းခခ ်းသ ်မှ ်ထ ်း ဲ  ယ် ိမ ိ် 

မျဉ််း  မှု ်ဝါ်းတ ပါ ယ်။ လူတ ြွဟ  ုိယ  ုိ်ယ ် ုိယ် တလ  ရဲွေ့လ ်တအ  ်ခံအခြစ် တလ  ရဲွေ့အတလ အ ျင ်တ ြွ၊ 

ဓတလ ထံု်း မ််းတ ြွ ဲေ့  ုိယ ် ုိယ ုိ်ယခ်ျစ် ဲ စိ ်တ ြွရဲွေ့တအ  ်မှ  လို ်တလျ တ က ပါ ယ်။ တလ   သ ်း ိုေ့သည် 
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ပည ်တ  ် ုိ  ာခံပပ ်း အသင််းတ  ်ထံသုိေ့ လ ရမယ ်အစ ်း၊ အသင််းတ  ်သည် ပည ် ရ ်း ုိ လြွ ် ျူ်းခခင််းခြင ် 

တလ  သုိေ့  ူ်းတခပ င််းသြွ ်းတလပပ ။ တ ေ့စဉ် ဲေ့အမ  အသင််းတ  ်သည် တလ  သုိေ့  ူ်းတခပ င််းလျ ်ရှိသည်။" ” Christ’s 

Object Lessons, p. 315.  

ခပါလ ခရားေြဲ ခသာစာ၌ အထ ားသခြင ် ခရာ အသင်ားခတာ်ကိ  အခလားအနက်ဆင်ခေင်ခစလိ သည ်အရာ  ာ... လူူ့

ဗ ဇစိ ်နငှ ်ဆိုင်တသ  အရ  ိုေ့ ုိ စြွဲလမ််းတသ သူသည် အသ ်ဆံု်းရလိမ ်မည်။ ဝိည ဉ်တ  ်နှင ်ဆုိငတ်သ အရ  ိုေ့ ုိ 

စြွဲလမ််းတသ သူသည် အသ ်ရှင်၍ ပငိမ််းချမ််းမှု ုိရလိမ ်မည်။ လူူ့ဗ ဇစိ န်ှင ်ဆုိင်တသ  အရ  ိုေ့ ုိ စြွဲလမ််းတသ သူသည် 

ဘုရ ်းသခင် ုိ အစဉ်ဆ ေ့် ျင်၏။ ထိုသုိေ့ စြွဲလမ််းတသ သူသည် ဘုရ ်းသခင်၏ပည ် ရ ်း ုိ မလို ် ာ။ လို ် ာ

နိုင်စြွမ််းလည််းမရှိ။ လူူ့ဗ ဇစိ ်အ ိုင််း အသ ်ရှင်တသ သူ ိုေ့သည် ဘုရ ်းသခင် ုိ မနှစ်သ ်တစနိုင်က ။ (တရ မ ၈်း၆-၈)  

တယရှုထံ ုိ အက ြွင််းမဲ အရံှု်းမတပ်းဘဲ ဝိည ဉ်တရ်းရ  လံုခခံ မှုဆုိ   မရှိနိုင်ပါဘူ်း။ တ ျ်းဇူ်း င်စရ တ  င််း    

တပါလုဟ  တရ မလူမျ ိ်းတ ြွ ုိ တမ  ်လင ်ချ ်မရှိဘဲထ ်းခဲ သည်မဟု ်။ သူ  သင် ိုေ့သည် လူူ့ဗ ဇစိ ်၏အလိုအ ိုင််း 

အသ ်ရှင်လ င် တသက ရလိမ ်မည်။ သုိေ့တသ ် လူူ့ဗ ဇစိ ်၏ အ ျင ် ိုေ့ ုိ ဝိည ဉ်တ  ်အ ်းခြင ် အဆံု်းသ ်လ င်မူ 

အသ ်ရှင် က လိမ ်မယ် ... လိုေ့ တရ်းခဲ ပါ ယ် (တရ မ ၈်း၁၃)။ 

  ကာ   ခယရှုရ င်ခပန်လည်ကက လာခတာ   ာခြစ်လိ ို့ ဘ ရာားသေင်ရြဲှေ့လ ခတ အခနနြဲို့ စတိ်န လ  ားကိ  အ  န်တကယ်ခပင် 

ဆင်ထာားြိ ို့ လိ အပ်ပါတယ်။ 

ဘ ရာားခပားတြဲ လက်ခဆာင ်

သင ်အ ြွ ် တယရှုဟ  “မထ မဲ ခမင်ခပ ခခင််း ုိခံ၍၊ လူ ိုေ့ ြွင်အယု ဆ်ံု်းတသ သူခြစ်၏။ ပငိ ခငင်တသ သူ၊  ာ 

က ည််းခခင််းတဝဒ ာနှင်   ျွမ််းဝငတ်သ သူခြစ၏်။ သူ စ်ပါ်းမျ ်နှာလွှဲခခင််း ုိခရံတသ သူ ဲ သုိေ့ခြစ်၏။ မထ မဲ ခမင်ခပ ခခင််း ုိ

ခံလျ ်ရှိ၍၊ ငါ ိုေ့သည် မရိုတသက ။ သုိေ့တသ လ်ည််း၊ ထိုသူသည် ငါ ိုေ့အ ာတရ င်္ါတဝဒ ာမျ ်း ုိ ယူ ငတ်ဆ င်ရွ ်တလ 

၏။ ဒဏ်ခ ်တ  မ်ခူခင််း ုိလည််းတ  င််း၊ ဘုရ ်းသခင်ဆံု်းမ၍ နှိမ် ချတ  ်မူခခင််း ုိလည််းတ  င််း ခံရတသ သူခြစ်သည်

ဟု ငါ ိုေ့သည် ထင်မှ ်က ပပ ။ ထိုသူသည် ငါ ိုေ့လြွ ် ျူ်းခခင််း အခပစ်မျ ်းတက  င် ၊  ာ ျငစ်ြွ  ထို်းခခင််း၊ နှိပ်စ ်ခခင််း ုိ ခံရ

တလ၏။ ငါ ိုေ့၏ ပငမိ်သ ်ခခင််းချမ််းသ  ုိခြစ်တစတသ ဆံု်းမခခင််းသည် သူူ့အတပေါ်သုိေ့တရ  ်၍၊ သူခရံတသ  ဒဏ်ချ ်အ ်း

ခြင်  ငါ ိုေ့သည် အ ာတပျ  ်လျ ်ရှကိ ၏။”  (ခေရ ာယ ၅၃ား၃-၅) 

သင ်ရဲွေ့အခပစ်တ ြွ ုိ သခင်တယရှုဟ  လ ်ဝါ်း ပ် ိုင်တပေါ်သုိေ့ ယူတဆ င်သြွ ်းပပ ်း သင ်အ ြွ ် အတသခံခဲ ပါ ယ်။ 

ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့တရှွေ့တမှ  ်မှ  သင်ဟ  အလြွ ်  ြ်ို်းရှိ ယ်ဆုိ   ုိ တ  င််း င်ဘုံ  ဒါထ ်ပိုပပ ်း သ ်တသခပစရ  

မရှိတ   ပါဘူ်း။ ဘုရ ်းသခင်ဟ  "မိမိ၏ စပ်ါ်း ည််း တသ သ ်းတ  ် ုိ စြွ ေ့်တ  မ်ူ၏။" (တယ ဟ ် ၃:၁၆) လိုေ့ဆို ဲ  

အ ိုင််း ခြစ်နိုင်သမ  အက  ်းခမ ်ဆုံ်းတသ လ ်တဆ င် ုိတပ်းခဲ ပါ ယ်။ သင်ဟ  အဲဒ လ ်တဆ င် ုိ လ ်ခံမယ်ဆုိရင် 

အဲဒါ သင ် အ ြွ ် ခြစ်ပါ ယ။် 

တလ ဒိ ိအသင််းတ  ် ုိ သခင်တယရှု  "စစ်  န်ခသာေျ ်ားသာ ှု ုိရရ ် မ ်းခြင ်သ ေ့်စငထ် ်းတသ  တရွှ ုိလည််း 

တ  င််း၊ သင်၏အဝ ်မပါသည ် အရ က်ကိ  ြ  ားအ ပ်ရန် အဝ ်ခြူ ုိလည််းတ  င််း၊ သင်၏ ျက်စိခ ငန်ိ င်ရန် ခ ်စရ  

မျ ်စဉ််း ုိလည််းတ  င််း ငါ  ထံမှ ဝယ်ယူတလ  ’ ဟု သင ်အ ်း ငါအက ံတပ်း၏။ (ဗျ ဒိ ် ၃်း၁၈) ခရစ်တ  ် ုိယံုက ည် ခခင််း၊ 

 ုိယတ်  ်ရဲွေ့တခြ င ်မ ်ခခင််း ဲေ့သ ေ့်ရှင််းတသ ဝိည ဉ်တ  ်ရဲွေ့မျ ်စိတဆ်း ိုေ့ ုိ အခမဲ ရရှိနိုင်ပါ ယ်။ ခရစ်တ  ်နငှ ် 
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သူ၏တခြ င ်မ ်ခခင််း  ရ ်း ုိ သင်လ ်ခံရရှိမည်ဆုိပါ  ၎င််း ိုေ့သည် သင ်အ ြွ ်ခြစ်ပါလိမ ်မည။် တ ေ့စဉ်ဆုတ  င််း 

ခခင််း ဲေ့  ျမ််းစ ြ ရ်ှုခခင််း  ဘုရ ်းသခင် ဲေ့သင ်ရဲွေ့ဆ ်ဆံတရ်း ုိ ခိုင်ခံ တစပါလိမ ်မယ။် သင ်ရဲွေ့အသ ်   ုိ တယရှုထံ 

အပ်နှံလို ်ခခင််းခြင ်  ယ် င်ခခင််းဆလုဒ ုိ် သင်ရရှိပပ ဆုိ ဲ  (စိ ်ချယံုက ည်ခခင််း..တသချ မှု) အ မခံချ ် ုိသင်ရရှိ 

နိုင်ပါ ယ်။ 

" ျွန်ုပ် ိုေ့သည် ခရစတ်  ထ်ံသုိေ့ မိမိ ုိယ ုိ် အပ်နှံလို ်တသ အခါ၊ စိ ်နှလံု်းသည် သူ၏စိ ်နှလံု်းနှင ် စည််း 

လံု်းည ညြွ ်ပပ ်း၊ အလိုဆနဒသည် သူ၏အလိုတ  ်၌တပါင််းစည််းသည်၊ စိ ်သည် သူူ့စိ ်နှင ်  လံု်း ၀ ည််းခြစ်လ  သည်၊ 

အတ ြွ်း မျ ်းသည်  ုိယတ်  ်၏အုပ်စို်းမှုတအ  ်သုိေ့ တရ  ်ရှိလ မည်ခြစ်ပပ ်း  ျွန်ုပ် ိုေ့သည်  ုိယတ်  ်၏အ သ ် ုိ 

အသ ်ရှင် တ  ထိုင် မည်ခြစ်သည။် ဤသည်မှ   ုိယတ်  ်၏တခြ င ်မ ်ခခင််းအဝ ် ုိ ဝ ်ဆင်ခခင််း၏ 

အဓိပပ ယ်ပင်ခြစ်သည်" Christ’s Object Lessons, p. 312.  

သင ်အတ  ဲေ့  ုိယတ်  ် ုိ ြိ ်တခေါ်မယ်ဆုိရင် သခင်တယရှု  အတရ်းအက  ်းဆံု်းတသ အရ  ုိ    ြွယ်တပ်းပါလိမ ်မယ်။ 

18 Friday    

ရိ ားသာား ှုသည် အခကာင်ားဆ  ား  ဝါဒခြစ်၏။ 

JOHN BRADSHAW 

လူအမျ ်းတခပ သလို ရို်းသ ်းခခင််းသည် အတ  င််းဆံု်းမူဝါဒပင် ခြစ်သည။် ထိုစ  ်းသည် ယံုက ည်ခခင််းဆိုင်ရ  

 ိစစရပ်မျ ်း ြွင် အမှ ်ဆုံ်းခြစ်သည်။ အ င်္ျစ် ျွ ်ဘဝမှ လြွ ်တခမ  ်လ တသ  ဣသတရလလူမျ ိ်း ိုေ့သည် ဘုရ ်းသခင် နှင ် 

ပဋိည ဉ်ခပ ရ ် သတဘ  ူခဲ က သည်။ ထိလုူမျ ိ်း ိုေ့သည် တမ  ်လင ်ချ ်အခပည ်ခြင ် တ   နတာရ၌ ဘုရ ်းသခင်နှင ် 

ရင်ဆုိင် တ ြွွေ့ဆံခုဲ  က သည်။ ဘုရ ်းသခင်  သူ ိုေ့ ုိ “လူမျ ိ်း    ိုေ့ထ ် သင် ိုေ့သည် ငါပိုင်ထို ်တသ  ဘဏ္ဍ  

တ  ်” ခြစ်တစမည်၊ “မင််းစည််းစိမ်ရှိတသ  ယဇပ်ုတရ ဟိ ်မျ ိ်း၊ သ ်ေ့ရှင််းတသ လူမျ ိ်း” ခြစ်တစမည်ဟု တခပ က  ်းခဲ ရ  

ဣသတရလလူမျ ိ်း ိုေ့သည် ဘုရ ်းသခင်၏အဆိုခပ ချ ် ုိ စိ ်အ ်းထ ်သ ်စြွ သတဘ  ူခဲ က သည် (ထြွ ် ၁၉:၅၊ ၆)။ 

“ထ ဝရဘုရ ်းမ ိ်ေ့တ  ်မူသမ  ိုေ့ ုိ အ ျွန်ုပ်  ိုေ့  ာ်းတထ င်၍  ျင ်ပါမည်” ဟုလည််း သူ ိုေ့တက ည ခဲ က သည် (ထ က် 

၁၉ား၈)   

သုိေ့တသ ် ဣသတရလလူမျ ိ်း ိုေ့သည် တခခ  ်ပ ်မ သ  က  ပပ ်းတ ာ ် တမ တရှ၏အစ် ုိခြစ်သူ ယဇပ်ုတရ ဟိ ် 

မင််းအ ရု ်၏ဦ်းတဆ ငမ်ှုခြင ် တရွှနြွာ်းရုပ် ုိထလုုပ်   ရုပ် ု ုိ်း ြွယ်ခခင််းအမှု၌ ပါဝင်ပ ်သ ်ခဲ က သည်။ “ထိုလူမျ ိ်း 

 ိုေ့သည် စ ်းတသ  ်လျ ် ထိုင်တ က ၏။ တ ာ ် စြ် ် ခု ်ခမူ်းထူ်းခခင််းငှ  ထက ၏” (ထြွ ် ၃၂:၆)။ သိ ာတ  င်မ ှ

ဆင််းလ စဉ် ြွင် တမ တရှသည် ထိုခမင် ြွင််း ုိတ ြွွေ့၍ အလြွ ်အမင််း ရွံရ ှစ ်ဆုပ်သခြင ် “လ ်၌ရှိတသ  တ ျ  ်ခပ ်း ိုေ့ 

 ုိချ၍ တ  င်တခခရင််း၌ချ ိ်းြဲ ၏။” (ထ က် ၃၂ား၁၉)   

 သူ ိုေ့၏ခပဿ ာမ ှ စိ ်ရင််းတစ  ာ သုိေ့မဟု ် ဆနဒမရှိခခင််းမဟု ်တပ။ တပါလု  တရ မဩဝါဒစ အခ ််း ၇  ြွင် 

“ ျွန်ုပ်သည် မိမိ ုိယ ်ိုင်ခပ တသ  အခပ အမူ ုိပင် ာ်းမလည။် အဘယ်တက  င ်ဆုိတသ ်  ျွန်ုပ် ိုေ့သည်မိမိခပ လို 

တသ အခပ အမူ ုိမခပ ဘဲ မိမိမ ု််း  ်းတသ  အခပ အမူ ုိသ  ခပ တသ တက  င ်ခြစ်၏။  (တရ မ ၇်း၁၅) ဟု တြ ်ခပခဲ သည  ်

အတခခအတ မျ ိ်းနှင ် သူ ိုေ့ရင်ဆုိင်တ ြွွေ့ခဲ ရခခင််းခြစ်သည်။ ဣသတရလလူမျ ိ်း ိုေ့လိုအပ်သည်မှ  ရို်းသ ်းခခင််းခြစ်သည်။ 
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ဘုရ ်းသခင်တ  င််း ဆိုထ ်းသည်မျ ်း ုိ လုပ်တဆ ငန်ိုင်စြွမ််းမရှိတက  င််း ဝ ်ခံလို ်ပါ  အဆံု်းမရှိတသ   ျရံှု်းမှုနှင ် 

ဆင််းရဲဒု ခမျ ်းမှ တရှ င်ရှ ်းနိုင် ခဲ မည်ခြစ်သည်။ 

  ျွ ်ဘဝမှ လြွ ်တခမ  ်လ ပပ ်း လြွ ်လပမ်ှုနှင ်  ုိယ ်အ ်း ုိယ ုိ််းမှု ုိ မ ျင ်သ ်းတသ်းသည ်အခပင် မျ ိ်းဆ ် 

တပါင််းမျ ်းစြွ  ရုပ် ု ုိ်း ြွယ်မှုခြင ် ဝ ််းရံခခင််းခံထ ်းရတသ  ဤလူမျ ိ်းသည် ဘုရ ်းသခင်တ  င််းဆိုသည ်အရ မျ ်း ုိ 

မိမိ ိုေ့  ုိယ ်ိုင်မလုပ်တဆ ငန်ိုင်သည်မှ  ထင်ရှ ်းသည်။ ထိုအတခခအတ သည် ယတ ေ့တခ ် ဘုရ ်းသခင်၏လူမျ ်း ရင် 

ဆိုင်တ ရတသ  အတခခအတ ပင်ခြစ်သည။် တမ်းစရ တမ်းခြွ ််းမှ  ဘုရ ်းသခင်  မိမိလူ ိုေ့အ ်း ချစ်ခင် ာခတံစလိုသလ ်း 

ဆိုသည်မဟု ်ဘဲ ထိုအရ သည် မည်သုိေ့မည်ပံုခြစ်တခမ  ်လ မည် ည််းဟူ၍ခြစ်သည်။ 

ခသာ ေျက် 

လူအတ  ်မျ ်းမျ ်း  ဘုရ ်းသခင်၏မျ ်တမှ  ်တ   ်ြွင် တခြ င မ် ်စြွ  မတ ထိုငန်ိုင်ခခင််းတက  င ် စိ ဓ်  ် 

 ျ   ခရစ်ယ  ်စစ်စစ် စတ်ယ  ်ခြစရ် ် လ  ိွေ့ဝှ ်ချ ် ုိ ဘယ်တ   မှသိနိုင်မည်မဟု ်ဟု တ   ်ချ ်ချ  ် 

က သည်။ တယရှု၏ တ ာ ်လို ် စ်ဦ်းအတ ခြင ် ပထမဆံု်း ာ်းလည်ရမည ်အရ မ ှ မိမိ ုိယပ်ိုင်အ ်း ည််းချ ်ခြစ်ပါ 

သည်။ ဒု ိယအတ ခြင ် ထိုအ ်း ည််းချ ်ထဲ၌ပင် ဘုရ ်းသခင်  မည် ဲ သုိေ့လုပ်တဆ င်တပ်းမည် ုိ  ာ်းလည်ရ ်ခြစ် 

သည်။ 

အမှ ် ရ ်းမ ှ ဘုရ ်းသခင်သည် မိမိ ုိယ် ုိ ခိုင်မ သည်ဟု ယူဆသူမျ ်း ုိ  ယ် င်နိုင်မည်မဟု ်တပ။ ထိုေ့ 

တက  င ် တပါလု  “မိမိ ုိယ ုိ်ယ ် ခိုင်ခံ စြွ  ရပ်တ သည်ဟု ထင်လ င် မလဲ ျတစရ ် သ ိခပ ပါ။” (၁ တ   ၁၀:၁၂) ဟု 

တရ်းသ ်းခဲ ခခင််းခြစ်သည်။ ပတရ ြ ် လည််း“ ခပ ြူ်းသမ တသ   ုသုိလ်တ  င််းမှု ိုေ့သည် ညစ်တသ အဝ ်နငှ်  ူက 

ပါ၏။ (ခေရ ာယ ၆၄ား၆) ဟုဆုိခဲ သည်။ 

သုိေ့တသ ် အခပစ်ရှိ၍ တခြ င ်မ ်မှုမရှိတသ  လူ ိုေ့အ ်း ဘုရ ်းသခင်  “ငါခပ တသ တ ျ်းဇ်ူးသည် သင ်အ ြွ ် လံု 

တလ  ်၏။ အဘယ်တက  င ်ဆုိတသ ် ငါ    ခ်ို်းသည် သင်အ ်း ည််းတသ အခါ အခပည ်အဝထင်ရှ ်းတသ တက  င ်ခြစ်၏” 

(၂တ   ၁၂်း၉). ဟု မိ ေ့်တ  ်မူခဲ သည်။ ခရစ်ယ  ်ဘဝ တအ င်ခမငစ်ြွ တ ထိုင်ခခင််း၏အဓိကခသာ ေျက်  ာ ခယရှု၏တန် 

ေိ ားခတာ်ကိ အာားကိ ားရန် သင်ယ ခေင်ားခြစ်သည။် ဘုရ ်းသခင်သည် မိမိ၏သ ်းသမ ်းမျ ်းအ ်း က  ်းခမ ်တသ အရ မျ ်း ုိ 

ခပ လုပ်ရ ် တ  င််းဆိုသည်မဟု ်ဘဲ ဘုရ ်းသခင်သည် သူ ိုေ့ထဲ၌ က  ်းခမ ်တသ အရ မျ ်း ုိ လုပ်တဆ င်နိုင်ရ ် သ တိ ို့ 

၏ဘဝ ျာားကိ  ကိ ယခ်တာ်ထ  သိ ို့ လ  ား၀အပ်န  ရန်ကိ သာ ခတာင်ားဆိ ပါသည်။ 

ဤအယူအဆ ုိ ြိလိပပိဩဝါဒစ ၌ ထပ်ခါ လဲလဲတြ ်ခပထ ်းသည်။ သင် ိုေ့အထဲ ြွင ် တ  င််းတသ အမှု ုိ 

စ င်တဆ င်ရွ ်တ  ်မူတသ ဘုရ ်းသခင်သည် တယရှုခရစ်တ  ်ခပ ်က ြွလ သည ်တ ေ့ရ ် ိုင်တအ င် ထိုအမှု ုိ 

ပပ ်းတခမ  ်သည်အထိ ဆ ်၍ခပ တ  ်မူမညဟု်  ျွန်ုပ်စိ ်ချယံုက ည်ပါ၏။ (ြိလိပပိ ၁်း၆). အခပစ်သ ်း စ်ဦ်း၏ဘဝ ြွင် 

 ယ် င်ခခင််းအမှု ုိ စ င်သူသည် တယရှုခပ ်က ြွလ မည တ် ေ့အထိ ထိုအမှု ုိ ဆ ်လ ်လုပ်တဆ င်မည်ဟု င်္ ိခပ  

ထ ်းသည်။ ဘုရ ်းသခင်နှစ်သ ်တစမည အ်ရ  ုိ တဆ င်ရွ ်လိုတသ စိ ်ဆနဒရှိရ ်နှင ် တဆ င်ရွ ်နိုငစ်ြွမ််းရှိရ ် 

သင် ိုေ့အထဲ၌ သ ်ဝင်လှုပ်ရှ ်းတ တသ အရှင်သည် ဘုရ ်းသခင်ခြစ်တ  ်မူတသ တက  င ်ခြစ်၏။ (ြိလပိပိ ၂်း၁၃). 

ြိလိပပိပမိ ွေ့ရှိ ယံုက ည်သူမျ ်းထံသုိေ့ တပါလ ု သူ၏ဆနဒ ုိ တြ ်ခပခဲ ရ  ြွင် “ပည ် ရ ်း ုိလို ် ာခခင််း 

အ ်းခြင ်ရရှိတသ   ျွန်ုပ်၏တခြ င မ် ်ခခင််း ုိ အ ်းမ ုိ်းတ   ဘဲ ခရစ်တ  ် ုိယံုက ည်ခခင််းအ ်းခြင ် ရရှိတသ  
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တခြ င ်မ ်ခခင််း ုိသ  အ ်း ုိ်း၏။ ထိုတခြ င ်မ ်ခခင််းသည် ဘုရ ်းသခင်သ ်မှ ်တ  မ်ူတသ အရ ခြစ်ပပ ်း ယံုက ည် 

ခခင််း ုိအတခခခံ၍ရရှိတသ  တခြ င ်မ ်ခခင််းခြစ်၏။” (ြိလိပပိ ၃:၉)။ ဘုရ ်းသခင်သည်  ုိယတ်  ်၏သ ်းသမ ်းမျ ်းအ ်း 

 ုိယတ်  ်၏ဘဝ ုိ သူ ိုေ့ထဲ ြွင် အသ ်ရှင်ခြွင ်ခပ တစလိုတက  င််း ုိ ြိလိပပိအသင််းတ  ်အ ်း တပါလု  ရှင််းခပသည်။ 

အခပစ်သ ်းမျ ်းသည် မိမိ ိုေ့၏ဘဝ ုိ ဘုရ ်းသခင်ထံသုိေ့ အပ်နှံခခင််းခြင ် တယရှု၏တခြ င ်မ ်ခခင််း ုိ ရရှိက သည်။ 

သ ေ့်ရှင််းတသ ဝိည ဉ်တ  ်သည် လူ စ်ဦ်း၏ဘဝ ြွင်  ိ ််းတအ င််းတသ အခါ ခရစ်တ  ်နငှ ်  ုိယတ်  ်၏ 

တခြ င ်မ ်ခခင််း ုိ ယံုက ည်သူထံသုိေ့ယူတဆ င်လ တပ်းသည်။ တယရှုသည်  ုိယတ်  ၏်တ ာ ်လို ်မျ ်း၏နလှံု်းသ ်း 

ထဲ ြွင်အသ ်ရှင်ရ ် င်္ ိခပ ထ ်းသည်။ င်္လ  ိဩဝါဒစ  ၂:၂၀  ြွင် တြ ်ခပထ ်းသည ်အ ိုင််း “ ျွန်ုပ်သည် 

ခရစ်တ  န်ှင ်အ ူ လ ်ဝါ်း  ပ် ိုင်၌ သ ခ်ခင််းခံရပပ ။ သုိေ့ခြစ၍်  ျွန်ုပ်သည် အသ ်မရှင်တ   ဘဲ ခရစ်တ  ်သ  လ င် 

 ျွန်ုပ်ထဲ၌အသ ်ရှင်တ  မ်ူ၏။ ယခု ုိယ်ခနဓာ၌  ျွန်ပု်အသ ်ရှင်သည်မှ   ျွန်ုပ် ုိချစ်၍  ျွန်ုပ်အ ြွ ် 

အသ ်တပ်းတ  ်မူတသ  ဘုရ ်းသခင်၏သ ်းတ  ် ုိ ယံုက ည်ခခင််းခြင ် အသ ်ရှင်ခခင််းခြစ်၏။” ရှင်တပါလု  တ   

တလ သဲအသင််းတ  ်အ ်း ဧဝံတင်္လိ ရ ်း၏   ် ဲတသ အရ သည် ““ခရစ်တ  ်တက  င  ် သင် ိုေ့သည် ဘုရ ်းသခင်၏ 

ဘု ််းအသတရ ုိရရှိရ ် တမ  ်လင ်ရ၏။ (တ  တလ သဲ ၁:၂၇) ဟု ရှင််းခပခဲ သည်။ 

တယရှုသည်လည််း  ုိယတ်  ်နှင ် ပည ်တ  ်မျ ်းအက  ်း ဆ ်ဆံတရ်း ုိ စပျစ်နြွယ်ပင်နငှ ် အ ုိင််းအခ ်မျ ်း 

၏ဆ ်နွှယ်မှုနှင ် နိှုင််းယှဉ်၍ ထိုအယူအဆ ုိပင်တြ ်ခပခဲ သည်။““ငါ၌  ည်တ က တလ  ။ ငါသည်လည််း သင် ိုေ့၌ ည် 

တ မည်။ အဘယ်တက  င ်ဆုိတသ ် စပျစ်ခ ်သည် အပင်၌ မ ည်လ င် အသ ်းမသ ်းနိုင်သ ဲ သုိေ့ သင် ိုေ့သည်လည််း ငါ၌ 

မ ည်လ င် အသ ်းမသ ်းနိုင်က ။” (တယ ဟ ် ၁၅:၄) ဟု တယရှုမိ ေ့်တ  ်မူခဲ သည။် 

ေရစ်ခတာ၌် အသက်ရ င်ခေင်ား  

ဘုရ ်းသခင်၏သ ်းသမ ်းမျ ်းအ ြွ ် တ ေ့ရ ် ိုင််း ုိယတ်  ်ထံသုိေ့  ုိယ ် ုိယ ုိ်ယ ် အပ်နှံက ရ ်အခြွင ်အတရ်း 

 ုိတပ်းသည်။ “ခရစ်တ  ထ်ံသုိေ့ အပ်နှံထ ်းတသ  စိ ်ဝိည ဉ်သည်  ုိယတ်  ်ပိုင်ဆုိင်တသ ခံ ပ်ခြစ်လ ပပ ်း ပု ်  ် 

တသ တလ   ြွင်  ုိယတ်  ်  ထိုခံ ပ ုိ် တစ င ်တရ ှ ်ထ ်းသည်။ ထိုေ့အခပင်  ုိယတ်  ်သည် ထိုခံ ပ် ြွင်  ုိယ် 

တ  ်၏အ ဏ မှ  စ်ပါ်းအခခ ်းအ ဏ မရှတိစရ ် ရည်ရွယ်ထ ်းသည်။ ထိုသုိေ့တ  င််း င်ဘုံအြြွဲွေ့အစည််းမျ ်း၏ပိုင်ဆုိင် 

မှုအခြစ် ထိ ််းသိမ််းထ ်းတသ  စိ ်ဝိည ဉ် ုိ စ   ်၏ ို ်ခို ်မှုမျ ်း  မြျ ်ဆ ်းနိုင်တပ။” (The Desire of Ages, p. 

324) 

 “သင် ိုေ့သည်  စ်စံု စ်ဦ်းအ ်း  ာခံရ ်မမိ ုိိယမ်ိမိဆ ်သလ င် ထိုသူ၏  ျွ ်ခြစ်လ သည် ုိမသိသတလ ။ 

သုိေ့ခြစ်၍ သင် ိုေ့သည် သင် ိုေ့ ုိတသတစမည အ်ခပစ် ရ ်း၏ ျွ ်လည််းခြစန်ိုင်သ ဲ သုိေ့ တခြ င ်မ ်စြွ တ ထိငု်တစမည ် ာ 

ခံခခင််း၏ ျွ ်လည််းခြစ်နိုင်၏။” (ခရာ  ၆ား၁၆) 

“စစမ်ှ ်တသ  ာခမံှုရှိသမ သည် နှလံု်းသ ်းမှလ သည်။ ထိုအရ သည် ခရစ်တ  န်ှင ်ပ ်သ ်၍ နှလံု်းသ ်း၏ 

အလုပ်ခြစ်သည်။  ျွန်ုပ် ိုေ့သတဘ  ပူါ   ုိယတ်  ်သည်  ျွန်ုပ် ိုေ့၏အတ ြွ်းမျ ်းနှင ် ရည်ရွယ်ချ ်မျ ်းနှင တ်ပါင််း 

စပ်တပ်းမည်ခြစ်  ၊  ျွန်ုပ် ိုေ့၏နှလံု်းသ ်းနှင ်စ ိ် ုိ  ုိယတ်  ်၏အလိုတ  န်ှင ် ုိ ်ည တစမည်ခြစ်သခြင ်  ုိယ် 

တ  ် ုိ ာခံတသ အခါ  ျွန်ုပ် ိုေ့၏စိ ်အလိုမျ ်း ုိ လုပ်တဆ င်ခခင််းသ ခြစ်လိမ ်မည။် သ ေ့်စင်ပပ ်း သ ေ့်ရှင််းတစတသ  

ဆနဒသည်  ုိယတ်  ်၏အမှု ုိ ထမ််းတဆ င်ရ  ြွင် အခမင ်ဆုံ်းတသ တပျ ်ရွှငမ်ှု ုိ တ ြွွေ့ရှိလိမ ်မည။် ဘုရ ်းသခင် ုိ 

သိ ျွမ််းရ ် အခြွင ်အတရ်းရှိသည ်အ ိုင််း  ုိယ်တ  ် ုိ  ျွန်ုပ် ိုေ့သိ ျွမ််းတသ အခါ  ျွန်ုပ် ိုေ့၏ဘဝသည် အဆ ် 
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မခပ ် ာခံမှုရှိတသ ဘဝခြစ်လ လိမ မ်ည်။ ခရစ်တ  ၏်စရို ် ုိ  ်ြို်းထ ်း ာ်းလည်ခခင််းနှင ် ဘုရ ်းသခင်နှင ်အ ူ 

တပါင််းသင််းဆ ်ဆံခခင််းအ ်းခြင ် အခပစ်သည် ျွန်ုပ် ိုေ့အ ြွ ် ရွံရ ှြြွယ်ခြစ်လ လိမ မ်ည်။” (The Desire of Ages), p. 

668. 

 င်္ျ မ ်ဘ သ တရ်းပည ရငှ် Dietrich Bonhoeffer တရ်းခဲ သည ်အ ိုင််း “ခရစ်တ  ်သည် လူ စ်ဦ်း ုိတခေါ်တသ  

အခါ၊ လ ၍တသရ ် သူူ့ ုိတ  င််းဆိုခခင််း”ခြစ်သည်။ ထိုသုိေ့တဟ င််းနြွမ််းတသ ဘဝအ ြွ ် အတသခံခခင််း  တယရှုအ ်း 

 ုိယတ်  ်၏ပံုသဏဌ  ်အ ိုင််း  ျွန်ုပ် ိုေ့ ုိ ခပ ်လည်ပံုတြ ်ရ ်အခြွင ်တပ်းသည်။  ုိယ်တ  ်ထံသုိေ့ မည် ဲ သုိေ့ပိုမို၍ 

အပ်နှံရမည် ုိ  ျွန်ုပ် ိုေ့သင်ယူတ ချ ိ် ြွင ် စိ ်ပျ ်အ ်းငယ်ရသည ်အချ ိ်မျ ်းရှိလ မည်မှ တသချ သည်။  ျွန်ုပ ်ိုေ့ 

 ုိယ ်ိုင်နှင ် ရို်းသ ်းမည်ဆိုပါ  ထ ဝရ  လ တ  င််းဆိုသည ်အ ိုင််း  ျွန်ုပ် ိုေ့မခြစန်ိငု်တက  င််း ဝ ်ခံရလိမ မ်ည်။ 

 ထိုရို်းသ ်းမှု ပင် ဘုရ ်းသခင်သည် အ ်းအ ည််းဆံု်းတသ ဘဝ ြွင်ပင် တခြ င ်မ ်တစခခင််းနှင ် သ ေ့်ရှင််းတစခခင််း 

အ ြွ ် လိုအပ်သည ်အရ အ ်းလံု်း ုိ လုပ်တဆ င်တပ်းနိုင်တက  င််း အသိအမှ ်ခပ မည်ခြစသ်ည်။ တယရှုထံသုိေ့အပ်နှံထ ်း 

ခခင််းခြင ်  ျွန်ုပ် ိုေ့သည် ယ် င်ခံရသူမျ ်း  ..“ထို  လ၌ က ည် ရှုတလ  ။ ဤအရှင်  ်း၊ ငါ ိုေ့တမ  ်လင် တသ ၊ ငါ ိုေ့၏ 

ဘုရ ်းသခင် ည််း။ ငါ ိုေ့ ုိ  ယ် င်တ  မ်ူလိမ် မည်။ ဤအရှင်  ်း၊ ငါ ိုေ့တမ  ်လင် တသ  ထ ဝရဘုရ ်း ည််း။  ယ် 

 င်တ  ်မူခခင််းတ ျ်းဇ်ူးတက  င် ၊ ငါ ိုေ့သည် ဝမ််းတခမ  ်ရွှင်လ ််းက  ု ်အံ ဟု ဆိုက လိမ် မည်။” (တဟရှ ယ ၂၅်း၉) ဟု 

တခပ ဆိုမည ်ထိုက  ်းခမ ်တသ တ ေ့ ုိယံုက ည်စိ ်ချစြွ  တမ  ်က ည ်နိုင်သည။် 

 “မှ ်တပ၏။ ငါသည်အလျင်အခမ ်လ မည်”(ဗျ ဒိ ် ၂၂်း၂၀)  

အခပစ်သာားတစ်ဦား၏ဘဝတ င် ကယ်တင်ခေငာ်းအ ှုကိ  စတင်ေြဲ သ သည် ခယရှုခပန်ကက လာ ည ်ခနို့အထိ ထိ အ ှုကိ ဆက် 

လက်လ ပ်ခဆာင်သ ာား ည်ေ  င်္တိခပ ထာားသည်။ 

 

20 Second Sabbath    

ဒ တိယအကကိ ် ခပန်ကက လာခေင်ားအခပင်  

ELLEN G. WHITE 

ခကာင်ားကင်သစ်န င ် ခခ ကက ားသစ်တ င် ခယရှုန င ်အတ  ထာဝရအသက်ရ င် က ည်။  

ယေ   ကာား   န်ထြဲတ င် အရိပ်ကိ  ခ င်ရသကြဲ သိ ို့ ထာဝရဘ ရာား၏ ပ  သဏဌာန်ခတာ်ကိ  သဘာဝတရာား၏ ြန်ဆင်ားခေင်ား ျာား 

တ င် ၎င်ား၊ လ သာား ျာားကိ  ကိ င်တ ယ်ပ  တ င၎်င်ား ခတ ှေ့ခ င်နိ င်သည်။ သိ ို့ခသာ် ထိ အေျနိ်တ င်  ကာား  ျက်န ာေျင်ားဆိ င် 

 ျက်န ာခတာ်ကိ  ြ ားခတ ှေ့ေ င ်ရငပ ား  ည်သည ်အရာက   က ယ်ကာခေင်ားရ ိခတာ  ည်  ေ တ်ခပ။  

  ယ် င်ခခင််းခရံမည ်သူမျ ်း ရရှိမည ်အတမြွ ုိ "တ  င််း င်ခပည်"လိုေ့ တဟပဗဲဩဝါဒစ  ၁၁:၁၄-၁၆ 

 ြွင်တြေါ်ခပထ ်း ပါ ယ်။ ထိုခပည ်ြွင် သုိ်းထိ ််းက  ်းသည် မိမိသုိ်းစုအ ်း  အသ ်စမ််းတရရှိရ သုိေ့ ပိုေ့တဆ င်လိမ မ်ည်။  

အသ ်ပင် လည််း လစဉ်အသ ်းသ ်းပပ ်း အပင်ရဲွေ့အရွ ်တ ြွ  လူမျ ိ်းတ ြွအ ြွ ် အ ျ ိ်းခပ ပါ ယ်။  
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သလင််းတ ျ  ်ပမ က ည်လင်တသ  တရမျ ်းနှင ်ခပည ်လ ံလျ ်ရှိသည ် တချ င််းမျ ်းစ ်းဆင််းတ ပါသည်။ 

ထိုတချ င််းမျ ်း ံတဘ်း  ြွင် အရိပ်တ  င််းတသ သစ်ပင်မျ ်းရှိသည်။ ၄င််း ိုေ့သည် တရွ်းနု ်ခံရသူမျ ်းအ ြွ ် 

ခပင်ဆင်ထ ်းသည ် လမ််းမျ ်းတပေါ် ြွင ် မို်းတ ပါသည်။  ျယခ်ပ ေ့်ည ည သည ်လြွင်ခပငမ်ျ ်းသည်လည််း 

တ  င် ု ််းမျ ်း၏အလှ ုိပို၍  ို်းပြွါ်းတစပါသည်။ တ  င်  ််း မျ ်း ၏တ  င်ထပိ်မျ ်းသည်လည််းမို်းထိတအ င် 

ခမင ်မ ်းလျ ်ရှိပါသည။် သ ယ တသ ထိလုြွင်ခပင်မျ ်းနှင ်  သြွင်သြွငစ် ်းဆင််း တ  တသ တချ င််းတရမျ ်း ံတဘ်း ြွင် 

ဘုရ ်းသခင်၏သ ်းသမ ်းမျ ်းတ ထိုင်က ပါသည်။  

 တယရုရှလင်ပမ ိွေ့သစ်သည်  မဘ တခမသစ်၏ ပမိ ွေ့တ  ်ခြစ်သည်။ ထိုပမိ ွေ့သည် "ထိုပမိ ွေ့၏ အတရ င်အဝါသည်၊ 

တ ျ  ်သလင််း  င်္ါ်းသြွဲွေ့ ဲ သုိေ့၊ အခမ ်ဆံု်းတသ  တ ျ  ်မျ ်မြွ ်နှင်  ူ၏။ (Rev. 21:11). "လူမျ ိ်းအတပါင််း ိုေ့သည် 

ထိုပမိ ွေ့၏ အလင််း ုိ အမှ ခပ ၍ သြွ ်းလ က လိမ ်မည်။ တလ   ရှင်ဘုရင် ိုေ့သည် မိမ ိိုေ့၏ ဘု ််းအသတရ ုိ ထိုပမိ ွေ့ထဲသုိေ့ 

ယူတဆ င်လ  က လိမ ်မည်။ (Rev. 21:24)."ဘုရ ်းသခင်၏  ဲတ  ်သည် လူ ိုေ့ ြွင်ရှိ၏။ လူ ိုေ့နှင် အ ူ  ျ ိ််းဝပ်တ  ်

မူမည်။ သူ ိုေ့သည်  ုိယ်တ  ်၏လူ ခြစ်က လိမ် မည်။ ဘုရ ်းသခင်သည်  ုိယ်တ  ် ိငုသူ် ိုေ့နှင် အ ရူှတိ ၍ သူ ိုေ့၏ 

ဘုရ ်းသခင် ခြစ်တ  ်မူမည်။-(Rev. 21:3)" ထိုပမိ ွေ့၌ ညမရှရိ၊ (Rev. 22:5). ထိုတ ရ  ြွင်တမ ပ ််းခခင််းလည််းမရှိပါ။  

ထ ဝရဘုရ ်း  “ငါသည်လည််း တယရုရှလငပ်မိ ွေ့တက  င်  ဝမ််းတခမ  ်မည်” (Isa. 65:19). "ဟု မိ ေ့်တ  ်မူ၏။ “သင်သည် 

ထ ဝရဘုရ ်း၏လ ်တ  ၌်  င်  ယ်တသ  ဦ်းရစ်၊ သင်၏ ဘုရ ်းသခင် ုိင်တ  ်မတူသ  မင််းတခမ  ်သရြူခြစ်လိမ် 

မည်။ တဟရ ှယ ၆၂:၃။   

 

WHAT IT WILL BE LIKE ဘယ်လိ ခြစ် လြဲ။ 

ဘုရ ်းသခင်ရဲွေ့ ပမိ ွေ့တ  ်မ ှ "ညဉ ်မရှိတ   ပါဘူ်း။"(ဗျ ဒိ ် ၂၂်း၅)  ထိုတ ရ  ြွင်တမ ပ ််းခခင််းလည််းမရှိပါ။ ဘုရ ်း 

သခင်ရဲွေ့အလိုတ  ် ုိထမ််းတဆ ငြ်ိုေ့ ဲေ့  ုိယတ်  ်ရဲွေ့ ာမတ  ် ုိ ချ  ်းမြွမ််းြိုေ့ ပင်ပ ််းနြွမ််း ယ်ခခင််းမရှိက ပါဘူ်း။  ျွန်ုပ် ိုေ့ 

သည်   ံ ်မို်းတသ  ်၏လ ််းဆ ််းမှုမျ ိ်း ုိ အပမဲ မ််းခံစ ်းက ရလိမ ်မည်။ တ ၏အလင််း ုိ အခခ ်းတသ အလင််း စ်ခု 

  စို်းမို်းထ ်းသည်။  ထိုအလင််း  ််းသည် မက ည ်နိုင်တလ  ်တအ င် တ   ်ပလင််းလ ်တ ခခင််းမဟု ်တသ ်လည််း 

မြွ ််း ည ်ချ ိ်အလင််းတရ င်ထ ်  မျ ်းစြွ ပို၍ ထြွ ််းလင််းတ ပါသည်။  ယ် င်ခံရသူမျ ်းသည် ထ ဝရတ ေ့  လ၏ဘု ််း 

တ  ် ြွင်လမ််းတလ   ်က ပါသည်။  

“ပမိ ွေ့ထ၌ဲ ဗိမ  ်တ  ် ုိငါမခမင်၊ အတက  င််းမူ  ်း၊ အ နတ  ်ခို်းနှင်  ခပည် စံတု  ်မူတသ ထ ဝရအရှင် ဘုရ ်းသ

ခင်နှင်  သုိ်းသငယ်သည် ထိုပမိ ွေ့၏ ဗိမ  ်ခြစ်တ  ်မူ၏။”(Rev. 21:22).  ယ် င်ခခင််းခံရသူမျ ်းသည် ခမည််းတ  ်ဘုရ ်း၊ 

သ ်းတ  ် ဘုရ ်း ိုေ့နှင ်  ို ်ရို ်ဆ ်သြွယ်ခြွင ် ုိရက တပပပ ။ “ယခမုျ ်တမ ှ ်အချ ိ် ြွင် ငါ ိုေ့သည်ဘုရ ်းသခင်၏  

ရုပ်လံု်းတ  ် ုိမ ှ်အ ်းခြင်  ရိပ်မိလျ ်သ တ က ၏။ ထိုအခါမ ူ ်း၊ အ  ်းအဆ ်းမရှိ။ မျ ်နှာချင််းဆိုင်ြူ်းတခမ ်ရလိမ ် 

မည်။” (၁တ   ၁၃်း၁၂)   

ထ ၀ရဘုရ ်း ုိယတ်   ်ိုင် လူသ ်းမျ ်း၏နှလံု်းသ ်း၌ စို ်ပျ ိ်းတပ်းခဲ တသ တမ တ  ရ ်း၊  ုိယခ်ျင််းစ  ရ ်း 

မျ ်းသည် ထိုခပည် ြွင်အတ  င််းဆံု်းလှုပ်ရှ ်းတ ပါပပ ။ တ  င််း င်သ ်းမျ ်းနှင်  ြွ တခ ်အဆ ်ဆ ် ြွင်  သစစ ရှိခဲ  

သူမျ ်း ိုေ့ နှင ် ခပ လုပ်သည ်သ ေ့်စင်တသ ဆ ်သြွယ်မှု "တ  င််း င်ဘုံနှင ်  မဘ တခမတပေါ်ရှိအိမ်တထ င်စု (အသင််းတ  ်  
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 စ်စုလံု်း)  (ဧြ ် ၃:၁၅)အ ်း ချည်တနှာင်ထ ်းသည ် သ ေ့်ရှင််းတသ သံတယ ဇဥ်မျ ်းသည်   ယ် င်ခခင််းခံရသူမျ ်း၏ 

တပျ ်ရွှင်သ ယ မှု ုိ  ည်တဆ  ်ရ  ြွင် အတထ  ်အ ူခပ ပါသည်။  

ထိုအရပ် ြွင် မတသတ ျမပျ ်စ ်းနိုင်တ   သည ်စိ ်ဓ  ်မျ ်းခြင ် ြ ်ဆင််းခခင််း  ်ခို်း၏အံ ြြွယ်ရ မျ ်း၊   ယ် 

နု ်ခခင််းတမ တ တ  ်၏  ် မဲှုမျ ်း ုိ  နှစ်နှစ်ပခိ  ်ပခိ  ်အ ရံုခပ တလ လ က လိမ ်မည။် စြွမ််းရည်အသ ်းသ ်းသည် ြြွံွေ့ပြိ ်း 

လ လိမ ်မည။် လုပ်နိုငစ်ြွမ််းမျ ်းလည််း  ို်း  ်လ လိမ ်မည်။ ဗဟုသု မျ ်း ုိ ရှ တြြွဆည််းြူ်းတ ရတသ တက  င ် အ ်း 

 ု ်သြွ ်းသည် ဟူ၍မရှိ။ က   ျယခ် ််း ာ်းသည ် လုပ်င ််းမျ ်း ုိဆ ်လ ်လုပ်တဆ ငသ်ြွ ်းက လိမ ်မည်။ ခမင ်မ ်းတသ  

တမျ ်မ ှ််းချ ်မျ ်း ုိ   ်လှမ််းနိုင်   အခမင ်မ ်းဆံု်းတသ ရည်ရွယ်ချ ် ုိပင် အတ  င်အထည်တြေါ်နိုင်က လိမ မ်ည်။ 

သုိေ့တစ  မူ တ ာ ်ထပ်ပိ၍ုသိစရ မျ ်း တပေါ်လ လိမ ်ဥ ်းမည်။ ချ  ်းမြွမ််းစရ အံ ြြွယ်မျ ်း၊ သိရှိစရ သမမ  ရ ်းမျ ်း၊  ုိယ် 

စိ ်နှလံု်းသုံ်းပါ်း ုိ အင်အ ်းခြည ်တပ်းမည ်  အသစ်တသ အရ မျ ်း တ ာ ်ထပ်တပေါ်လ လိမ ဥ် ်းမည်။ 

လ သာားခတ  ဘ ရာားသေင်အခ ကာင်ား ပိ  ိ သိရ ိခလခလ၊ ကိ ယခ်တာ်ရြဲှေ့စရိ က်လကခဏာကိ  ပိ ငပ ားခလားစာား ကည်ညိ  

လာ ကခလ ခလပါပြဲ။ 

THE JOY OF ETERNITY ထာဝရခပျာ်ရွှင် ှု 

 စက ဝဠ ၏  ြ်ို်းရှိတသ အရ ်းအ ်းလံု်း ုိ  ယ် င်ခခင််းခံရသူမျ ်း ခမင်တ ြွွေ့ က ရလိမ မ်ည်။ တသ  ်တသ  

ဇ  ိအ ်းခြင ် ထိ ််းချ ပထ် ်းခခင််းမရှိတ   သခြင ် သူ ိုေ့သည်အတ  ငမ်ျ ်းခြင ် အတဝ်း မဘ မျ ်းဆ သုိေ့ မတမ မပ ််း မ််း 

ပျံသ ််းသြွ ်းက ပါသည်။ ဤ တလ  မှ  ယ် င်ခခင််းခံရသူ သ ်းသမ ်းမျ ်းသည် အခပစ်နှင ် မညစ်ညမ််းတသ်းသည ် မဘ  

မျ ်းမှဝမ််းတခမ  ်မှုနှင ်ဥ ဏ်ပည မျ ်း ုိရယခူံစ ်းက    ၄င််း ိုေ့တခ ်အဆ ်ဆ ်ရခဲ က သည ် ဗဟုသု မျ ်း ုိ ထို 

 မဘ မျ ်းအ ်းမ တဝက ပါသည်။ ဘုရ ်းသခင်၏ပလလင်တ  ် ုိ  စ စ်  ျလှည ်ပ ်လှုပ်ရှ ်းတ တသ အရ အ ်းလံု်းနှင ် 

  ြွ တ နှင ်က ယ်မျ ်းစသည ်ြ ်ဆင််းခခင််း၏အသတရ ုိ ၄င််း ိုေ့ထင်ထင်ရှ ်းရှ ်းက ည ်ခမင်က ရပါသည်။  

 သူ ိုေ့သည် ဘုရ ်းသခင်နှင ် ခရစ်တ  ် ိုေ့၏ ဗျ ဒိ ်တ  ်မျ ်း ုိလည််း ထ ၀ရ  လဆ ်လ ်ခံယူက ပါလိမ ် 

မည်။ ထိုသူမျ ်းသည် ဘုရ ်းသခင ်အတက  င််း ုိ ပိုမိုတလ လ သည်နှင ်အမ   ုိယတ်  ်၏စ ရိ တတ  ် ုိပိ၍ုပို၍ချ  ်းမြွမ််း 

လ က ပါသည်။ တရွ်းန ု်ခခင််း၏တ  င််းခမ ်ခခင််းမျ ်းနှင ် မဟ  ို ်လှ ်ပြွ ဲြွင် စ   ်အတပေါ်တအ င်ပြွဲဆင်ခဲ သည ်အံ ကသ 

ြြွယ်တအ င်ခမငမ်ှုမျ ်း ုိ ၄င််း ိုေ့အ ်း ခရစ်တ  ်ခပသတ  ်မူတသ အခါ တထ င်တပါင််း၊ သ ််းတပါင််းမျ ်းစြွ တသ သူ ိုေ့၀မ််း 

သ ပ  ိခြစ်   င်္ုဏ်တ  ် ုိချ  ်းမြွမ််းက ပါသည်။  တ  င််း င်၊ တခမက  ်း၊ တခမက  ်းတအ  ်၊ ပင်လယ်ထစဲသည ် တ ရ 

အသ ်းသ ်း၌ရှိက တသ  ြ ်ဆင််းခံသ တဝါအတပါင််း ိုေ့  “ရ ဇပလလင် တ  ်တပေါ် ြွင် ထိုင်တ  ်မူတသ အရှငန်ှင ်သုိ်းသငယ် 

တ  ်သည် အစဉ်ထ ဝရချ  ်းမြွမ််းခခင််း ုိ ခံစ ်း၍ င်္ုဏ်အသတရ၊ ဘု ််းအသတရ၊ ဘု ််း  ်ခို်း ိုေ့နှင ် အစဉ်ထ ဝရ  ည်ရှပိါ 

တစတသ ” (ဗျာဒိတ် ၅ား၁၃).  

မဟ  ို ်လှ ်ပြွဲက  ်းလည််း အဆံု်းသ သ်ြွ ်းတချပပ ။ အခပစ်နငှ ်  ြွ အခပစ်သ ်းမျ ်းလည််း မရှိက တ   ပပ ။ 

စက  ဝဠ  စ်ခြွင်လံု်းသည် သ ေ့်ရှင််း စင်က ယ်   ည ညြွ ်မှု၊  တပျ ်ရွှင်မှုမျ ်းခြင လ်ွှမ််းမို်းတ ပါသည်။   ုိယတ်  ် 

ရှင်ထံမှယိစု ်းထြွ ်လ တသ အသ ်၊ အလင််းနှင ် ၀မ််းတခမ   ်မှုမျ ်းသည် တဝတ ယျသ တ၀ါမျ ်းသုိေ့ အ  ေ့်အသ ်မရှိ 

ခြ ေ့် ျ ်တ ပါသည်။ အတသ်းငယ်ဆုံ်း အ ် မ်မှအစ အက  ်းဆံု်း မဘ မျ ်းအဆံု်း၊ သ ်ရှိ သ ်မဲ အရ အ ်းလံု်း ိုေ့  

"ဘုရ ်းသခင်သည် ချစ်ခခင််း တမ တ ခြစ်တ  ်မူသည်" ဟု ြံု်း ြွယ်၍မရတသ အလှ၊ စံုလင်တသ တပျ ်ရွငမ်ှုမျ ်းခြင  ်

တက ြွ်းတက  ်က ပါသည်။ 
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